
 

 

La Salud en Puerto Rico (segunda parte) 
 

 

La crisis del sistema de salud es otro ejemplo del 
abuso bajo el sistema colonial contra nuestro  
pueblo. La raíz  de la crisis es  la colonia, que 
provoca la privatización de la salud negando un 
derecho humano inalienable: el de la salud.  La 
colonia es el obstáculo fundamental  para  
implementar un sistema de salud liberador.   No 
enfatizar  esto es ser cómplice del colonialismo y 
legitimar la mentira de que se  puede proveer 
servicios de salud de calidad al pueblo con los 
mercaderes de la salud controlando el mismo. 

El régimen estadounidense justifica  el robo de la 
riqueza, viola  los derechos humanos, a sus 
colonizados, (los puertorriqueños) pues estos “son 
inferiores”, “no son capaces de”, “su vida vale menos”. En las colonias la discriminación 
y la injusticia son pilares de la opresión, la violencia institucional,  es una herramienta 
de control social del pueblo.  Y  negándole la salud es la estrategia perfecta de control. 

Debe ser fundamental  enfrentar la imposición de un sistema de salud diseñado para 
controlar el pueblo, para someterlo a la merced de las fuerzas de explotación capitalista 
y minar las capacidades de del pueblo a oponerse a la opresión colonial en nuestra lucha 
por la descolonización.  No se soluciona con pedir un pagador único en un sistema de 
salud universal en la colonia. La salud es mucho más que administrar y proveer servicios 
cuando ya las enfermedades han aflorado. 

La visión de la salud debe erigirse  en  la prevención y el colectivo;  donde  los 
componentes de la  saludad emocional, espiritual, mental y física sean su centro. Una 



visión descentralizada, regionalizada y de comunidad, de manera que, sean pilares del 
sistema de salud lo siguiente:  

a) La salud ambiental: aire, suelos, ecosistemas libres de contaminantes foráneos, 
actividades perjudiciales a la salud de la comunidad. 

b) La salud ocupacional: condiciones de trabajo saludables, incluyendo salarios 
dignos. 

c) La salud alimentaria: acceso a comidas nutritivas, saludables. 

d)  La salud educacional: acceso a programas educativos anti-coloniales, que 
desarrollen el pensamiento crítico y que incluya comunidades escolares 
saludables en su infraestructura y sus áreas culturales sociales. 

e)  La salud hogar: viviendas adecuadas, asequibles, libres de usos de materiales 
contaminantes a la salud física y mental de quienes las habitan y diseños y 
estructuras adecuadas para minimizar riesgos y los posibles impactos por eventos 
naturales. 

f)  La salud comunitaria: Comunidades diseñadas con estructuras y programas 
culturales comunitarios que provean actividades recreativas diversas, que 
promuevan la actividad física e intelectual y el desarrollo y reafirmación nacional, 
comunitaria y cultural de la gente. 

Solo así podremos crear seres humanos saludables aportando desde sus potencialidades 
y posibilidades la gestación de una nación solidaria, justa y libre.  Este  sistema de salud  
solo puede implementarse con los  poderes políticos-económicos que la independencia nos dará.  
Es fundamental comenzar  el  proceso de descolonización, para que los puertorriqueño podamos 
ejercer las acciones necesarias y urgentes para concretar el derecho a la  salud del pueblo. La 
lucha sigue porque en esa lucha el pueblo se reafirma y vive. 

 
“Pueblo que lee no come cuentos” 
Sé todos los cuentos 

  Yo no sé muchas cosas, es verdad.  

 Digo tan sólo lo que he visto.  

 Y he visto:  

 que la cuna del hombre la mecen con cuentos,  que los gritos de angustia del hombre los ahogan con 
cuentos,  

 que el llanto del hombre lo taponan con cuentos,  

 que los huesos del hombre los entierran con cuentos,  

 y que el miedo del hombre...  



 ha inventado todos los cuentos.  

 Yo no sé muchas cosas, es verdad,  

 pero me han dormido con todos los 
cuentos...  

 y sé todos los cuentos. 

 De León Felipe 

 

 

El título es una cita y lo tome de la 
página de la editorial el Perro y la Rana, del gobierno Venezolano. Muy a propósito por 
los momentos en que vivimos los puertorriqueños. Son tiempos en donde los cuentos 
van a florecer como los flamboyanes; muchos y coloridos. El capitalismo de crisis se 
ofrece como la medicina salvadora para gobierno Puerto Rico en medio de su crisis 
financiera. Crisis que se la debemos a los dos partidos coloniales y a los intereses 
financieros explotadores de Wall Street.  

El Senado norteamericano presto oídos sordos a las suplicas del Gobernador y el 
Comisionado Residente para ayudarlos a remediar este entuerto financiero.  Ahora se 
anuncia el desplome total al filo de la medianoche del 31 de Diciembre 2015.  Todo lo 
que tienen  ante sí los legisladores puertorriqueños son las soluciones trogloditas del 
informe Krueger que se recogen en Informe De Crecimiento Económico del gobierno de 
2015 al 2022, para desvestir los trabajadores de sus derechos y, de inclusive, el salario 
mínimo, si así se lo concede el gobierno norteamericano. Estamos en la antesala de 
convertir a Puerto Rico en la segunda jurisdicción bajo el régimen estadounidense  
donde se implementen las fábricas sauna (sweat shops).  

 Por su parte los fondos buitres (bonistas de Hedge Funds) se aprestan a desmantelar la 
Autoridad de Energía Eléctrica y también acaban de enterar a PREPA NET en el Senado 
puertorriqueño, la mejor herramienta que tenía la Autoridad para ponerse sobre sus 
pies. Así, bajo la crisis energética el capitalismo de crisis se traga la autoridad (AEE) A 
esto se suma la propuesta de privatizar la educación que terminara  como la alternativa 
única ante la crisis de insolvencia que tiene el gobierno para poder garantizar los pagos a 
los bonistas buitres. De nuevo, el capitalismo de crisis se aprovecha de los políticos, 
inescrupulosos y cuentistas, que han creado con sus esquemas de despilfarro de fondos 
públicos y préstamos, esta catástrofe financiera. Ahora, a los puertorriqueños les 
ofrecerán las medidas griegas, menos beneficios sociales e ingresos y más impuestos 
para obligar al pueblo a pagar los platos rotos. Les tiene sin cuidado el aumento en 
pobreza y en delincuencia.   

La salud está amenazada por el Congreso y los planes trogloditas. El que haya menos 
fondos de Medicaid no se traduce en menos ganancias para los traficantes de la salud, 
sino, en menos salud para el pueblo trabajador y los enfermos.  



Miles de ilusos de la clase media se verán lanzados a la pobreza y descubrirán, como 
nunca, lo cerca que siempre estuvieron de esa clase y lo lejos que estaban de la clase alta. 
El ajuste será duro pero tendrán que desvestirse de los gustos pequeño-burgueses y 
unirse comunitariamente con la clase pobre para aprender a sobrevivir. Pero los 
empobrecidos y oprimidos deben defenderse de estos atropellos de los políticos 
coloniales vendedores de cuentos y sus glotones banqueros que se los inventan. 

 Para eso es que debemos unirnos y desarrollar la organización comunitaria de base y 
apoyar el brazo político que defiende a nuestros intereses y la soberanía política de esta 
nuestra patria. No hay que lamentarse, hay que luchar. 

 

Reflexiones sobre un 30 de octubre 
Semanas previas a la fecha del 30 de 
octubre de este año, tuve la gran 
oportunidad de coordinar junto con 
otras tres compañeras la actividad que 
organiza  el Movimiento Ñin Negrón 
de Naranjito de conmemoración a los 
actos de revolución que se dieron un 
30 de octubre en la Insurrección 
Nacionalista del 1950 en Puerto Rico. 
Este año como parte del 65 
aniversario, quisimos dedicarles la 
actividad a todas aquellas mujeres del 
pasado y presente que han luchado y 
han dado la vida en defensa de la 
libertad de su patria y los derechos de 
todos los puertorriqueños.  Mis 
compañeras de trabajo organizativo 
fueron mujeres naranjiteñas que representan dicho compromiso que honrábamos, las 
queridísimas Miriam Irizarry Olivero, María Elena Negrón y María Dolores Rivera 
Roque. A ellas mis más profundos a agradecimiento y admiración, pues en tan poco 
tiempo me enseñaron la importancia de amar y continuar con su incansable lucha desde 
humildad y sencillez de sus corazones. 

Cada año el movimiento Ñin Negrón se da la tarea de crear una exposición de fotos tipo 
galería durante todo el día como herramienta educativa, y éste año no fue la excepción. 
Junto a mis compañeras emprendimos un trabajo investigativo que nos permitiera crear 
una galería de fotos no tan solo de mujeres puertorriqueñas en pie de lucha sino que 
también que incluyera aquellas mujeres valerosas que no se mencionan en las historias 

Doña Moncha Padilla recibe reconocimiento, acompañada de su 
familia. 



oficiales de los 6 nacionalistas 
naranjiteños. Sus madres, hermanas, 
hijas o tías. Queríamos reconocerlas 
pues en ellas también se hizo patria. 
Y así hicimos, las visitamos, 
retratamos y sobre todo las 
escuchamos. Ellas también fueron 
parte de la galería y sus historias 
documentadas. Sobre todo la historia 
de doña Ramona mejor conocida 
como Moncha, la esposa de Ñin 
Negrón, quien dio a luz a uno de sus 

hijos en prisión y enfrentó las 
dificultades con valentía. A ella la 
nombramos símbolo de mujer 
luchadora. 

El acto político comenzó a la noche del 30 de octubre en la plaza pública en Naranjito, 
pero había comenzado desde temprano en la mañana con los actos de conmemoración 
que también se llevaron a cabo en Jayuya, en donde nuestros corazones se unían a 
nuestra portavoz Adriana Ortiz. Las sillas se llenaron y la galería de fotos vista por 
muchos. Nos visitaron mujeres extraordinarias como las exprisioneras política Lucy 
Berrios, Alicia Rodríguez y su hermana Aida Luz Rodríguez. Disfrutar de la presencia de 
ella fue para mí una experiencia única, pues en ellas se refleja como en nadie el coraje, la 
valentía, el compromiso y la pasión de cumplir años en prisión a causa de sus ideales y 
salir para seguir defendiéndolos. 

 La actividad fue dirigida completamente por mujeres, desde la maestra de ceremonia 
hasta la música y fue todo un éxito. Para mí ser parte de esta iniciativa me ha permitido 
reafirmar mi orgullo y valentía, pues nuestra patria nunca ha sido derrotada porque ha 
sido perfectamente defendida por las mejores, nuestras grandes y fuertes mujeres, mi 
ejemplo a seguir.      

Por Lorena Ortiz 

Mensajes  de  Lorena Ortiz  en  Naranjito, Adriana Ortiz y  Rubén Berríos en  Jayuya  30 de octubre de 2015. 

https://drive.google.com/file/d/0B5gQVrOgU2t3bzBaLUt0Mms5VlE/view?usp=sharing_eid&ts=56448396  

https://drive.google.com/file/d/0B5gQVrOgU2t3cTdydXdqTXROM00/view?usp=drive_web   

http://www.keepandshare.com/doc/7667234/discurso-de-rub-n-berr-os-en-conmemoraci-n-del-30-de-
octubre-de-1950-pdf-30k?da=y  

 

Vista parcial de los asistentes a la Conmemoración 30 de 
octubre en Naranjito. 



El gobierno colonial quiere destruir la escuela 
puertorriqueña 
 
Derecho no ejercitado, no es derecho; derecho no vivido, no es derecho; derecho pasivo, no es 
derecho. Para que él sea en la vida lo que es en la esencia de nuestro ser, hay que ejercitarlo. 
Ejercitarlo es cumplir con el deber de hacerlo activo, positivo y vivo.     

Eugenio María de Hostos 

 

El régimen estadounidense y  los bonistas buitres 
con la complicidad del gobierno colonial de turno 
PPD han decidido que para garantizar sus  
ganancias van a desmantelar y privatizar la 
escuela pública.  Bajo el criterio de que la escuela  
pública es muy grande (se acuerdan del cuento de 
Fortuño PNP que el gobierno es muy grande)  
quieren destruirla. 

Para ello han utilizado el informe Krueger y el 
Plan de Ajuste Fiscal como justificación.  Este 
plan señala que si quieren tener el dinero para 
pagarles  a los bonistas uno de  los sectores que pueden desmantelar es la escuela 
pública.  Específicamente proponen cerrar el 42% de todas las escuelas, más de 500 escuelas 
para el año 2020.  Además proponen botar unos 18 mil maestros y empleados del Departamento 
de Educación.   

En el senado colonial  han propuesto la ley 1456 de Eduardo Bhatia que bajo el manto de una 
supuesta reforma educativa pretende privatizar el 15% de las escuelas que queden sobrantes a la 
empresa privada con fines de lucros.  Sí, a  las mismas empresas privadas de las tutorías fatulas 
que están bajo investigación criminal y de otros buscones como la Fundación Ana G. Méndez, 
Universidad Interamericana, Agenda Ciudadana del Nuevo Día, etc. 

Todas estas propuestas no son para promover mejores servicios a nuestros niños, tampoco una 
reforma para mejorar la calidad de la educación, su única intención es reducir los gastos en 
educación para tener más dinero para los bonistas y más contratos para sus amigos de la empresa 
privada. 

Ellos creen que la pueden desmantelar sin problemas porque creen que usted es fácil de engañar, 
de manipular, que te quejas pero no luchas, en otras palabras que no van a tener oposición en 
desmantelar la escuela pública.  El gobierno colonial cree que la escuela pública es una mera 



mercancía y es cuestión de venderla 
al mejor postor, los estudiantes y las 
comunidades son secundarios.  

Sin embargo, para usted que quiere 
lo mejor para sus hijos, para Puerto 
Rico esta no puede ser la opción, 
tenemos que detenerlos, tenemos que 
derrotarlos en su intención de 
destruir la escuela pública.  Requiere 
de nosotros  unirnos, organizarnos y 
luchar. 

 El asunto es que ya un sector está 
luchando y son los maestros, pero no 
podemos dejarlos solos.  Esta lucha 
tan importante para nuestro pueblo 
tiene que darse a nivel de cada escuela, de las madres y padres, de cada comunidad.   

Entre la barbarie del gobierno colonial y la esperanza de una educación pública de calidad 
luchemos por  la esperanza. 

Por: Bautista Pérez 

 

Sorteo 
El Movimiento Ñin Negrón estará  llevando a cabo su 
actividad económica anual. La misma consiste de un 
sorteo de una obra del artista Otoniel Morales Gascot, 
“Niñas con palomas” (20” x 25”). 
 
El apoyo de nuestros amigos y simpatizantes nos 
permite desarrollar nuestro trabajo político, además de 
  llevar  a cabo actividades durante todo el año, tales 
como: 

 Impresión de nuestra boletín mensual / hojas 
sueltas 

 Actividades de charlas y conversatorios 
 Noches de poesías 
 Campamento para jóvenes 
 Movilizaciones 

Miles de maestros unidos en la defensa de la escuela pública.  17 
de noviembre de 2015. 



El  donativo de una libreta de 5 números es de $10.00 y de un boleto $2.00. 
Cualquier aportación que puedan hacer se le agradecerá.  Muchas gracias. 
 
Fraternalmente, 
Pedro Cruz Ayala – Tesorero Movimiento Ñin Negrón 
 
Tel. 787-664-5515 / 787-800-3865 
 
PD;  El pago se puede hacer con cheque o giro a nombre de: 
Movimiento Ñin Negrón 
Apartado 602 
Naranjito, Puerto Rico 00719 

 Le asignaremos los boletos correspondientes para el sorteo  al recibir su aportación. 
 El sorteo se llevará a cabo  el 11 de enero de 2016. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Boletín es una publicación del Movimiento Ñin Negrón. 

Noviembre 2015 

Actividades – 
            Noche de poesías 

miércoles, 25 de noviembre de 2015 

7:00 P.M.  

Plaza  Ñin Negrón de Naranjito 

Auspicia: Colectivo Cultural Ñin Negrón 

 

Conversatorio con Francisco (Cisco) Torres, ex Black Panther y 
prisionero político 

Tema: Prisioneros políticos en Estados Unidos 

Lunes, 7 de diciembre 

7:00 P.M. 

Local de la HEEND, Puerto Nuevo, San Juan 

Auspicia: Coordinadora Caribeña y Latinoamericana 

 


