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Forever Vital Specials, Zie 
voor de juiste combinaties 
de 6 thema pakketten 

Afbeelding 
supplement

Korte omschrijving supplement Inname 
suggestie 
volwassene (>12jr) 

Wanneer EE in 
ge-
wicht

EE 
250 ml

EE 
500 ml

EE 1 L Aantal 
dagen 
‘standaard
lgebruik’

Vervolg Opmerking e/o over wanneer gebruik 
wordt ingezet: Zie ook de 
Gebruiksaanwijzing FV supplementen en 
GOED SCHUDDEN voor gebruik 

Electrolyte Balance, 
essentiële lichaam zouten (300 
gram).  
Voor de juiste werking zijn de 
verhoudingen altijd persoonlijk 
getest

Zorgt voor optimale stofwisseling van de cel 
waardoor er nutriënten kunnen worden 
opgenomen en ‘afvalstoffen’ afgevoerd. 
Deze elektrolyten mix, mits in de juiste ver-
houdingen (wat per persoon verschillend is), 
draagt bij aan de ontzuring van het lichaam. 
Electrolyte Balance is zeer belangrijk voor 
alle lichaam processen en draagt significant 
bij aan een toename van energie. 


1x per dag 5 gr  (1 
afgestreken 
theelepel) in warm 
glas gefilterd water 
oplossen

In de avond vlak 
voor naar bed 
gaan

€ 49,95 
Optie 
pot is  
€ 7,95 
totaal 
€ 57,90

60 SoLi Alkaline als 
onderhoud dosering 
1 theelepel 
oplossen in warm 
water vlak voor naar 
bed gaan. 

Gebrek aan lichaamszouten verstoord & 
vertraagd alle processen in het lichaam en 
dit maakt je moe. Werkt nauw samen met  
SOL  (zeezout opgelost in water). Lichaam 
zouten zijn essentieel voor de geleid-
baarheid van de ionen en te samen met 
SOL zorgt het voor de ‘juiste spanning’ in 
de celmembraan waardoor uitwisseling van 
de stoffen plaats kan vinden. 

Deep Cleanse energy boost 
Forte, 1L, repairs de ‘gut-brain’ 
verbinding en daarmee de 
opwaardering van de vitaliteit en 
algeheel welbevinding. Het 
hersteld de synapsen tussen de 
hersenen en de rest van het 
lichaam. 

Act iveren impulsen zenuwste lse l & 
neurotransmitters in de hersencellen, 
voorkomen neuro- degeneratie, anti-oxidant 
voor de hersencel len en reduceren 
ontstekingen in de hersenen. Versterkt 
denk-coördinatievermogen en verbeterd en 
verhoogt energieniveau. Door herstel 
Nervus Vagus, gut brain connection, meest 
belangrijke zenuw in ons lichaam die vele 
organen aanstuurt, en het functioneren van 
de darmen hersteld, is er een totale 
opwaardering van de vitaliteit mogelijk.  

2x 10ml per dag in 
glas gedestilleerd 
water met 1/4 vers 
citroen sap

In de ochtend op 
de nuchtere maag 
en voor 4 uur in de 
middag

€ 69,95 € 119,00 25 of 
50

Langdurig gebruik is 
mogelijk. E.e.a. is 
afhankelijk van de 
mate van vervuiling 
en het gewenste 
energie en vitaliteit 
niveau. Na Forte als 
onderhoud dosering 
Deep Cleanse basis 
1x 10ml per dag.

Gifstoffen en vandaag de dag de enorme 
toename van  Lichaam vreemde stoffen 
die door de Blood Brain Barrier zijn door-
gelaten verstoren de zenuw impulsen naar 
het lichaam. Deep Cleanse Forte geeft 
diepgaande reiniging op cel niveau en 
repair op DNA niveau. De vrijgekomen 
afvalstoffen kunnen afgevoerd worden en 
maken de weg vrij voor ‘vernieuwing en 
herstel’. Een totaal nieuwe beleving van 
energie en bewustZijn is het resultaat. 

Mind Vitalizer, 250ml ter 
versterking van alle denk 
processen en de daarop 
volgende lichaamsprocessen 
(acties)

Hersteld zenuw- en hersen cellen, activeert 
de mitochondriën, vermindert stress, 
vermoeidheid & concentratie verlies, 
verbeterd de energie balans, vermindert 
ontstekingen met name in de hersenen,  
st imuleert neurotransmitters. Werkt 
preventief voor alle vormen van dementia, 
Parkinson & remt het veroudering proces. 
Geeft focus, verbeterd de concentratie & 
vergroot een helder denkvermogen 
waardoor je jezelf beter kan beschermen 
tegen allerlei ongewenste invloeden.

1x per dag 5ml in 
glas gedestilleerd 
water. Neem extra 
bij inspanning

In de ochtend € 69,00 50 Te samen gebruiken 
met Magnesium L-
Threonate Forte, 2x 
1/4 tot 1/2 pipet in 
de middag en eind 
van de dag; vlak 
voor naar bed gaan

Dit middel wordt ingezet om de mind te 
vitalizeren en de coördinatie & energie 
balans van het gehele systeem te 
optimaliseren om effectiever mentaal 
weerstand te bieden tegen ‘externe en of 
interne’ (artificiële) invloeden. Voor iedereen 
die beïnvloed wordt door (artificiële) 
parasieten e/o schimmels of sensitief in het 
leven staat en daardoor snel belast en 
beïnvloed wordt. 

Blood Flow Support Xtra 
Forte, 500ml voor een goede 
doorbloeding, extra inname is 
mogelijk bij extra inspanning en 
of adem moeilijkheden

Te gebruiken als een kuur ter versterking en 
de opbouw van hart en bloedvaten, heft 
structureel bloedklontering op ontstaan 
door o.a. gifstoffen, vermindering van 
ontsteking in de fijnste haarvaatjes (door te 
dik bloed); betere zuurstof opname, verlaagt 
& balanceert de bloeddruk en cholesterol, 
verbeterd de doorstroming en beschermt 
bloedvaten en de lever voor gifstoffen.

2x per dag 
5ml=10ml per dag 
in glas 
gedestilleerd water.                 
Let op!  Zie 
onderaan punt van 
aandacht voor 
mensen met 
medicijnen gebruik

€ 59,00 € 99,00 25 of 
50

Zolang de vitaliteit 
ondermijnende 
klachten er zijn, 
deze Blood Flow 
support Xtra Forte 
inzetten. Daarna 
onderhoud dosering 
standaard Blood 
Flow Support. 

97

Muscle & Bone repair, 
500ml, herwin je souplesse en 
beweging gemak & versterk de 
botdichtheid

Versterkt botdichtheid, verbetering  van de 
bewegelijkheid van gewrichten, ontlast de 
pezen, ontzuurd de spieren, promoot 
spieropbouw en bot opbouw, versterkt 
aanhechting pezen en bindweefsel, 
balanceert calcium in het bloed en 
stimuleert anti-oxidanten

2x per dag 
5ml=10ml per dag 
in glas 
gedestilleerd water. 
Let bij het 
schudden. Het kan 
wat teveel 
schuimen. 

In ochtend en in 
de namiddag

€ 57,00 € 97,00 50 Inzetten zolang de 
vitaliteit 
ondermijnende 
klachten er zijn. 
Daarna onderhoud 
dosering van 1x 5ml 
per dag

Opheffen van de celschade ontstaan door 
overbe last ing, verkeerde houding, 
Lichaam vreemde stoffen en bloot stelling 
aan EMF stra l ing waardoor teveel 
ongewenste celschade ontstaat van pezen, 
gewrichten en de botten teveel verzwakken 
en onverwachte botbreuk(en) kunnen 
ontstaan

Muscle & Bone Strength 
powder 100gr

In Bone & Muscle strength zitten de beste 
goed opneembare Magnesium & Calcium 
waardoor met name in samenwerking met 
Muscle & Bone repair versterking van 
botten, gewrichten en versoepeling van 
spieren kan plaatsvinden. Hiermee voorkom 
je spierkrampen & pijnlijke gewrichten en 
behoud je jouw souplesse. 


2x per dag 1 gram 
oplossen in water. 
Indien samen met 
BMR vloeibaar: 1x 
per dag 1 gram

€ 39,95 Inzetten zolang als 
nodig gebruiken 
e.e.a. is afhankelijk 
van de mate van de 
symptomen. 

In tegenstelling tot wat mensen denken, is 
de opneembaarheid van Calcium & 
Magnesium niet vanzelfsprekend maar is 
voor de juiste werking cruciaal. Zo zit in 
bijvoorbeeld melkproducten wel Calcium 
maar zit niet de ‘goed opneembare 
Calcium’, waardoor er toch een ‘tekort’ kan 
ontstaan. Dit zelfde geldt voor Magnesium.
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Cell protect Super Mag, 
250ml natural EMF protection 
to restore/repairs the 
neurotransmitters in de brain, 
reduce fight & flight, function 
as a calcium channel blokker

Cel protect Super Mag is met name 
ontwikkeld om te voorkomen dat Calcium 
aangezet door de EMF straling (Magnetron 
frequenties) overal vrij door het lichaam gaat 
stromen. Deze Mag mix houdt de Calcium 
in het lichaam waar het hoort. Hierdoor 
voorkom je de celschade, broze botten, 
stijve gewrichten en spierkrampen. Met Mag 
Forte Extra ontspan je, slaap je beter & 
voorkomt EMF-cel-schade

1x per dag 5ml in 
glas gedestilleerd 
water vlak voor 
naar bed gaan. 

€ 39,95 € 69,00 Voor mensen met 
stemmingswisseling, 
angsten en of last 
hebben van spier 
krampen, stijve 
gewrichten of hart 
ritme stoornissen 
gedurende de nacht. 
Ontspant ook de 
gedachtenstroom

Deze speciale magnesium mix is super  
sterk geconcentreerd met de juiste 
combinatie soorten Magnesium, die 
subliem in synergie samen werken. Door de 
vloeibare vorm en versterkt met frequenties 
wordt deze sterke Mag concentraat direct 
door het lichaam opgenomen, heeft 
hierdoor een direct effect wat je meteen 
voelt. Ook te nemen na een work-out of 
(mentale) stress situatie. 

SoLi Probiotica vloeibaar, 
500ml gebruik als een kuur, 
versterkt je afweer en immuun 
systeem

Opwaarderen van de darm- en of mond 
flora met ‘levende’ bacteriën waardoor 
optimaal en maximaal effect zonder 
schadelijke bijwerkingen. 100% & natuurlijk 
(vegan) en is goed voor jong & oud. Aan te 
bevelen bij de zwangere(beste is te starten 
voor en begin zwangerschap) e/o de 
borstvoedende vrouw 

Darm flora 1x 25ml 
per dag of 3x 8ml, 
voor de mond zie 
instructie voor 
spray: 2 tot 4 per 
dag sprayen

Inname net voor 
de maaltijd.       
Let op!              
Na openen 
beperkt 
houdbaar. In de 
koelkast bewaren. 

€ 49,95 20 Te gebruiken als een 
kuur. Dan rust 
periode van 1  
maand. Herhalen 
min 3 max 6 x per 
jaar. Voor moeder 
zolang zwanger-
schap/borstvoeding

Deze vloeibare Probiotica bevat geen 
schadelijke toevoegingen en is geactiveerd 
en daardoor optimaal klaar voor gebruik in 
tegenstelling tot de vriesdroog varianten in 
capsules. De darmflora van de moeder 
geeft een sterke darm flora door aan het 
kind en daarmee een sterker en vitaler 
kind. 

Par à side Xpeller, 300ml 
gebruik als een kuur voor 
effectief vriendelijke 
verwijdering van parasieten & 
schimmels. Stop tijdens kuur 
met Probiotica.

Een  mix van kruiden die door de eeuwen 
heen hebben bewezen parasieten en 
schimmels te weren te samen met de 
laatste wetenschappeli jke inzichten, 
specifieke frequenties & de nieuwste 
technieken is uit deze synergie een krachtig 
middel ontstaan die de darm cultuur 
dusdanig verandert waar deze ongewenste 
bezoekers niet langer willen vertoeven!  

Kuur 1: 14 dagen 
2x per dag 5 ml in 
glas water , daarna 
14 dagen rust, 
Kuur 2: maak de 
fles op. Herhaal 
indien nodig. Beste 
is kuur voor alle 
gezinsleden!

Ochtend en 
middag.             
Let op!              
Na openen 
beperkt 
houdbaar. In de 
koelkast bewaren. 

€ 69,95 Te gebruiken als een 
kuur. Dan 14 dagen 
rust. Herhaal tot de 
fles op is. Indien 
veel parasieten & 
schimmels meerdere 
keren herhalen. 
Overweeg Bio-
Atunement support. 

Waarom de darm cultuur wijzigen en niet 
de parasieten en schimmels doden? Zodra 
de ongewenste bezoekers met de dood 
worden bedreigt scheiden ze gifstoffen uit 
en leggen veel eitjes als een overleven 
strategie. Hierdoor werken vele middelen 
dus averechts. Met deze methode wijzig je 
het milieu waar ongewenste bezoekers niet 
willen leven en ons dus vriendelijk verlaten!

MVA Forte, 300 gram poeder 
en 30ml frequentie flesje: MVA 
Detox with micronized Zeolite

De 2 hoofdbestanddelen zijn negatief (-) 
geladen & trekken hiermee de meestal 
positief(+) geladen gifstoffen & zware 
metalen naar zich toe. Waar Zeoliet 
specifiek is aangetrokken tot bepaalde 
metalen (bijvoorbeeld lood gaat voor kwik) 
heeft de MVA detox dit niet en ruimt dus op 
wat Zeoliet laat liggen.

Start dosering is 2x 
per dag 3 gram en 
3 frequentie drops. 
Afhankelijk reactie 
pas je dosering 
aan. Ratio kan per 
persoon verschillen

Ideaal is voor een 
Green Smootie of 
een juice en 
anders na de 
maaltijd. Liefst 
voor 18.00. 
Beweeg & drink 
water voor afvoer

€ 55,00 50 MVA Forte gaat 
samen met Deep 
Cleanse / Deep 
Cleanse Forte voor 
een adequaat afvoer 
gifstoffen en herstel 
ontstekingen. 

MVA Forte wordt met name ingezet indien 
noodzakelijk bij mensen met zware metalen 
vervuiling, schimmels e/o de aanwezigheid 
van parasitaire belasting en aanwezigheid 
van diverse lichaam vreemde stoffen. Vaak 
voorkomend bij mensen met chronische 
vermoeidheid, gewrichten & spierpijnen en 
auto-immuun vitaliteit klachten. 

Deep Sleep, 100 gram poeder 
voor 30 dagen

Deep sleep ontspant het zenuwstelsel (ook 
voor invloeden van buitenaf). Verminderd de 
constante gedachten stroom. Met Deep 
Sleep slaap je dieper en komt lichaam en 
geest meer tot rust, (Delta state) waardoor 
de kwaliteit van de slaap verbeterd. Het is 
geen slaapmiddel & bevat 100% natuurlijke 
ingrediënten en werkt niet verslavend. 

Neem 3 gram 
poeder en maak er 
een klein papje 
van. Als het goed is 
opgelost schenk je 
het glas vol met 
warm water. Goed 
roeren. 

1 uur voor het 
slapen gaan

€ 29,- 
met 

pot is  
€ 34,95 
(pot is 
€ 5,95)

33 Werkt goed samen 
met SoLi Alkaline 
(ontzuring drankje) 
voor een goede 
nachtrust

Tegenwoordig is ons zenuwstelsel  over-
belast geraakt door de 24/7 EMF straling 
en de bombardement aan informatie waar 
we dagelijks aan bloot gesteld zijn. Met 
Deep Sleep komt ons zenuwstelsel en onze 
gedachten stroom tot rust en is een 
kwalitatief goede nacht rust weer mogelijk.

Green Vitality Boost, the 
easy way, 200gram (tekst 
moet nog)

1 vol maatschepje 
te samen met 1 
theelepel SOL en 
1 eetlepel 
plantaardige olie 
(koud geperst) 
shaken in beker 
iedere dag

€ 39,95

Digestive Strength In Ontwikkeling 

Afbeelding 
supplement

Korte omschrijving supplement Inname 
suggestie 
volwassene (>12jr) 

Wanneer EE in 
ge-
wicht

EE 
250 ml

EE 
500 ml

EE 1 L Aantal 
dagen 
‘standaard
lgebruik’

Vervolg Opmerking e/o over wanneer gebruik 
wordt ingezet: Zie ook de 
Gebruiksaanwijzing FV supplementen en 
GOED SCHUDDEN voor gebruik 

Forever Vital Specials, Zie 
voor de juiste combinaties 
de 6 thema pakketten 

De inname hoeveelheden zijn suggesties. Blijf altijd sensitief naar wat jouw lichaam aan kan. In geval van twijfel leer van onze ervaringen en gebruik dit als indicatie om over je eigen situatie na te denken en beslis dan wat voor jouw het beste is. De 4 fasen aanpak of de 6 themapakketten 
functioneren als de seizoenen en lopen in elkaar over. Het is een continue proces en kent verschillende octaven van aanpak. In alle gevallen is de suggestie om dagelijks te bewegen (bijv. een wandeling) en voldoende water drinken voor de circulatie en afvoer van gifstoffen. 

Punt van aandacht voor mannen en vrouwen die medicijnen voor hart en bloedvaten gebruiken: Bij de Blood Flow Support Extra is de suggestie om voorzichtig te beginnen door in de ochtend 5 ml in een half liter gedestilleerd water te doen en dan gedurende de dag dit slokje voor slokje op 
te drinken. Het is in de praktijk voorgekomen dat bij het gebruik van de Forever Vital supplementen de dosering van medicijnen verlaagd werd en in sommige gevallen overbodig was geworden. Het is dus zaak goed in de gaten te houden wat je vitaliteit ondersteund en pas indien 
noodzakelijk doseringen en gebruik aan voor de optimalisatie van je vitaliteit. 


Privé initiatief zie de kennisgeving (Notice) op de website healthyvitalizers.com & forever-vital.com 
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