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CĐ CHÚA KITÔ PHỤC SINH
TRUNG TÂM ĐỨC BÀ PHÙ HỘ CÁC GIÁO HỮU

7707 Murray Drive - Stockton, CA 95210
website: cdcktpsstockton.com

THÁNH LỄ TRONG TUẦN
Tại Giáo Xứ St. Luke:
Thứ Hai, Ba, Tư: 7:00am

Tại Trung Tâm ĐBPHCGH:
Thứ Năm, Sáu: 7:00pm

Thứ Bảy: 8:15am & 6:00pm - CN: 8am & 10am

 GIẢI TỘI
Thứ Ba: tại Giáo Xứ 6:am & 7pm

Các ngày khác: Nửa tiếng trước mỗi thánh lễ

a

Quản Nhiệm
LM Phaolô Trần Đức Hùng,: 209-948-8810

Trưởng Ban Mục Vụ
Giuse Lê Văn Sỹ:  209-639-4760

KHỐI PHỤNG VỤ 
Nguyễn Thái Hùng: 209-298-0806

Rửa Tội
 Cao Kim Yến (209)608-2226 

Hôn Phối
 Trân Trân Nguyễn: 209-954-6554

An Táng
 Trần Thị Hoàng Trang: 209-981-4819

KHỐI HUẤN GIÁO 
Bùi Quý Phước:  209-518-6315

Trường Giáo Lý Việt Ngữ
Sr. Thanh Tuyền: 916-383-3278.

Khóm Các Thánh Tử Đạo
Trịnh Quang Thảo: 209-684-3847

Khóm Gioan Baotixita
Nguyễn Thiện: 209-662-0903

Khóm Giuse
Stephen Hiếu Nguyễn: 209-712-1252

Khóm Lavang
Đặng Hữu Lợi: 209-952-7066

Khóm Mân Côi
Dương Giàu Jennifer: 209-712-5643

Khóm Mông Triệu
Lê Lộc: 209-406-2223

Khóm Phêrô
Trần Trọng Tài: 209-954-8833

Khóm Thánh Tâm
Hoàng Văn Trung: 209-915-4049
Đoàn Liên Minh Thánh Tâm

Hoàng Thơm: 209-351-3996
Các Bà Mẹ Công Giáo

Trần Thị Hoàng Trang: 209-981-4819
Legio Mariae

Trần Thị Thanh: 209-476-0991
Cursillo

Thiên Hạnh: 209-470-1811
Giới Trẻ Don Bosco

Monica Nguyễn: 209-598-2387

Ngươi sẽ đánh lên tảng đá, từ tảng đá nước sẽ 
chảy ra cho dân uống.”  Xh 17, 3-7

Ước chi hôm nay các bạn nghe tiếng Người: 
“Các ngươi đừng cứng lòng!”  Tv  94:8

Thiên Chúa chứng tỏ tình yêu của Người đối 
với chúng ta, nghĩa là trong lúc chúng ta còn là 
tội nhân, thì theo kỳ hẹn, Chúa Kitô đã chết vì 

chúng ta. Roma 5:1-8

LỜI hằng sống
tuần III mùa chay

CHÚA NHẬT III MÙA CHAY

Ai uống nước giếng này sẽ còn khát, nhưng 
ai uống nước Ta sẽ cho thì không bao giờ còn 

khát nữa  Ga 4, 5-42

 r

Thập Giá Đức Kitô: 

niềm vinh dự của chúng ta

CỘNG ĐOÀN CHÚA KITÔ PHỤC SINH

Thứ Năm 

23-3-2017 

6:45pm - 9:00pm

Đề tài được 

diễn giải qua 

hình ảnh và thánh nhạc

với nghi thức suy tôn 

thánh giá.

Thánh Thể: nguồn lương thực tâm linh

TRUNG TÂM ĐỨC BÀ PHÙ HỘ CÁC GIÁO HỮU

Thứ Sáu 24 -3-2017 6:45pm -  9:00 pm
Đề tài được khai triển bằng hình ảnh và thánh nhạc 

với nghi thức sai đi

Linh Mục Nguyễn Đình Phúc thuộc Dòng Chúa 
Cứu Thế tỉnh Denver.  Sau khi nhận lãnh hồng ân 
linh mục năm 1992, gần 25 năm qua cha đã đảm 
nhận nhiều mục vụ khác biệt: giáo xứ, thành 
viên của Ban Đào Luyện Triết Học của Dòng,  
giảng tuần Đại Phúc cho nhiều giáo xứ Mỹ-
Việt, hướng đẫn các chương trình huấn luyện 
chuyên môn về tu đức, thánh nhạc và gia đình.  
Hiện nay cha đang là  Giám Đốc của Ban Giảng 
Thuyết  vùng miền Tây của tỉnh dòng.  Cha có 
2 bằng cao học về phụng vụ và thánh nhạc và 
cũng từng phụ trách ban phụng vụ và thánh 
nhạc của nhiều giáo xứ.  Cộng Đoàn Chúa Kitô 
Phục Sinh rất hân hạnh đón chào ngài đến giúp 

2 buổi tĩnh tâm Mùa Chay năm nay.

TĨNH TÂM
MÙA CHAY

23&24
3-2017

Linh Mục Nguyễn Đình Phúc, CssR
H ư ớ n g   D ẫ n   T ĩ n h   T â mHãy đến mở lòng 

đón nhận nguồn ơn sủng 
Mùa Chay 

qua Thập Giá 
Chúa Giêsu & 

Thánh Thể 
Ngài!

 r

qua 2 buổi tĩnh tâm 
Mùa Chay Thánh 2017 

tại Trung Tâm 
Đức Bà Phù Hộ 
Các Giáo Hữu, 
CĐCKTPS

 r

 r

7pm Thứ Hai 20-3
Lễ Trọng Mừng Kính

THÁNH CẢ GIUSE
m

Tôi không thể nào quên được 
cho đến ngày hôm nay, tôi 
xin Thánh Cả Giuse điều gì 
thì được điều đó, và tôi không 
thể không lấy làm bỡ ngỡ khi 
thấy rằng nhờ Thánh Cả Giuse 
cầu bầu mà Chúa đã ban cho 
tôi nhiều ơn và đã cứu tôi khỏi 
những nguy hiểm phần hồn 
phần xác. Các thánh khác thì 
được Chúa ban ơn giúp chúng 
ta trong một vài trường hợp 
cần, còn Thánh Cả Giuse giúp 
chúng ta trong mọi trường hợp 
như thể Chúa muốn chúng ta 
hiểu rằng: khi ở dưới thế Ngài 
đã vâng lời Thánh Giuse vì là 
cha nuôi mình, thì nay trên trời, 
Ngài cũng không từ chối cha 
nuôi mình điều gì.

Thánh Têrêsa Avila

6:45pm Thứ Năm 23-3
6:45pm Thứ Sáu 24-3

TĨNH TÂM MÙA CHAY

Linh Mục An tôn 
Nguyễn Đình Phúc, 

dòng Chúa Cứu Thế, 
chuyên về giảng thuyết, 
sẽ giúp 2 buổi tối tĩnh 
tâm với 2 chủ đề nền 

tảng cho đời sống đức 
tin: Thập Giá Đức Kitô 
& Thánh Thể,  nguồn 

lương thực tâm linh.  Là 
một nhạc sĩ, ngài sẽ 

trình bầy đề tài với các 
phương tiện truyền 
thông sống động và 

lôi cuốn để giúp người 
nghe cảm nhận và sống 

2 mầu nhiệm hết sức 
quan trọng của một 

người tín hữu.

c

MÙA CHAY:
Cầu Nguyện

Ăn Chay
Bố Thí

HÀNH HƯƠNG 
SA MẠC

Đan Viện Châu Sơn
9am - 4pm

Chúa Nhật 2-4

DIỄN NGUYỆN
THƯƠNG KHÓ

6:30pm Thứ Tư 12-4
6:30pm Thứ Sáu 14-4

CHẦU THÁNH THỂ
& THÁNH LỄ

6:30pm mỗi Thứ Năm

ĐÀNG THÁNH GIÁ
& THÁNH LỄ

6:30pm mỗi thứ Sáu



 

Chúa Nhật Tuần III Mùa Chay – 19-03-2017 

 ĐÁP CA: 

 

Lạy Chúa, Chúa thật là Đấng cứu chuộc 
thế gian; xin ban cho con nước hằng 

sống, để con không còn khát nữa.  

 Ước chi hôm nay các bạn nghe tiếng 
Người: "Các ngươi đừng cứng lòng!"    

PHÚC ÂM: Ga 4, 5-42  

"Mạch nước vọt đến sự sống đời đời". 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Gioan. 

Khi ấy, Chúa Giêsu tới một thành gọi là Sykar thuộc xứ Samaria, 
gần phần đất Giacóp đã cho con là Giuse, ở đó có giếng của 
Giacóp. Chúa Giêsu đi đường mệt, nên ngồi nghỉ trên miệng 
giếng, lúc đó vào khoảng giờ thứ sáu. 

Một người đàn bà xứ Samaria đến xách nước, Chúa Giêsu bảo: 
"Xin bà cho tôi uống nước" (lúc ấy, các môn đệ đã vào thành mua 
thức ăn). Người đàn bà Samaria thưa lại: "Sao thế! Ông là người 
Do-thái mà lại xin nước uống với tôi là người xứ Samaria?" (Vì 
người Do-thái không giao thiệp gì với người Sa-maria). 

Chúa Giêsu đáp: "Nếu bà nhận biết ơn của Thiên Chúa ban và ai là 
người đang nói với bà: 'Xin cho tôi uống nước', thì chắc bà sẽ xin 
Người, và Người sẽ cho bà nước hằng sống". 

Người đàn bà nói: "Thưa Ngài, Ngài không có gì để múc, mà 
giếng thì sâu, vậy Ngài lấy đâu ra nước? Phải chăng Ngài trọng 
hơn tổ phụ Giacóp chúng tôi, người đã cho chúng tôi giếng này 
và chính người đã uống nước giếng này cũng như các con cái và 
đoàn súc vật của người?" 

Chúa Giêsu trả lời: "Ai uống nước giếng này sẽ còn khát, nhưng ai 
uống nước Ta sẽ cho thì không bao giờ còn khát nữa, vì nước Ta 
cho ai thì nơi người ấy sẽ trở thành mạch nước vọt đến sự sống 
đời đời". Người đàn bà thưa: "Thưa Ngài, xin cho tôi nước đó để 
tôi chẳng còn khát và khỏi phải đến đây xách nước nữa". Chúa 
Giêsu bảo: "Bà hãy đi gọi chồng bà rồi trở lại đây". Người đàn bà 
đáp: "Tôi không có chồng". Chúa Giêsu nói tiếp: "Bà nói 'tôi không 
có chồng' là phải, vì bà có năm đời chồng rồi, và người đàn ông 
đang chung sống với bà bây giờ không phải là chồng bà, bà đã 
nói đúng đó". 

Người đàn bà nói: "Thưa Ngài, tôi thấy rõ Ngài là một tiên tri. Cha 
ông chúng tôi đã thờ trên núi này, còn các ông, các ông lại bảo: 
phải thờ ở Giêrusalem". 

Chúa Giêsu đáp: "Hỡi bà, hãy tin Ta, vì đã đến giờ người ta sẽ thờ 
phượng Chúa Cha, không phải ở trên núi này hay ở Giêrusalem. 
Các người thờ Đấng mà các người không biết, còn chúng tôi thờ 
Đấng chúng tôi biết, vì ơn cứu độ từ dân Do-thái mà đến. Nhưng 
đã đến giờ, và chính là lúc này, những kẻ tôn thờ đích thực, sẽ thờ 
Chúa Cha trong tinh thần và chân lý, đó chính là những người tôn 
thờ mà Chúa Cha muốn. Thiên Chúa là tinh thần, và những kẻ tôn 
thờ Người, phải tôn thờ trong tinh thần và trong chân lý". 

Người đàn bà thưa: "Tôi biết Đấng Messia mà người ta gọi là Kitô 
sẽ đến, và khi đến, Người sẽ loan báo cho chúng tôi mọi sự". Chúa 
Giêsu bảo: "Đấng ấy chính là Ta, là người đang nói với bà đây". 

Vừa lúc đó các môn đệ về tới. Các ông ngạc nhiên thấy Ngài nói 
truyện với một người đàn bà. Nhưng không ai dám hỏi: "Thầy hỏi 
bà ta điều gì, hoặc: tại sao Thầy nói truyện với người đó?" Bấy giờ 
người đàn bà để vò xuống, chạy về thành bảo mọi người rằng: 
"Mau hãy đến xem một ông đã nói với tôi tất cả những gì tôi đã 
làm. Phải chăng ông đó là Đấng Kitô?" Dân chúng tuôn nhau ra 
khỏi thành và đến cùng Ngài, trong khi các môn đệ giục Ngài mà 
rằng: "Xin mời Thầy ăn". Nhưng Ngài đáp: "Thầy có của ăn mà các 
con không biết". Môn đệ hỏi nhau: "Ai đã mang đến cho Thầy ăn 
rồi chăng?" Chúa Giêsu nói: "Của Thầy ăn là làm theo ý Đấng đã 
sai Thầy và chu toàn công việc Ngài. Các con chẳng nói: còn bốn 
tháng nữa mới đến mùa gặt đó ư? Nhưng Thầy bảo các con hãy 
đưa mắt mà nhìn xem đồng lúa chín vàng đã đến lúc gặt. Người 
gặt lãnh công và thu lúa thóc vào kho hằng sống, và như vậy kẻ 
gieo người gặt đều vui mừng. Đúng như câu tục ngữ: Kẻ này gieo, 
người kia gặt. Thầy sai các con đi gặt những gì các con không vất 
vả làm ra; những kẻ khác đã khó nhọc, còn các con thừa hưởng 
kết quả công lao của họ". 

 Một số đông người Samaria ở thành đó đã tin Người vì lời người 
đàn bà làm chứng rằng: "Ông ấy đã nói với tôi mọi việc tôi đã 
làm". Khi gặp Người, họ xin Người ở lại với họ. Và Người đã ở lại 
đó hai ngày, và vì nghe chính lời Người giảng dạy, số những kẻ tin 
ở Người thêm đông hẳn, họ bảo người đàn bà: "Giờ đây, không 
phải vì những lời chị kể mà chúng tôi tin, nhưng chính chúng tôi 
đã được nghe lời Người và chúng tôi biết Người thật là Đấng Cứu 
Thế". Đó là lời Chúa. 

BÀI ĐỌC I: Xh 17, 3-7 
"Xin cho chúng tôi nước để chúng tôi uống". 
 Bài trích sách Xuất Hành. 

Trong những ngày ấy, dân chúng khát nước, nên phàn nàn với 
ông Môsê rằng: "Tại sao ông dẫn dắt chúng tôi ra khỏi Ai-cập, 
để cho chúng tôi cùng con cái và đoàn súc vật chúng tôi phải 
chết khát như vầy". Môsê kêu lên cùng Chúa rằng: "Con sẽ phải 
làm gì cho dân này? Còn một chút nữa là họ ném đá con rồi". 
Chúa liền phán bảo Môsê: "Ngươi hãy tiến lên, đi trước dân 
chúng và dẫn các bậc kỳ lão Israel đi theo, tay ngươi cầm gậy 
mà ngươi đã dùng mà đánh trên nước sông. Này đây, Ta sẽ 
đứng trước mặt ngươi, trên tảng đá Horeb, ngươi sẽ đánh lên 
tảng đá, từ tảng đá nước sẽ chảy ra cho dân uống". Môsê làm 
các điều nói trên trước mặt các bậc kỳ lão Israel. Ông đặt tên nơi 
đó là "Thử Thách", vì con cái Israel đã phàn nàn và thách thức 
Chúa mà rằng: "Chúa có ở với chúng tôi hay không?" Đó là lời 
Chúa. 

1) Hãy tới, chúng ta hãy reo mừng Chúa, hãy hoan hô Đá 
Tảng cứu độ của ta! Hãy ra trước thiên nhan với lời ca ngợi, 
chúng ta hãy xướng ca để hoan hô Người!  

2)  Hãy tiến lên, cúc cung bái và sụp lạy, hãy quỳ gối trước 
nhan Chúa, Đấng tạo thành ta. Vì chính Người là Thiên 
Chúa của ta,và ta là dân Người chăn dẫn, là đoàn chiên 
thuộc ở tay Người.  

3)  Ước chi hôm nay các bạn nghe tiếng Người: "Đừng 
cứng lòng như ở Mêriba, như hôm ở Massa trong khu rừng 
vắng, nơi mà cha ông các ngươi đã thử thách Ta, họ đã thử 
Ta mặc dầu đã thấy công cuộc của Ta".  

BÀI ĐỌC II: Rm 5, 1-2. 5-8 
"Lòng mến Chúa đổ xuống lòng chúng ta, nhờ Thánh Thần 
là Đấng đã được ban cho chúng ta". 
Bài trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu Rôma. 

Anh em thân mến, khi được đức tin công chính hoá, chúng ta 
được hoà thuận với Chúa nhờ Đức Giêsu Kitô, Chúa chúng ta, 
Đấng cho chúng ta nhờ đức tin mà tiến đến ân sủng, đứng vững 
ở đó, và được hiển vinh trong niềm hy vọng vinh quang của con 
cái Chúa. Nhưng cậy trông không làm hổ thẹn, vì lòng mến 
Chúa đổ vào lòng chúng ta nhờ Thánh Thần là Đấng đã được 
ban cho chúng ta. Ngay từ khi chúng ta còn yếu hèn, Chúa Kitô 
theo kỳ hẹn mà chịu chết vì chúng ta là kẻ tội lỗi. Ít có ai chết 
thay cho người công chính, hoạ chăng mới có người dám chết vì 
kẻ lành. Nhưng Thiên Chúa chứng tỏ tình yêu của Người đối với 
chúng ta, nghĩa là trong lúc chúng ta còn là tội nhân, thì theo kỳ 
hẹn, Chúa Kitô đã chết vì chúng ta. Đó là lời Chúa. 



 

Chúa Nhật Tuần III Mùa Chay – 19-03-2017 

 

 
- Q/G LẦN I CHÚA NHẬT 12/03/2017: $1,259.00 
- Q/G LẦN II CHÚA NHẬT 12/03/2017: $687.00 
- Q/G LẦN II CHÚA NHẬT 19/03/2017: Cho Địa Phận 
- Hiển Võ dâng cúng Trung Tâm: $60.00 [RT] 
- Lộc Bùi dâng cúng Trung Tâm: $50.00 [RT] 

 
Ý LỄ TRONG TUẦN 

TB 18-03-2017:  LH Anna (GĐ Lê Thị Nghia  
CN 19-03-2017: 8g: LH Phanxicô & Phêrô (GĐ Lê Thị 
Nghĩa) – LH Gabriel Lý Văn Trung (GĐ Cấp Đặng) – LH Mađale-
na Nguyễn thị Cháu (GĐ Ông Giáo) - 10g: LH Giuse Thạch Văn 
Lành (Con cháu Ông Thạch Văn Lành) – Bình an cho mọi gia đình 
và các LH qua đời thuộc Khóm Giuse – LH Maria Ngô thị Miêu 
(GĐ Huỳnh Tuyên) – Ơn bình an (Liễu Vũ) – LH Têrêsa Nguyễn 
thị Ngụ & Gioan Baotixita Trần Văn Bình (GĐ Đức Vân & Sơn 
Vy) – LH Gioan Baotixita Vũ phi Hùng (GĐ Vũ Phi Hùng) 

TH 20-03-2017: LH Mađalena Nguyễn thị Cháu (GĐ Ông 
Giáo) 

TB 21-03-2017: LH Gabriel Lý văn Trung (GĐ Cấp Đặng)  
TT 22-03-2017: LH Mađalena Nguyễn thị Cháu (GĐ Ông 
Giáo)  
TN 23-03-2017:  LH Giuse Thạch Văn Lành (Con cháu Ông 
Thạch Văn Lành) 
TS 24-03-2017: LH Maria Ngô thị Miêu (GĐ Hoàng Tuyên)  
TB 25-03-2017: LH Têresa & LH Gioan Baotixita (Đức Vân 
& Sơn Vy)  

 

 

THÔNG BÁO HỘI LEGIO MARIAE: 
Để chuẩn bị cho buổi Acies hằng năm, kính mời toàn thể 
quý hội viên tán trợ và hoạt động tham dự buổi họp ngay 
sau thánh lễ 10g sáng Chúa Nhật 19-3-2017 tại phòng 
họp trong Nhà Nguyện Trung Tâm.   

THƯ GỬI THÁNH GIUSE (19-3) 
 Thánh Giuse kính mến, 
  Chúng con hằng cảm tạ Thiên Chúa vì Người đã thực thi bao điều 
điều kỳ diệu trên gia đình của Ngài. Giữa biết bao sóng gió của cuộc đời, 
lòng chung thủy và tín trung vào Chúa của các Ngài đã giúp các Ngài 
vượt qua biết bao cơn thử thách. Chắc hẳn Mẹ Maria thật hạnh phúc khi 
có một người bạn trăm năm tuyệt vời như Ngài. Nhờ Ngài mà cuộc đời 
của Mẹ được thành toàn trong kế hoạch của Thiên Chúa. Hay đúng hơn, 
nhờ Giêsu đã nối kết các Ngài nên những thụ tạo tuyệt vời trong công 
trình cứu độ của Người. Hôm nay đây cả Giáo hội hướng về Thánh 
Giuse với lòng kính tôn và ngưỡng mộ. Ai cũng muốn bắt chước nhân 
đức sáng ngời của vị thánh âm thầm trung tín. 
 Ngài biết không, sau cuộc truyền tin của sứ thần, Đức Mẹ vô cùng 
hồi hộp lắng lo. Mẹ không biết phải giải thích làm sao cho Ngài hiểu. Mẹ 
hiểu rõ Ngài không phải là tác giả của bào thai ấy. Mẹ cũng không biết 
hài nhi mà Mẹ cưu mang như lời sứ thần nói sẽ như thế nào. Nếu như 
Ngài nhất mực chối bỏ Mẹ Maria cùng bào thai này, chắc chắn hai mẹ 
con sẽ không biết phải đối diện ra sao với thực tế. Nếu người con này 
không có cha, thì theo lẽ thường tình, người ta sẽ ném đá để cướp đi sinh 
mạng của hai mẹ con. Nhưng Chúa đã lo liệu tất cả. Ngài cũng đã mau 
mắn thưa tiếng “xin vâng” với Người. Ngài đồng ý đảm nhận trọng trách 
là người cha nuôi của con trẻ Giêsu. Là một người chồng chung thủy, 
một người cha nuôi mẫu mực, Ngài đã giúp Thánh gia vượt qua những 
chặng đường chông gai. 
 Thách đố đầu tiên phải kể đến là đoạn đường dài mà các Ngài đi 
xuống miền Giuđê để khai tên tuổi. Ngài đã vất vả nhiều vì phải hộ tống 
một thai phụ sắp tới ngày mãn nguyệt khai hoa. Trên hành trình ấy, Mẹ 
Maria lấy làm lạ vì Ngài chẳng càm ràm, than trách. Bởi Ngài đã xem vị 
hiền thê và đứa con trong bụng kia cũng chính là mạng sống của Ngài 
rồi. Ôi, thật đầm ấm biết bao khi chúng con thấy cảnh một người chồng 
ân cần chăm sóc, quan tâm và lo lắng cho hai mẹ con. Dù đường xá ngập 
nghềnh xa tít, lòng Ngài vẫn an vui, nhẫn nại để đón nhận tất cả. Điều 
này đã nâng đỡ Mẹ nhiều biết bao nhiêu. 
 Còn nhớ chiều hôm ấy, Ngài hối hả, vất vả đến luống cuống để hỏi 
từng chủ quán trọ. Ngài quýnh lên vì trời gần tối mà chưa tìm được chỗ 
nương thân. Nếu Mẹ Maria lo một, chắc Ngài lo đến mười. Ngài thì nằm 
nghỉ ở đâu cũng được, thân trai tráng dặm trường, nằm gai nếm mật có 
xá gì! Nhưng vì Ngài lo cho hai mẹ con, nên lòng Ngài rối bời biết mấy! 
Cũng vì kiếp nghèo nên không một chủ nhà trọ nào chào đón các Ngài. 
Thay vào đó, một chuồng bò ngoài đồng lại trở nên chỗ cư ngụ cho gia 
đình khách lạ. Rồi chính nơi đây, các Ngài đã hát khen mừng Chúa giáng 
sinh ra đời. Chiêm ngắm Con nằm trong máng cỏ, lòng các Ngài đã ngập 
tràn niềm vui hạnh phúc. 
 Vui mừng chẳng được bao lâu, Ngài lại phải hối hả đưa hai mẹ con 
trốn sang Ai cập giữa đêm hôm khuya khoắt. Bao nhiêu ngày qua, Ngài 
đã vất vả khá nhiều. Nằm chợp mắt một tí, Ngài cũng chẳng thể nghỉ 
yên. Vì vợ và vì con, Ngài chẳng màng chi mệt mỏi. Mạng sống và sự an 
toàn của Hài Nhi là quan trọng hơn hết, quan trọng hơn cả phút an nhàn 
và thoải mái của chính mình. Thật hạnh phúc cho hai mẹ con vì có được 
một người chồng và người cha tuyệt vời như thế. 
 Rồi ở bên Ai Cập, Ngài cũng phải vất vả tìm chỗ ở, rồi hành nghề để 
lo cho gia đình. Khi nghe tin nhà vua tìm giết Hài Nhi đã băng hà, Ngài 
lại đưa gia đình về sống êm đềm nơi xóm nghèo Nazarét. Chính nơi ấy 
Ngài đã cần lao trong âm thầm và khiêm tốn. Bác thợ mộc cố gắng làm 
mọi sự để chăm sóc cho vợ trẻ con thơ. Những công việc nặng trong nhà 
một tay Ngài gánh vác. Kinh tế thiếu trước hụt sau, Ngài là người trăn 
trở, và tìm cách vượt qua. Gian khổ là thế, túng nghèo là vậy, nhưng 
chẳng khi nào Ngài một lời than thở, thoái lui. Ngược lại, Ngài càng nỗ 
lực làm việc nhiều hơn. Cần cù và nhẫn nại là sở trường của Ngài mà! 
Bởi lẽ, Ngài tin rằng làm việc cũng là cộng tác vào công trình tạo dựng 
của Thiên Chúa. Do đó, sau này Giêsu, con bác thợ mộc, đã nhiệt tâm 
lao tác để loan báo Tin Mừng Nước Trời, vất vả từ sáng tới đêm. Đúng 

là “xem quả thì biết cây”, thánh Giuse nhỉ! 
 Tuy đời sống trăm bề thiếu thốn, nhưng chính đời sống thiêng liêng, 
gắn kết với Thiên Chúa đã giúp Thánh Gia có được như ngày hôm nay. 
Chúng con chẳng quên được biến cố các Ngài trẩy hội đền Giêrusalem 
khi Giêsu lên 12 tuổi. Sau kỳ lễ, Giêsu ở lại Đền thờ. Các Ngài khổ tâm 
vất vả đi tìm. Là người có trách nhiệm và là trụ cột gia đình, hẳn là Ngài 
đã lo lắng nhiều lắm vì chăm sóc cho Chúa Giêsu là sứ mạng Chúa Cha 
giao cho Ngài mà. Tuy Ngài không diễn tả ra, nhưng chúng con biết là 
lòng Ngài bừng bừng lửa đốt khi lạc mất con. Ngợi khen và tạ ơn Thiên 
 Chúa vì cho cả nhà được đoàn viên sau ba ngày xa cách! 
Từ ngày ấy trở về sau là chuỗi thời gian các Ngài chứng kiến Hài nhi lớn 
khôn trước mặt Thiên Chúa và người ta. Dưới mái nhà Nazarét, Ngài 
khiêm nhu hoàn thành nhiệm vụ của mình trong niềm vui của một người 
chồng và người cha. Chắc hẳn Ngài dạy cho Giêsu nhiều bài học làm 
người. Ngày qua ngày, Giêsu lớn lên cũng là thánh Giuse dần dần nhỏ 
lại. Một đời Ngài hy sinh cho Con, mong chờ đến ngày Con thực thi sứ 
mạng cứu thế. Nhưng chờ hoài, chờ mãi, chờ đến khi nhắm mắt xuôi tay, 
Giêsu vẫn là chàng thanh niên hành nghề mộc giản dị nơi thôn quê. 
Được sống và được chết cho Giêsu, Ngài xem đó là phúc phần to lớn 
hơn bất cứ điều gì trên cõi đời này rồi. Được Chúa Tể muôn loài gọi 
mình một tiếng “cha”, liệu có niềm vui sướng nào to lớn hơn thế? Sau 
khi hoàn thành trách vụ cao cả của mình, Ngài mỉm cười lìa thế. Giêsu 
cũng lên đường thực thi sứ mạng. 
  Nơi dương thế hôm nay, Giáo Hội đặt Thánh Giuse là Đấng quan 
thầy bảo trợ. Ước gì các gia trưởng, những người lao động vất vả mưu 
sinh, luôn biết noi gương Ngài để chúng con có được nguồn sức mạnh 
mà vượt thắng những thách đố của cuộc đời. Xin Ngài chúc phúc cho 
người cha, người chồng, cho từng người trong gia đình chúng con nhé! 
Lễ mừng kính Thánh Giuse 19.3 
Giuse Phạm Đình Ngọc, SJ (dongten.net 15.03.2017) 

KHÓM GIUSE: Sẽ có Buổi Liên Hoan Mừng Bổn Mạng 
tại H/T Thánh Giuse sau Thánh Lễ 10:00AM ngày 19-03-
2017. Kính mời Linh Mục Quản Nhiệm, H/Đ Mục Vụ Cộng 
Đoàn và toàn thể giáo dân khóm Giuse dành thì giờ dến 
tham dự. Trân trọng kính mời  - Ban Đại Diện Khóm Giuse. 



   

                              
                    
 

1240 W. Robinhood Dr. Ste B, Stkn, Ca.95207 
   Tel:(209) 956-0880 

Raát Nheï Nhaøng, Kyõ Löôõng vaø  
Taän Taâm. Nha Khoa Thaâåm Myõ vaø Gia Ñình 

  Cho Moïi Löùa Tuoåi. 

 
 

        2333 W. March Lane Suite A-1, Stockton, Ca. 95207 
      

        Baùc Só Toát Nghieäp vaø thöïc taäp taïi Myõ. Chuyeân Khoa gia 
        ñình, Noäïi Khoa vaø ngöôøi Cao Nieân. Baùc Só thöôøng tröïc taïi 
    Beänh Vieäân St. Joseph, Dameron, and Lodi Memorial Hospital   

cuõng nhö nhieàu Vieän Döôõng Laõo quanh vuøng Stockton vaø Lodi. 
Board Certified in Geriatrics, Family Medicine 

   and Internal Medicines. 
                    
                BAÙC SÓ TAN  D TRAN, M.D. 
              Chuyên khoa về đường ruột và gan. 
           HIEÄN NAY VAÊN PHOØNG COÙ BAÙN 
              SAÛN PHAÅM DÖÔÕNG DA 
                VAØ TRÒ LIEÄU TIEÂU MÔÕ HIEÄU QUAÛ.      

 
 

 

 
 

      534  E. Maple St. 
        Stockton, Ca. 95204 

Tel: (209) 933-0509 
Fax: (209) 933-0513 

Thöû Thai, Khaùm Thai, Sanh Ñeû, 
Kinh Nguyeâät Khoâng Ñeâàu 

Sanh Ñeû Bình Thöôøng vaø Moå 
Nhaâäp Vieän Nhaø Thöông 

St. Joseph  & Dameron Hospital 

               
                      

                 
        

                       OPTOMETRY  

  
 

 
                    

Khaùm maét toång quaùt 
Ñuû loaïi  kính vaø contact lenses 

1069 W. March Lane 
Stockton, Ca. 95207 
(209) 951- 4506 

 
 
 
 
 

                          
 

                           Perms, Hair Cut, Hair Coloring 
                                         FOR MEN & WOMEN 

                                        Manicure & Pedicure 
                                Make up & Sell Cosmetics 
1415 Rosemarie Ln. # E       Open 6 Day a Week 
Stockton, Ca 95207            Mon –  Sat:  9am-6pm  
 Closed  Tues day                           Sunday:  9am-5pm 

          
 

Kinh Nghieäm Pink & White 
Vaø Caàn Thôï Chaân Tay Nöôùc. 

Xin  L/L chò Lieãu: 

Tel: 209-323-8327 

 
 
 

BAÛO ÑAÛM GIAÙ REÛ, 
LÖÔNG THIEÄN VAØ  

TAÄN TAÂM.  CHÆ  LAÁY  
TIEÀN ÑOÀ VAØ VAÄT LIEÄU. 

TAÁT CAÛ TIEÀN COÂNG BAÛO TRÔÏ  CHO  
                       CA ÑOAØN TÍ  HON  ÑAMINH  SAVIO 

                         L/L:  ANH TAÂM   HOAËC  COÂ HAÈNG  

 

 
 
 

221 West Yokuts Ave. Ste #A 
Stockton, Ca. 95207 

Cell: 209-323-8327 
 Tel: 209-477-9960 

~   LOÂNG MAØY ~  MAÉT  ~  MOÂI 
~   THEÂU CHAÂN MAØY 3D 

RAÁT ÑEÏP, NHÌN RAÁT 
    TÖÏ NHIEÂN, KHOÂNG ÑAU, 

KHOÂNG XÖNG, KHOÂNG ÑOÅI MAØU, 
CHUYEÂN SÖÛA XAÂM HÖ 

 
 
 

WE PERFORM ALL SMOG INSPECTION 
 
 
  THOMAS HA           8714 THORNTON  RD 
Technician Manager        STOCKTON, CA 95209 

                                                  Specializing in … 
                                                    Electrical * Tune–Ups 
                                                                 All Makes & Models 
                                                                 * Brakes *  Clutch 
                                                                 * Air Conditioning 
                                                                 * Computer Analizing 

  * XAÂM THAÅM MYÕ-  PERMANENT MAKEUP  * KYÕ THUAÄT MÔÙI NHAÁT TÖØ CHAÂU AÂU         
                                                  * MICROBLADING – HAIR STROKE ( THEÂU CHAÂN MAØY 3D – 6D) 

                        * PHUN CHAÂN MAØY- VIEÀN MAÉT - MOÂI  *  CHÆNH SÖÕA XAÂM HÖ ÑOÅI MAØU 
                      * KYÕ THUAÄT, MAÙY MOÙC, MÖÏC TÖØ ÑÖÙC  * BAÛO ÑAÛM  ÑEÏP TÖÏ NHIEÂN VAØ AN TOAØN 
                        Xin Lieân laïc Linh Vuõ ñeå tö vaán vaø xem hình aûnh    

                                                                                                                                                         
                                                       6020 PACIFIC AVE.  STOCKTON                            

  
   

 

~ CHUYEÂN THIEÁT KEÁ ~ LAÉP RAÙP~ PHUÏC VU ~ SÖÛA CHÖÕA ~ BAÛO TRÌ 
HEÄ THOÁNG MAÙY SÖÔÛI, MAÙY LAÏNH,VAØ CAÙC  HEÄ THOÁNG ÑIEÄN. 

             VIEÄC LAØM UY TÍN, TAÄN TAÂM, GÍA CAÛ NHEÏ NHAØNG. 
   XIN GOÏI : MICHAEL LÖÔNG TRAÀN    

    
 
 

305  First St. 
David, Ca. 95111 
(530)759-9888 

3110 Bradshaw Rd. 
Sacramento, Ca. 95827 

(916) 361-3888 
1100 Mc Henry 

Modesto, Ca . 95350 
(209 ) 579-5899 

6645 Stockton Blvd # 300 
Sacramento, Ca. 95823 

(916) 399-1688 
7945 N. West  Lane 
Stockton,Ca. 95210 

(209)473-8704 

Open  7 
Days  a Week 

1827 Broad way 
Sacramento, Ca. 95818 

   (916) 443-7888 

   
 
 

Töø 5pm – 6:15pm        L/L Thaày Lôïi 
 6:30pm –7:45pm    

 
 

Caàn Thôï Nail 
 Part Time  or Full time 

Lieân Laïc chò Höông 
 

                                                                                Agent                              
                                                                                                Ca.Ins.Lic. # OF23007         

                         
                             3255 W. March Lane, suite 300         
                                  Stockton, CA 95219 
    
                        uttran@ft.newyorklife.com      The company you Keep   

                                                                                                                               
 

8014 Lower Sacramento Rd. Ste E 
Stockton, Ca. 95210 

(Lower Sacramento & Hammer Lane) 
 ( Khu Food 4 Less,4door from China Express) 

         (209) 473-7154 
            * Phôû Ñaëc Bieät 
              * Buùn Boø Hueá  

* Huû Tieáu Dai Haûi Saûn  
* Côm Ñóa * Mì Quaûng * Boø Kho * 

Caø Pheâ Ñuû Loaïi Vaø Baùnh Mì… 
Open 7days a week from 8am – 9pm 

MAMA’S KÍNH MÔØI 

CAÀN GAÁP  NHIEÀU THÔÏ CHAÂN TAY NÖÔÙC, BOÄT, WAXING & FACIAL. 
BAO LÖÔNG $100/NGAØY TREÂN  AÊN CHIA. 

 VUI LOØNG LIEÂN LAÏC 
 

 
 
            

1337 Howe Ave. Ste 106 
Sacramento, Ca 95825 

     
VAÊN PHOØNG CHUÙNG 
TOÂI CHUYEÂN LO VEÀ: 

~ TAI NAÏN XE HÔI ~  LUAÄT HÌNH SÖÏ   
~  SÔÛ DI TRUÙ  ~  KHIEÁU NAÏI VEÀ SSI 
~  LUAÄT GIA ÑÌNH ~ LUAÄT LAO ÑOÄNG    
~  PHAÙ SAÛN  ~  DI CHUÙC 
      10% GIUÙP TRUNG TAÂM ÑÖÙC BAØ 

 
 

* Broken Lines                * Faucets 
* Water Pipe Repair        * Water Softner 
* Showers                         * Water Heaters 
* Toilets                           * Senior Discounts 
Joe Ruelas Cell:          Contractor Lic# 939647                                                                

                                  24 hour Emergency service    

 
 

 

                                                    Quaûng Caùo: Buøi Thaùp 209-279-7792  *  Email: thapbui@gmail.com 
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