
HÃY THAM DỰ BUỔI “GẶP GỠ LẮNG NGHE”: Tuần này Cộng Đoàn có những buổi “GẶP GỠ LẮNG
NGHE” như sau: 7:30pm Thứ Bảy 5-3-2022

- 9:30am Chúa Nhật 6-3-2022 - 11:30am Chúa Nhật 6-3-2022. Cộng Đoàn rất hân hạnh đón tiếp mọi người tham
gia vào Thượng Hội

Giám Mục 16 qua việc tham dự buổi ‘GẶP GỠ LẮNG NGHE’.

THƯỢNG HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC
HƯỚNG TỚI MỘT HỘI THÁNH HIỆP HÀNH: hiệp thông|tham gia|sứ vụ

TIẾNG KÊU CỦA VỊ TÀI CÔNG
Cùng trên một con thuyền Hội Thánh, mọi tín hữu chia sẻ cùng một vận

mệnh tuỳ thuộc vào mối hiệp thông, tham gia của mỗi người vào sứ vụ

duy nhất của Hội Thánh. ĐTC Phanxicô, vị tài công của con thuyền Hội

Thánh, đang kêu gào mọi tín hữu hãy hiệp hành trong biến cố Thượng

Hội Đồng Giám Mục lần thứ 16 này vì tương lai, vì số phận của Hội

Thánh. Bạn và tôi có thực sự lắng nghe lời mời và dấn
thân?

7707 Murray Drive - Stockton, CA 95210

"Ngươi phải thờ lạy Chúa là Thiên Chúa ngươi và chỉ
phụng thờ một mình Người thôi.". Lc 4:8

MÙA CHAY: trở về thờ phượng Chúa
Mỗi người trong đời mình đều có một chúa (hay nhiều chúa) để
phục vụ, tôn thờ... Và tuỳ người, tên của vị chúa đó rất khác
biệt: tiền nong, vật chất, uy quyền, địa vị, khoái lạc... Dù khác
tên nhưng có thể gọi tên của vị chúa đó là ‘tôi’, là ‘mình’, là ‘bản
thân’. Mùa Chay Thánh mời gọi mọi tín hữu hãy từ bỏ các vị
chúa đó để trở về với chính Thiên Chúa của Chúa Giêsu, của
Tin Mừng và “chỉ phụng thờ một mình Người thôi.” (Lc 4:8).
Con đường trở về không đơn giản và dễ dàng chỉ khi, trong thời
gian mùa Chay, chúng ta dám buông mọi sự để đến với vị
Thiên Chúa này trong cầu nguyện, ăn chay và bố thí.

CỘNG ĐOÀN CHÚA KITÔ PHỤC SINH
TRUNG TÂM ĐỨC BÀ PHÙ HỘ

TUẦN TIN CỘNG ĐOÀN
HIỆP THÔNG& PHỤC VỤ

website: cdcktpsstockton.com - facebook: cdcktps stockton

6-3
2022

CHÚA NHẬT 1MÙA CHAY

MÙA CHAY THÁNH
GIẢI TỘI:

Nửa tiếng trước mỗi Thánh Lễ
ngày thường & Chúa Nhật

THÁNH LỄ NGÀY THƯỜNG:
7am: thứ Hai - thứ Tư (St. Luke)

6:30pm: thứ Năm & thứ Sáu (Trung Tâm)
8:15am thứ Bảy (Trung Tâm
CHẦU THÁNH THỂ:
7:15pm: Thứ Năm

ĐÀNG THÁNH GIÁ:
6pm: Thứ Sáu

chỉ phụng thờ một mình Người
thôi!



 

 

 

ĐÁP CA 

Q/G  CHÚA NHẬT 27/02/2022: $2,28800 

  

Quyên Giáo 

Q/G LẦN II CHÚA NHẬT 06/03/2022 CHO ĐỊA PHẬN  
(BLACK AND INDIAN MISSION) 

PHÚC ÂM:  Lc 4, 1-13 

"Thánh Thần thúc đẩy Chúa vào hoang địa, và chịu cám 
dỗ". 
Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca. 

Khi ấy, Chúa Giêsu được đầy Thánh Thần, liền rời vùng sông 
Giođan và được Thánh Thần đưa vào hoang địa ở đó suốt 
bốn mươi ngày, và chịu ma quỷ cám dỗ. Trong những ngày 
ấy, Người không ăn gì và sau thời gian đó, Người đói. Vì thế, 
ma quỷ đến thưa Người: "Nếu ông là Con Thiên Chúa, thì 
hãy truyền cho đá này biến thành bánh đi". Chúa Giêsu đáp: 
"Có lời chép rằng: Người ta không phải chỉ sống bằng cơm 
bánh, mà còn bằng lời Chúa nữa". 

Rồi ma quỷ lại đem Người lên cao hơn cho xem ngay một 
lúc tất cả các nước thiên hạ và nói với Người rằng: "Tôi sẽ 
cho ông hết thảy quyền hành và vinh quang của các nước 
này, vì tất cả đó là của tôi và tôi muốn cho ai tuỳ ý. Vậy nếu 
ông sấp mình thờ lạy tôi, thì mọi sự ấy sẽ thuộc về ông!" 
Nhưng Chúa Giêsu đáp lại: "Có lời chép rằng: Ngươi phải 
thờ lạy Chúa là Thiên Chúa ngươi và chỉ phụng thờ một 
mình Người thôi". 

Rồi ma quỷ lại đưa Người lên Giêrusalem, để Người trên góc 
tường cao đền thờ và bảo rằng: "Nếu ông là Con Thiên 
Chúa, thì hãy gieo mình xuống, vì có lời chép rằng: "Chúa sẽ 
truyền cho Thiên Thần gìn giữ ông!" Và còn thêm rằng: "Các 
vị đó sẽ giơ tay nâng đỡ ông khỏi vấp phải đá". Chúa Giêsu 
đáp lại: "Có lời chép rằng: Ngươi đừng thử thách Chúa là 
Thiên Chúa ngươi!" Sau khi làm đủ cách cám dỗ, ma quỷ rút 
lui để chờ dịp khác. Đó là lời Chúa. 

BÀI ĐỌC II:  Rm 10, 8-13 

"Kẻ tin tưởng tuyên xưng đức tin trong Chúa Kitô". 
Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu Rôma. 

Anh em thân mến, Thánh Kinh nói gì? Lời ở kề trong miệng và 
trong lòng ngươi. Đó là lời đức tin mà chúng tôi rao giảng. Vì 

nếu miệng ngươi tuyên xưng Đức Giêsu là Chúa, và lòng 
ngươi tin rằng Thiên Chúa đã cho Người từ cõi chết sống 
lại, thì ngươi sẽ được rỗi. Quả thế, tin trong lòng thì sẽ được 
công chính, tuyên xưng ngoài miệng sẽ được cứu rỗi. †Vì 

Thánh Kinh đã có nói: "Hễ ai tin vào Người sẽ không phải 
hổ thẹn". Bởi lẽ không có sự phân biệt người Do-thái và Hy

-lạp: Vì là cùng một Chúa của mọi người, Ngài rộng rãi đối 
với tất cả mọi người khẩn xin cùng Ngài. Vì mọi kẻ cầu khẩn 
Danh Ngài, đều được cứu độ. Đó là lời Chúa. 

1) Bạn sống trong sự che chở của Đấng Tối Cao, bạn cư ngụ 
dưới bóng của Đấng Toàn Năng. Hãy thưa cùng Chúa: Chúa là 
chiến luỹ, nơi con nương náu, lạy Chúa con, con tin cậy ở Ngài.  

2) Tai nạn không đến gần được bạn, và oan ương không bén 
mảng tới nhà bạn ở. Vì Chúa ra lệnh cho các Thiên Thần Ngài 
săn sóc bạn, để chư vị đó gìn giữ bạn trên khắp nẻo đường.  

3) Chư vị đó bồng bế bạn trên tay, để bạn khỏi vấp chân vào đá. 
Trên mình hổ mang, rắn lục bạn bước đi, bạn đạp chân trên sư tử 
và giao long. 

4) Vì người quý mến Ta, Ta sẽ giải thoát cho, Ta sẽ che chở người 
bởi lẽ người nhìn biết danh Ta. Người sẽ kêu cầu Ta và Ta sẽ 
nhậm lời, Ta sẽ ở cùng  

BÀI ĐỌC I:  Đnl 26, 4-10 

"Dân được chọn tuyên xưng đức tin". 
Trích sách Đệ Nhị Luật. 

Ông Môsê nói cùng dân chúng rằng: "Thầy tư tế nhận của đầu 
mùa từ tay ngươi và đem đặt trước bàn thờ của Chúa là Thiên 
Chúa ngươi, và ngươi sẽ nói trước mặt Chúa là Thiên Chúa 
rằng: "Tổ phụ con là Aramêô du mục đã đi xuống Ai-cập và 
sống ở đó như ngoại kiều với một ít người; và đã phát triển 
thành một dân tộc vĩ đại, hùng mạnh và đông đúc. Các người 
Ai-cập đã ngược đãi, hành hạ và bắt chúng con làm việc nặng 
nhọc. Chúng con đã kêu cầu Chúa là Thiên Chúa cha ông 
chúng con, và Chúa đã nghe lời chúng con, đã nhìn thấy cảnh 
thống khổ, cực nhọc và khốn cùng của chúng con. Chúa đã 
dùng bàn tay mạnh, cánh tay hùng, dùng những biến cố 
khủng khiếp và những dấu lạ phi thường mà dẫn chúng con ra 
khỏi Ai-cập. Chúa đưa chúng con đến đây, ban cho chúng con 
xứ này, một xứ chảy sữa và mật. Và vì thế, lạy Chúa, giờ đây 
con dâng tiến Chúa những của đầu mùa, hoa màu ruộng đất 
mà Chúa đã ban cho con". Ngươi sẽ đem đặt nó trước mặt 
Chúa là Thiên Chúa ngươi và sấp mình trước tôn nhan 
Người. Đó là lời Chúa. 



Cám dỗ   
Cám dỗ là chuyện xưa như trái đất. Từ khi có con người, đã có 
cám dỗ. Hẳn ta không thể quên chuyện hai ông bà nguyên tổ sa 
chước cám dỗ của ma quỷ. Dân Do Thái, khi bị nô lệ dưới ách 
người Ai cập thì muốn được tự do. Nhưng khi lang thang 40 
năm trong sa mạc, phải chịu đói khát, lại bị cám dỗ quay trở lại 
Ai cập để được no ấm. Nhưng có thể nói, 3 cơn cám dỗ mà Đức 
Giêsu phải đương đầu hôm nay gồm tóm tất cả mọi thứ cám dỗ 
mà ta thường gặp. 

+ Cơn cám dỗ thứ nhất: thoả mãn tức khắc mọi nhu cầu. 
Sau khi Đức Giêsu ăn chay 40 đêm ngày. Ma quỷ đề nghị 
Người biến đá thành bánh mà ăn. Thật là một đề nghị hợp lý. 
Đói thì phải ăn. Muốn ăn thì phải có bánh. Nhưng có bánh 
bằng cách nào mới là vấn đề. Không phải cứ có nhu cầu là phải 
thoả mãn ngay. Và nhất là không được dùng những cách không 
hợp đạo lý để thoả mãn những nhu cầu của mình. Cơm bánh 
tượng trưng cho những nhu cầu thiết yếu của con người. Nhu 
cầu của con người thì có nhiều và có khuynh hướng ngày càng 
gia tăng. Vì thế cơn cám dỗ thoả mãn nhu cầu ngày càng lớn. 

+ Cơn cám dỗ thứ hai: muốn có quyền lực thống trị. 
Ma quỷ biết Đức Giêsu muốn cứu độ loài người, nên đề nghị 
tặng Người tất cả các nước trên trần gian. Có lẽ nhiều người 
nghĩ rằng đề nghị của ma quỷ là hợp lý. Cứ có quyền thống trị 
trên hết mọi dân nước rồi nói gì người ta chẳng nghe. Chúa sẽ 
không phải mất công chịu đau khổ chịu chết. Chỉ cần quỳ 
xuống thờ lạy ma quỷ, vua quan dân chúng các nước sẽ răm 
rắp tuân theo. Thật là tiện lợi. Quyền lực là một cơn cám dỗ 
muôn đời của nhân loại. Từ ngàn xưa, vua chúa các nước đã 
không ngừng gây chiến để tranh giành quyền lực. Ngày nay, 
trong các cuộc chiến mới, người ta không còn giết nhau bằng 
gươm đao, súng đạn, nhưng bằng quyền lực kinh tế, khoa học, 
kỹ thuật. Tuy êm đềm nhưng cuộc chiến vô cùng khốc liệt. Cơn 
cám dỗ về quyền lực thống trị không những không suy giảm 

mà còn mãnh liệt hơn. 

+ Cơn cám dỗ thứ ba: tìm những điều kỳ lạ. 
Muốn những chuyện thần kỳ. Muốn làm được những việc 
kinh thiên động địa. Muốn có những thành công lẫy lừng. Cơn 
cám dỗ này thúc đẩy người ta đổ xô đi tìm phép lạ. Cơn cám 
dỗ xây tháp Ba ben từ ngàn xưa vẫn còn tiếp diễn. 

Xuyên qua những cơn cám dỗ ấy ta thấy ma quỷ thật vô cùng 
tinh khôn và hiểm độc. 

Với cơn cám dỗ thứ nhất, ma quỷ muốn xô đẩy con người làm 
nô lệ cho dục vọng. Xúi giục con người chỉ tìm thoả mãn 
những bản năng thấp hèn. Giới hạn con người vào sự sống xác 
thịt. Đức Giêsu đã vạch trần âm mưu của ma quỷ khi Người 
cho biết con người không chỉ có đời sống thể lý mà còn có đời 
sống tâm linh. Người nâng cao phẩm giá con người khi quyết 
tâm chống lại cơn cám dỗ thoả mãn những nhu cầu thân xác 
để chăm lo cho sự sống tâm linh. 

Với cơn cám dỗ thứ hai, ma quỷ muốn biến con người thành 
nô lệ cho tham vọng, nô lệ cho ma quỷ. Vì ham hố chức 
quyền, vì mưu cầu danh vọng mà đánh mất tự do của mình, 
cam tâm làm nô lệ cho ma quỷ. Vì tham vọng mà đánh mất 
chính mình. Đức Giêsu vạch trần âm mưu đen tối của ma quỷ 
khi cương quyết chối từ danh vọng quyền thế. Người còn chỉ 
cho ta con đường duy nhất phải theo đó là thờ phượng Thiên 
Chúa. Chỉ có thờ phượng Thiên Chúa mới đem đến cho con 
người tự do đích thực, tự do trong tâm hồn, không bị nô lệ một 
tham vọng nào. 

Với cơn cám dỗ thứ ba, ma quỷ đẩy con người vào nô lệ cho 
cuồng vọng. Điên cuồng đến chống lại Thiên Chúa. Dùng 
Thiên Chúa để phục vụ cho những ước vọng ngông cuồng của 
mình. Không đến với Chúa trong tâm tình của người con thảo 
đối với Cha hiền. Đức Giêsu đã vạch trần âm mưu của ma 
quỷ. Người chỉ cho ta con đường của người con hiếu thảo. 
Người con hiếu thảo tin cậy phó thác và luôn làm theo ý Cha, 
chứ không bao giờ dám thách thức Cha. Người con hiếu thảo 
vâng lệnh Cha sai bảo chứ không bao giờ dám sai bảo Cha. 

Cám dỗ của ma quỷ hiểm độc vì nó tiến từng bước: Từ hạ 
thấp phẩm giá con người khi khiến con người làm nô lệ cho 
dục vọng đến cướp mất tự do của con người khi xúi giục con 
người nô lệ cho ma quỷ. Và sau cùng đi đến chỗ tận cùng là 
chối bỏ Thiên Chúa, không coi Thiên Chúa là cha. Cám dỗ 
càng hiểm độc vì ma quỷ đã khéo léo học những âm mưu 
thâm hiểm trong lớp vỏ nhung lụa, êm ái, hợp lý và đầy quyến 
rũ của những nhu cầu, quyền lực và uy tín. 

Ngày nay, những cơn cám dỗ của ma quỷ vẫn như những 
chiếc bẫy giăng ra để trói buộc con người trong vòng nô lệ. 
Cám dỗ càng ngày càng tinh vi và càng ngọt ngào hơn nên 
càng hiểm độc hơn. Muốn chống trả được những cơn cám dỗ, 
ta phải bắt chước Đức Giêsu dùng những vũ khí sắc bén, đó là 
ăn chay cầu nguyện, thấm nhuần Lời Chúa và luôn sống tâm 
tình của người con thảo đối với Chúa. 

Lạy Chúa, xin đừng để chúng con sa chước cám dỗ, nhưng 
cứu chúng con cho khỏi sự dữ. Amen. 

ĐTGM. Ngô Quang Kiệt  



 

ĐTC tái kêu gọi 
cầu nguyện cho 

hoà bình ở 
Ucraina 

 HỌP HỘI ĐỒNG MỤC VỤ 

KHÓM GIUSE MỪNG LỄ QUAN 
THẦY THÁNH LỄ: 
 10G SÁNG CN 13-3-2022. 
KÍNH MỜI CỘNG ĐOÀN THAM 
DỰ HIỆP DÂNG LỜI CẦU NGUYỆN 
CÙNG GIÁO DÂN KHÓM GIUSE. 

Thứ Tư Lễ Tro, Ngày cầu nguyện cho hoà bình ở 
Ucraina 

Nói về bi kịch chiến tranh đang xảy ra trong những ngày 
gần đây, Đức Thánh Cha mời gọi các tín hữu cầu xin Chúa 
một cách tha thiết hơn." Và ngài nhắc lại lời kêu gọi ăn 
chay cầu nguyện: "Vì lý do này, tôi xin tái mời gọi tất cả 
mọi người hãy thực hiện một ngày cầu nguyện và ăn chay 
vì hòa bình ở Ucraina vào ngày 2/3, Thứ Tư Lễ Tro. Một 
ngày để gần gũi với những đau khổ của người dân Ucraina, 
để chúng ta cảm nhận tất cả là anh chị em và cầu xin Chúa 
cho chiến tranh kết thúc." 

Kẻ gây ra chiến tranh là người quên nhân loại 

Tiếp đến Đức Thánh Cha lên án những kẻ gây ra chiến 
tranh. Ngài nói rằng họ là người quên đi nhân loại. "Họ 
không bắt đầu từ người dân, không nhìn vào cuộc sống cụ 
thể của người dân, nhưng đặt quyền lực và lợi ích trên tất 
cả. Họ tin tưởng vào thứ logic ác độc và gian trá của vũ khí, 
là điều rất xa với ý muốn của Thiên Chúa. Họ xa cách với 
dân chúng, những người muốn hoà bình, và trong mọi cuộc 
xung đột - những người dân thường - là nạn nhân thực sự, 
những người phải trả giá cho sự điên cuồng của chiến tranh 
trên chính làn da của họ." 

Nghĩ đến những người già, những người đang tìm kiếm nơi 
trú ẩn trong những giờ phút này, những bà mẹ chạy trốn 
cùng con cái của họ… Đức Thánh Cha kêu gọi khẩn cấp 
mở hành lang nhân đạo cho họ. Họ là những người anh chị 

em, những người cần phải được đón tiếp. 

Đừng quên chiến tranh ở các nơi khác 

Và một lần nữa Đức Thánh Cha tha thiết đưa ra lời kêu 
gọi: "Với trái tim tan nát vì những gì xảy ra ở Ucraina - và 
chúng ta đừng quên những cuộc chiến ở những nơi khác 
trên thế giới, chẳng hạn như ở Yemen, Syria, Ethiopia… -, 
tôi xin lặp lại: hãy ngưng tiếng vũ khí!". Ngài nói thêm: 
"Thiên Chúa ở bên những người kiến tạo hòa bình, không 
ở bên những người sử dụng bạo lực." 

Đức Thánh Cha kết thúc với lời trưng dẫn Hiến pháp Ý: 
"Bởi vì những người yêu chuộng hòa bình từ chối chiến 
tranh như một công cụ xúc phạm quyền tự do của các dân 
tộc khác và như một phương tiện giải quyết các tranh chấp 
quốc tế." 

Những lá cờ của nhiều người Ucraina tại quảng trường 
thánh Phêrô đã vẫy chào và cảm ơn. Và Đức Thánh Cha đã 
chào bằng ngôn ngữ của họ: Хвала Ісусу Христу, "Chúc 
tụng Chúa Giêsu Kitô". 

https://www.vaticannews.va/vi/pope/news/2022-02/dtc-

phanxico-hoa-binh-ucraina.html 


