
7707 Murray Drive - Stockton, CA 95210

"Chị hãy đi, và từ nay đừng phạm tội nữa" Lc 8:11

VỤ ÁN lòng thương xót
Mọi người trên thế giới này - ngoại trừ Mẹ Maria và Chúa
Giêsu, con Mẹ - đều là tội nhân. Đã là tội nhân, mọi người
không còn quyền gì trên số phận mình nữa, nhất là quyền xét
xử và phán quyết. Câu chuyện Phúc Âm tỏ rõ sự thật này và
cảm động thay: Trong vụ án quyết đoán số phận của mọi
người, Thiên Chúa, qua Con của Ngài là Đức Giêsu, là thẩm
phán duy nhất của toàn thể nhân loại lại xét và đoán theo lòng
thương xót thay vì hà khắc chiếu theo luật. Trong mùa chay
cực thánh này, mình có đủ khiêm tốn nhận ra phận tội lỗi và
sống tâm tình biết ơn Đấng đã cư xử nhân hậu với mình bằng
lối sống hoán cải thánh thiện?

CỘNG ĐOÀN CHÚA KITÔ PHỤC SINH
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CHƯƠNG TRÌNH
TUẦN THÁNH

TUẦN THÁNH
CHÚA NHẬT LỄ LÁ:
Chúa Nhật 10-4-2022

THỨ HAI TUẦN THÁNH
Ngày 11-4: 6:30pm Chầu Thánh Thể

THỨ BA TUẦN THÁNH
Ngày 12-4: 6:30pm Đàng Thánh Giá

THỨ TƯ TUẦN THÁNH
Ngày 13-4: 6:30pm Suy Niệm Thương Khó

THỨ NĂM TUẦN THÁNH
Ngày 14-4: 6pm: Thánh Lễ Rửa Chân (St. Luke)

9pm: Chầu Thánh Thể
THỨ SÁU TUẦN THÁNH

Ngày 15-4:: 6:00pm Suy Tôn Thánh Giá
8:00pm: Hôn Chân

THỨ BẢY TUẦN THÁNH
Ngày 16-4:10:00am: Đàng Thánh Giá ngoài trời

6:00pm: Đêm Vọng Phục Sinh

CHÚA NHẬT PHỤC SINH
Ngày 17-4: 9am Đại Lễ Phục Sinh

3-4
2022

CHÚA NHẬT 5MÙA CHAY C
TUẦN THÁNH: TỘT ĐỈNH CÔNG TRÌNH CỨU ĐỘ TÌNH YÊU CỦA THIÊN CHÚA QUA CHÚA GIÊSU

ĂN CHAY - CẦU NGUYỆN - BỐ THÍ
Mỗi thứ Sáu Cộng Đoàn có tổ chức buổi ‘ĂN CHAY -CẦU NGUYỆN - BỐ THÍ” bắt đầu lúc 6g bằng ĐàngThánh Giá. Sau phần cầu nguyện trong Thánh Lễ, CộngĐoàn quy tụ tại Hội Trường để cùng nhau ăn chay và bố thígiúp cho Ukraine.
6pm Thứ Năm 7-4-2022: Thánh Lễ Truyền Dầu tại NhàThờ Chính Toà do ĐGM Myron Cotta chủ sự.



 

 

ĐÁP CA 

PHÚC ÂM: Ga 8, 1-11 

"Ai trong các ngươi sạch tội, hãy ném đá chị này trước 
đi". 
Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Gioan. 

Khi ấy, Chúa Giêsu lên núi cây dầu. Và từ sáng sớm, Người lại 

vào trong đền thờ. Toàn dân đến cùng Người, nên Người 

ngồi xuống và bắt đầu giảng dạy. Lúc đó, luật sĩ và biệt phái 

dẫn đến Người một thiếu phụ bị bắt quả tang phạm tội 

ngoại tình, và họ đặt nàng đứng trước mặt mọi người. Họ 

hỏi Chúa Giêsu: "Thưa Thầy, thiếu phụ này bị bắt quả tang 

phạm tội ngoại tình, mà theo luật Môsê, hạng phụ nữ này 

phải bị ném đá. Còn Thầy, Thầy dạy sao?" Họ nói thế có ý gài 

bẫy Người để có thể tố cáo Người. Nhưng Chúa Giêsu cúi 

xuống, bắt đầu lấy ngón tay viết trên đất. Vì họ cứ hỏi mãi, 

nên Người đứng lên và bảo họ: "Ai trong các ngươi sạch tội, 

hãy ném đá chị này trước đi". Và Người ngồi xuống và lại viết 

trên đất. Nghe nói thế, họ rút lui từng người một, bắt đầu là 

những người nhiều tuổi nhất, và còn lại một mình Chúa 

Giêsu với người thiếu phụ vẫn đứng đó. Bấy giờ Chúa Giêsu 

đứng thẳng dậy và bảo nàng: "Hỡi thiếu phụ, những người 

cáo chị đi đâu cả rồi? Không ai kết án chị ư?" Nàng đáp: 

"Thưa Thầy, không có ai". Chúa Giêsu bảo: "Ta cũng thế, Ta 

không kết tội chị. Vậy chị hãy đi, và từ nay đừng phạm tội 

nữa". Đó là lời Chúa. 

BÀI ĐỌC II: Pl 3, 8-14 

"Vì Đức Kitô, tôi đành chịu thua thiệt trong mọi sự, và tôi 
trở nên giống Người trong sự chết". 
Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu Philipphê. 

Anh em thân mến, tôi coi tất cả mọi sự như thua thiệt trước 

cái lợi tuyệt vời là được biết Đức Giêsu Kitô, Chúa tôi. Vì 

Người, tôi đành chịu thua thiệt, và coi mọi sự như phân bớn, 

để lợi được Đức Kitô, và được ở trong Người, không phải 

do sự công chính của tôi dựa vào lề luật, nhưng do sự công 

chính bởi tin Đức Giêsu Kitô: sự công chính bởi Thiên Chúa 

là sự công chính bởi đức tin để nhận biết Người và quyền 

lực phục sinh của Người, để thông phần vào sự đau khổ 

của Người và trở nên giống Người trong sự chết, với hy 

vọng từ cõi chết được sống lại. 

Không phải là tôi đã đạt đến cùng đích, hoặc đã trở nên 

hoàn hảo, nhưng tôi đang đuổi theo để chiếm lấy, bởi vì 

chính tôi cũng đã được Đức Giêsu Kitô chiếm lấy. Anh em 

thân mến, chính tôi chưa tin rằng tôi đã chiếm được, nhưng 

tôi đinh ninh một điều là quên hẳn đàng sau, mà hướng về 

phía trước, tôi cứ nhắm đích đuổi theo để đoạt giải ơn kêu 

gọi Thiên Chúa đã ban từ trời cao trong Đức Giêsu Kitô. Đó 

là lời Chúa. 

1) Khi Chúa đem những người Sion bị bắt trở về, chúng tôi 
dường như người đang mơ, bấy giờ miệng chúng tôi vui cười, 
lưỡi chúng tôi thốt lên những tiếng hân hoan.  

2) Bấy giờ dân thiên hạ nói với nhau rằng: Chúa đã đối xử với 
họ cách đại lượng. Chúa đã đối xử đại lượng với chúng tôi, 
nên chúng tôi mừng rỡ hân hoan. 

3) Lạy Chúa, xin hãy đổi số phận chúng con, như những dòng 
suối ở miền nam. Ai gieo trong lệ sầu, sẽ gặt trong hân hoan.  

4) Thiên hạ vừa đi vừa khóc, tay mang thóc đi gieo. Họ trở về 
trong hân hoan, vai mang những bó lúa.  

BÀI ĐỌC I: Is 43, 16-21 

"Đây Ta sẽ làm lại những cái mới và sẽ cho dân Ta nước 
uống". 
Trích sách Tiên tri Isaia. 

Chúa là Đấng mở đường dưới biển, mở lối đi dưới dòng nước; 

Chúa là Đấng dẫn dắt xe, ngựa, quân binh và dũng sĩ. Tất cả 

đều ngủ và không chỗi dậy nữa; chúng bị ngộp thở và tắt đi 

như tim đèn. Người phán: "Các ngươi đừng nhớ đến dĩ vãng, 

và đừng để ý đến việc thời xưa nữa. Đây Ta sẽ làm những cái 

mới và giờ đây chúng sẽ xuất hiện, như các ngươi sẽ biết; Ta 

sẽ mở đường trong hoang địa, và khai sông nơi đất khô khan. 

Thú đồng, muông rừng và chim đà sẽ ca tụng Ta, vì Ta đã làm 

cho hoang địa có nước và đất khô khan có sông, để dân yêu 

quý của Ta có nước uống; Ta đã tác tạo dân này cho Ta, nó sẽ 

ca ngợi Ta". Đó là lời Chúa. 



Lòng thương xót 
của Thiên Chúa 

Càng đi sâu vào mùa Chay, ta càng đi sâu vào tình yêu của Thiên 
Chúa. Tuần trước ta đã được tắm gội trong tình yêu tràn trề của 
người cha nhân hậu. Tuần này ta lại được hưởng nếm lòng kho-
an dung nhân hậu của Chúa Giêsu. 

Bài Tin Mừng hôm nay trình bày một phiên toà. Bị cáo là người 
phụ nữ. Nguyên cáo là các Kinh sư và những người Pharisêu. Tội 
phạm là tội ngoại tình. Bản án là tử hình bằng cách ném đá. Thực 
ra họ không cần đến Chúa Giêsu làm quan toà. Họ có thể căn cứ 
vào luật Môsê để thi hành án. Họ đến hỏi ý kiến Chúa Giêsu 
không phải với thiện ý nhưng nhằm gài bẫy Người. Tha cho 
người phụ nữ là Người chống lại luật Môsê. Kết án người phụ nữ 

là Người mâu thuẫn với chính mình vì Người vẫn giảng dậy về lòng 
nhân từ thương xót. Cái bẫy thật hiểm độc. Đằng sau bản án của 
người phụ nữ chính là bản án dành cho Chúa Giêsu. 

Chúa Giêsu im lặng, cúi xuống viết trên đất. Người im lặng vì không 
đồng tình với thái độ của họ. Người im lặng để mọi người có thời 
gian lắng đọng tâm hồn. Người không trả lời vì câu hỏi họ đặt chưa 
đúng chỗ. Người không trả lời câu hỏi của họ để đưa ra cho họ 
một câu hỏi khác cơ bản hơn. 

Người cúi xuống để người phụ nữ khỏi xấu hổ. Người cúi xuống để 
những Kinh sư và những người Pharisêu biết nhìn vào tâm hồn 
mình. Người cúi xuống buồn phiền vì sự độc ác của con người. 

Vì họ cứ hỏi mãi nên Người đành ngẩng lên. Họ chờ đợi Người lên 
tiếng thì Người lên tiếng. Nhưng lời Người khiến họ chới với. “Ai 
trong các ông sạch tội, cứ việc lấy đá mà ném trước đi”. Họ mời 
Chúa Giêsu làm quan toà xét xử người phụ nữ, không ngờ Chúa 
Giêsu lại trở thành quan toà xét xử họ. Họ đợi chờ Chúa Giêsu kết 
án người phụ nữ, không ngờ Chúa Giêsu lại kết án họ. Họ mang đá 
đến để ném vào người phụ nữ, không ngờ Chúa Giêsu lại ném một 
hòn đá vào lương tâm họ. 

Có điều, họ muốn Chúa Giêsu làm quan toà giết chết, nhưng Chúa 
Giêsu lại là quan toà cứu sống. Hòn đá họ mang đến với mục đích 
ném chết người phụ nữ. Hòn đá Chúa Giêsu ném vào lương tâm 
giúp lương tâm họ sống lại, bừng tỉnh khỏi mê muội, nhận biết 
mình tội lỗi, nên họ đã lần lượt rút lui không dám kết án người phụ 
nữ nữa. 

Xét xử các Kinh sư và những người Pharisêu rồi, Chúa Giêsu mới 
xét xử người phụ nữ. Với ánh mắt dịu dàng, lời lẽ hiền từ, Người 
đã đưa ra lời phán xét: “Tôi không kết án chị đâu! Thôi chị cứ về đi, 
và từ nay đừng phạm tội nữa”. Thật là một lời phán xét lạ lùng. Lời 
phán xét của Chúa không tàn nhẫn độc đoán nhưng dịu dàng nhân 
hậu. Lời phán xét của Chúa không soi mói xét nét nhưng đại lượng 
bao dung. Lời phán xét của Chúa không cay đắng trách móc nhưng 
ân cần vỗ về. Lời phán xét của Chúa không sỉ nhục con người tội lỗi 
nhưng phục hồi nhân phẩm cho ta. Lời phán xét của Chúa không 
giam cầm tội nhân trong quá khứ, nhưng mở ra cho ta một tương 
lai. Chúa đã dứt bỏ và quên hết quá khứ lầm lỗi của ta. Chúa không 
nghi ngờ ta vốn hay phản bội. Chúa hoàn toàn tin tưởng khi trao 
tương lai vào tay người phụ nữ: “Hãy về đi, và từ nay đừng phạm 
tội nữa”. 

Với lời tha thứ của Chúa Giêsu tôi hiểu rằng tình yêu và sự tha thứ 
của Chúa là vô điều kiện. Với lời tha thứ của Chúa Giêsu tôi hiểu 
rằng con đáng quý trọng không phải ở quá khứ nhưng ở tương lai, 
không phải ở cái họ đã là nhưng ở cái họ sẽ là. Với lời tha thứ của 
Chúa Giêsu tôi yên tâm đóng lại quá khứ để bắt đầu một tương lai 
mới, bước đi trong tình yêu thương và niềm tin tưởng của Thiên 
Chúa. Với lời tha thứ của Chúa Giêsu tôi hiểu rằng lòng thương xót 
của Chúa là vô biên. Người không lên án người phụ nữ phạm tội, 
cũng không lên án những người tố cáo chị. 

Lạy Chúa, con cảm tạ lòng thương xót vô biên của Chúa. Amen. 

Lạy Thiên Chúa từ bi nhân hậu, xin cho con biết, mỗi 
khi giáp mặt với lỗi phạm nơi bản thân mình cũng 

như nơi tha nhân, quyết tâm không ngừng vun 
trồng nơi mình và nơi những người con phục vụ 

không những các giá trị luân lý cao đẹp, nhưng còn 
biết quyết liệt hơn sống lòng nhân ái và xót thương 
của Chúa. Xin giúp con không bao giờ kết án bất cứ 

ai chỉ vì các lỗi phạm của họ, nhưng luôn biết xót 
thương như Chúa hằng thương xót. Amen.  

(Suy niệm của ĐTGM. Giuse Ngô Quang Kiệt)  



 

 

Q/G  I CHÚA NHẬT 27/03/2022: $2,037.00 

Q/G  II CHÚA NHẬT 27/03/2022: $1,985.00 

Quyên Giáo 

HỌP HỘI ĐỒNG MỤC VỤ 

Kính mời quý ông bà anh chị em đón nghe buổi phát thanh 
những tin tức sốt dẻo về Giáo Hội hoàn vũ, Giáo Phận 
Stockton và Cộng Đoàn tại khuôn viên tượng đài Mẹ ngoài 
trời sau mỗi Thánh Lễ 8g và 10g sáng Chúa Nhật.  

Đây là thành quả của những buổi "Gặp Gỡ Lắng Nghe" từ 
một số tín hữu đầy nhiệt tâm muốn cho việc "Hiệp Hành" 
được thực hiện: qua những thông tin phát thanh hy vọng 
làm cho người nghe có được một mối hiệp thông sâu xa kết 
nối với Cộng Đoàn, với Giáo Phận và với Mẹ Gíao Hội hoàn 
vũ.   

Kính mong quý ông bà anh chị em sau mỗi Thánh Lễ Chúa 
Nhật nán lại nhâm nhi chút cà phê bánh ngọt và nghe buổi 
phát thanh. 

PHÁT THANH 

"Gặp Gỡ Lắng Nghe"  

 


