


 

 

ĐÁP CA 

PHÚC ÂM: Ga 11, 1-45 

"Ta là sự sống lại và là sự sống". 
Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Gioan. 
Khi ấy, có một người đau liệt tên là Ladarô, ở Bêtania, làng quê 
của Maria và Martha. (Maria này chính là người đã xức dầu 
thơm cho Chúa, và lấy tóc lau chân Người. Em trai bà là Ladarô 
lâm bệnh). Vậy hai chị sai người đến thưa Chúa Giêsu rằng: 
"Lạy Thầy, người Thầy yêu đau liệt". Nghe tin ấy, Chúa Giêsu 
liền bảo: "Bệnh này không đến nỗi chết, nhưng để làm sáng 
danh Thiên Chúa và do đó Con Thiên Chúa sẽ được vinh hiển". 
Chúa Giêsu thương Martha và em là Maria và Ladarô. Khi hay 
tin ông này đau liệt, Người còn lưu lại đó hai ngày. Rồi Người 
bảo môn đệ: "Chúng ta hãy trở lại xứ Giuđêa". Môn đệ thưa: 
"Thưa Thầy, mới đây người Do-thái tìm ném đá Thầy, mà Thầy 
lại trở về đó ư?" Chúa Giêsu đáp: "Một ngày lại chẳng có mười 
hai giờ sao? Nếu ai đi ban ngày thì không vấp ngã, vì người ta 
thấy ánh sáng mặt trời; nhưng kẻ đi ban đêm sẽ vấp ngã vì 
không có ánh sáng". Người nói thế, rồi lại bảo họ: "Ladarô bạn 
chúng ta đang ngủ, dầu vậy Ta đi đánh thức ông". Môn đệ 
thưa: "Thưa Thầy, nếu ông ta ngủ, ông sẽ khoẻ lại". Chúa Giêsu 
có ý nói về cái chết của Ladarô, nhưng môn đệ lại nghĩ Người 
nói về giấc ngủ. Bấy giờ Chúa Giêsu mới nói rõ: "Ladarô đã 
chết. Nhưng Ta mừng cho các con, vì Ta không có mặt ở đó để 
các con tin. Vậy chúng ta hãy đi đến nhà ông". Lúc đó Tôma, 
cũng có tên là Điđimô, nói với đồng bạn: "Chúng ta cũng đi để 
cùng chết với Người". 
Đến nơi, Chúa Giêsu thấy Ladarô đã được an táng bốn ngày 
rồi. (Bêtania chỉ cách Giêrusalem chừng mười lăm dặm). Nhiều 
người Do-thái đến nhà Martha và Maria để an ủi hai bà vì 
người em đã chết. Khi hay tin Chúa Giêsu đến, Martha đi đón 
Người, còn Maria vẫn ngồi nhà. Martha thưa Chúa Giêsu: 
"Thưa Thầy, nếu Thầy có mặt ở đây thì em con không chết. Tuy 
nhiên, ngay cả bây giờ, con biết Thầy xin gì cùng Thiên Chúa, 
Thiên Chúa cũng sẽ ban cho Thầy". Chúa Giêsu nói: "Em con sẽ 
sống lại". Martha thưa: "Con biết ngày tận thế, khi kẻ chết 
sống lại, thì em con sẽ sống lại". Chúa Giêsu nói: "Ta là sự sống 
lại và là sự sống, ai tin Ta, dầu có chết cũng sẽ được sống. Và 
kẻ nào sống mà tin Ta, sẽ không chết bao giờ. Con có tin điều 
đó không?" Bà thưa: "Thưa Thầy, vâng, con đã tin Thầy là Đấng 
Kitô, Con Thiên Chúa hằng sống đã đến trong thế gian". 

Nói xong bà về gọi Maria em gái bà và nói thầm với em rằng: 
"Thầy ở ngoài kia, Thầy gọi em". Nghe vậy, Maria vội vàng 
đứng dậy và đi đến cùng Chúa. Vì lúc đó Chúa Giêsu chưa vào 
trong làng, Người còn đang đứng ở nơi Martha đã gặp Người. 
Những người Do-thái cùng ở trong nhà với Maria và an ủi bà, 
khi thấy bà vội vã đứng dậy ra đi, họ cũng đi theo bà, tưởng 
rằng bà đi ra khóc ngoài mộ. Vậy khi Maria đến chỗ Chúa 
Giêsu đứng, thấy Người, bà liền sấp mình xuống dưới chân 
Người và nói: "Thưa Thầy, nếu Thầy có mặt đây, thì em con 
không chết". Khi thấy bà khóc nức nở và những người Do-thái 

BÀI ĐỌC I: Ed 37, 12-14 

"Ta sẽ cho các ngươi thần trí của Ta, và các ngươi sẽ được 
sống". 
Trích sách Tiên tri Êdêkiel. 

Đây Chúa là Thiên Chúa phán: "Hỡi dân Ta, này Ta sẽ mở cửa 
mồ các ngươi, Ta sẽ kéo các ngươi ra khỏi mồ và dẫn dắt các 
ngươi vào đất Israel. Hỡi dân Ta, các ngươi sẽ biết Ta là Chúa, 
lúc Ta mở cửa mồ các ngươi, và kéo các ngươi ra khỏi mồ, Ta 
sẽ cho các ngươi thần trí của Ta, và các ngươi sẽ được sống, Ta 
sẽ cho các ngươi an cư trên đất các ngươi, và các ngươi biết 
rằng: Ta là Chúa, chính Ta đã phán và đã thi hành". Đó là lời 
Chúa. 

1. Từ vực sâu, lạy Chúa, con kêu lên Chúa. Lạy Chúa, xin nghe tiếng 
con cầu; dám xin Chúa hãy lắng tai, hầu nghe thấu tiếng van nài 
của con.  

2. Nếu Chúa con nhớ hoài sự lỗi, lạy Chúa, nào ai chịu nổi được ư? 
Nhưng Chúa thường rộng lượng thứ tha, để cho thiên hạ tôn thờ 
kính yêu.  

3. Con hy vọng rất nhiều vào Chúa, linh hồn con trông cậy ở lời 
Ngài. Linh hồn con mong đợi Chúa con, hơn người lính gác mong 
trời rạng đông.  

4. Hơn người lính gác mong hừng đông dậy. Israel đang mong đợi 
Chúa con: Bởi vì Chúa rộng lượng từ bi, và Chúa rất giàu ơn cứu 
độ. Và chính Ngài sẽ giải thoát Israel cho khỏi mọi điều gian ác.  

BÀI ĐỌC II: Rm 8, 8-11 

"Thánh Thần của Đấng làm cho Đức Giêsu Kitô từ cõi chết 
sống lại ở trong anh em". 
Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu Rôma. 
Anh em thân mến, những kẻ sống theo xác thịt, thì không thể 
đẹp lòng Chúa. Còn anh em, anh em không sống theo xác thịt, 
nhưng sống theo tinh thần, nếu thật sự Thánh Thần Chúa ở 
trong anh em. Nếu ai không có Thánh Thần của Đức Kitô, thì 
kẻ ấy không thuộc về Người. Nhưng nếu Đức Kitô ở trong anh 
em, cho dù thân xác đã chết vì tội, nhưng tinh thần vẫn sống vì 
đức công chính. Và nếu Thánh Thần của Đấng đã làm cho Đức 
Giêsu Kitô từ cõi chết sống lại ở trong anh em, thì Đấng đã làm 
cho Đức Giêsu Kitô từ cõi chết sống lại cũng cho xác phàm hay 
chết của anh em được sống, nhờ Thánh Thần Người ngự trong 
anh em. Đó là lời Chúa. 

CHÚA NHẬT V MÙA CHAY NĂM A 26-03-2023 



Mở Cửa Mộ 

Q/G I CHÚA NHẬT 19/03/2023 : $1,711.00 

Q/G I CHÚA NHẬT 19/03/2023 : $1,267.00 

Lạy Chúa! Xin cho con biết hướng về cuộc sống mai 
sau chính là cuộc sống mà thiên Chúa đã dành sẵn 

cho mỗi người chúng con. Amen. 
(Suy niệm ĐTGM. Giuse Ngô Quang Kiệt) 

 DANH SÁCH ÂN NHÂN ỦNG HỘ  
ẨM THỰC THỨ BẢY TRUNG TÂM MỚI 

Hôm nay, Chúa Giêsu đã dõng dạc mở cửa mộ và truyền cho người 

chết chỗi dậy bước ra. Việc Chúa Giêsu mở cửa mộ cho Lagiarô mở 

ra những chân trời mới cho đời sống con người. 

Khi mở cửa mộ, Người đã mở cánh cửa sự sống. Thông thường, ngôi 

mộ là vương quốc của tử thần. Cửa mộ là cửa mở vào thế giới chết 

chóc. Ai đã vào đó chẳng còn hy vọng thoát ra. Nhưng hôm nay, Chúa 

Giêsu đã mở cửa mộ để Lagiarô không phải bước vào sự chết nhưng 

bước vào sự sống. Khi mở cửa mộ, Người phá tan sào huyệt Thần 

Chết. Khi tháo những dải băng liệm cuốn quanh thân thể Lagiarô, 

Người giải phóng ông khỏi dây trói ràng buộc của tử thần. 

Khi mở cửa mộ, Người đã mở cánh cửa niềm tin. Trước đó, niềm tin 

của Mácta chỉ là một niềm tin mơ hồ, chung chung của đa số người Do 

thái thời ấy. Nhưng sau khi thấy Lagiarô sống lại, niềm tin của bà trở 

nên cụ thể, sống động và vững vàng. Trước đó, nhiều người Do thái 

chưa tin vào Chúa Giêsu. Nhưng sau khi được chứng kiến Lagiarô từ 

cõi chết sống lại, họ không thể nào không tin. Tảng đá lấp cửa mồ tung 

ra cũng làm bật tung tảng đá nghi ngờ che lấp trái tim, đưa họ tới tin 

nhận Chúa là Thiên Chúa. 

Khi mở cửa mộ, Người mở ra cánh cửa niềm vui. Chết chóc gieo tang 

tóc u buồn. Ngôi mộ bao giờ cũng gợi lên nỗi buồn. Buồn ly biệt. Buồn 

mất mát. Buồn thất bại. Cái buồn vốn hay lây. Nước mắt người thân 

dễ làm cay mắt ta. Nên Chúa Giêsu không ngăn được dòng lệ. Nhưng 

khi Lagiarô bước ra, cả một trời vui. Đám tang bỗng biến thành đám 

hội. Lời chia buồn đổi thành lời chúc mừng. Thiên Chúa đã biến tang 

tóc thành niềm vui. Niềm vui ấy trọn vẹn. 

Khi mở cửa mộ, Chúa Giêsu mở cánh cửa hy vọng. Thiên Chúa đến biến 

đổi số phận con người. Con người không còn bị giam hãm trong thân 

phận hay chết, nhưng được thênh thang tự do trong cõi sống. Con 

người không sinh ra để chết đi nhưng để sống, sống mãi, vì Chúa là 

“sự sống”, “ai tin sẽ sống đời đời”. Con người không sinh ra để tàn 

lụi, nhưng để triển nở đến vô biên. 

Trong mỗi người chúng ta có nhiều nấm mộ. Chúng ta bị giam hãm 

trong những nấm mộ tội lỗi, gian tham, ích kỷ, bất công, đam mê, ghen 

ghét hận thù, nghèo đói, thất học… Có những nấm mộ kiên cố, tự sức 

mình không thể phá nổi. Ta hãy xin Chúa đến mở những cửa mộ, lăn 

những tảng đá đè nặng đời ta, để ta được sự sống dồi dào của 

Chúa nuôi dưỡng. Đồng thời, ta cũng phải tiếp tay với Chúa, phá đi 

những nấm mộ vây bọc anh chị em chúng ta, để mọi người được 

sống và sống dồi dào như lòng Chúa mong ước, như định mệnh Chúa 

dành cho ta, những người con cái Chúa. 

theo bà cũng khóc, Chúa Giêsu thổn thức và xúc động. Người 
hỏi: "Đã an táng Ladarô ở đâu?" Họ thưa: "Thưa Thầy, xin đến 
mà xem". Chúa Giêsu rơi lệ. Người Do-thái liền nói: "Kìa, xem 
Ngài thương ông ấy biết bao!" Nhưng có mấy kẻ trong đám 
nói: "Ông ấy đã mở mắt người mù từ khi mới sinh mà không 
làm được cho người này khỏi chết ư?" Chúa Giêsu lại xúc 
động; Người đi đến mộ. Mộ đó là một hang nhỏ có tảng đá 
đậy trên. Chúa Giêsu bảo: "Hãy đẩy tảng đá ra". Martha là chị 
người chết, thưa: "Thưa Thầy, đã nặng mùi rồi vì đã bốn ngày". 
Chúa Giêsu lại nói: "Ta đã chẳng bảo con rằng: Nếu con tin, thì 
con sẽ xem thấy vinh quang của Thiên Chúa sao?" 
Thế là người ta cất tảng đá ra. Chúa Giêsu ngước nhìn lên và 
nói: "Lạy Cha, Con cảm tạ Cha đã nhậm lời Con. Con biết Cha 
hằng nghe lời Con, nhưng Con nói lên vì những người đứng 
xung quanh đây, để họ tin rằng Cha đã sai Con". Nói rồi, 
Người kêu lớn tiếng: "Ladarô! Hãy ra đây!" Người đã chết đi 
ra, chân tay còn quấn những mảnh vải, trên mặt quấn khăn 
liệm. Chúa Giêsu bảo: "Hãy cởi ra cho anh ấy đi". 
Một số người Do-thái đến thăm Maria, khi được chứng kiến 
những việc Chúa Giêsu làm, thì đã tin vào Người. Đó là lời 
Chúa. 

Q/G LẦN II CHÚA NHẬT 26/03/2023 CHO TRUNG TÂM 

A/C ÁNH-LOAN $100.00 

ẨN DANH $200.00 

Xin Thiên Chúa ban muôn ân phúc trên quý vị và gia quyến. 
Chân thành cám ơn quý vị ân nhân. 



  

  

  

  

  

  

  

  

Trang Quảng Cáo liên lac: Hoàng Thơm (209) 351-3996 or Nguyễn Đình Sang (209) 361-6194 Email: sangqn@gmail.com 

CẦN THỢ NAILS 
TIỆM Ở JACKSON CẦN THỢ CHÂN TAY NƯỚC 

(Ở STOCKTON ĐI CHUNG XE VỚI CHỦ) 
CẦN VIỆC LÀM XIN LIÊN LẠC: 

(209) 689-8433 - (209) 915-6486 

Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm (209) 351-3996  

or Nguyễn Đình Sang (209) 361-6194  
Email: sangqn@gmail.com 

TINA’S ALTERATION 
Chuyên Sửa Quần Áo Nam Nữ: 

Jean - Quần Tây - Áo Sơmi Áo Đầm - Veston - Jacket - Coat v.v… 
3636 Hepburn Cir, Stockton, CA 95209 

(209) 420-4085) 

ON SALE FOR SALE HAIR & NAIL SALON 
AT LINDEN, CA WITH AFFORDABLE LEASE UNDER $1000 

CẦN SANG TIỆM LÀM NAIL VÀ TÓC 

HOẶC BÁN NHỮNG DỤNG CỤ TRONG TIỆM VỚI GIÁ ON SALE 

LIÊN LẠC JEANNIE LAN AT (209) 887-1950 - (209) 983-9586 


