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TUẦN TIN CỘNG ĐOÀN CHÚA KITÔ PHỤC SINH
PHỤC VỤ&

hiệp thông

CHÚA NHẬT 30 THƯỜNG NIÊN 
"Ngươi hãy yêu mến Chúa là Thiên 
Chúa ngươi, và yêu thương kẻ khác 
như chính mình ngươi". Mt 22:34-40

29-10-2023

tuy 2 mà 1
Đức Giê-su đã tóm tắt toàn bộ sách luật Do Thái chỉ 
bằng một câu ngắn gọn, đó là giới răn yêu thương: 
kính mến Thiên Chúa và yêu thương tha nhân. Tuy 
hai điều nhưng chỉ là một: “Ngươi hãy yêu mến 
Chúa là Thiên Chúa ngươi hết lòng, hết linh hồn và 
hết trí khôn ngươi” và “ngươi hãy yêu thương kẻ 
khác như chính mình ngươi”. Toàn thể Lề luật và 
sách các Tiên tri đều tóm lại trong hai giới răn đó”. 
Nói cách khác, Đức Giê-su đặt tầm quan trọng của 
điều răn mến yêu tha nhân như tính hệ trọng của 
điều răn yêu mến Thiên Chúa. Và hai giới răn này 
không được tách rời. Nếu tách biệt, hoặc trọng một 
điều mà không thực hiện điều kia, thì chúng ta đang 
rơi vào những lời biện hộ như thường được nghe, 
được thấy diễn ra trong thực tế của đời sống hằng 
ngày.của mỗi người Công Giáo.

D

Năng tham dự Thánh 
Lễ và Chầu Thánh Thể.

6:30pm THỨ BA 
31-10-2023:

KIỆU KÍNH MẸ 
KẾT THÚC 

THÁNG MÂN 
CÔI

Đến với Mẹ và cùng với Mẹ 
cầu nguyện kinh Mân Côi 
xin cho mọi người biết ăn 
năn hối cải trở về với Thiên 
Chúa và cho nền hoà bình 
thế giới.  Và để kết thúc 
tháng Mân Côi, một kiệu 
rước kính Mẹ và tạ ơn Mẹ 
đã hiện diện cùng đoàn 
con của Mẹ cầu nguyện 
suốt tháng 10. Sau kiệu 
rước là Thánh Lễ trọng 
mừng lễ Các Thánh.

6:30pm THỨ TƯ 
1-11-2023:

LỄ CÁC THÁNH
7am & 6:30pm 

THỨ NĂM 2-11-
2023: LỄ CÁC 

LINH HỒN
Mừng các thánh trên trời 
và cầu nguyện cho kẻ đã 
qua đời  là mầu nhiệm đức 
tin được tuyên tín trong 
kinh Tin Kính: “Tôi tin có 
hội Thánh hằng có ở khắp 
thế này, các Thánh thông 
công.”  

Ngước Lên Xin Chư Thánh Thương Nhân Thế
Nhìn Xuống Nguyện Các Hồn Thoát Luyện Hình

Tháng Mười Một lại về. Tiếng chuông cầu hồn vang vọng. 
Tháng này thể hiện rõ nét tính thông công: Giáo Hội lữ hành 
kính mừng Giáo Hội khải hoàn và hiệp nguyện cho Giáo Hội 
đau khổ.

Là những người thuộc Giáo Hội Chiến Đấu, Giáo Hội Lữ 
Hành, tín nhân mừng kính chư thánh thuộc Giáo Hội Khải 
Hoàn, những người đã được hưởng Phúc Trường Sinh. 
Giáo Hội muốn chúng ta cầu nguyện đặc biệt cho các linh 
hồn nơi Luyện Ngục – các vị thánh tương lai, vì chắc chắn 
họ sẽ được hưởng phúc trường sinh, trong đó có những 
người thân thiết của chúng ta.  Thánh Tôma Aquinô nói: 
“Trong tất cả lời cầu nguyện, lời cầu nguyện xứng đáng 
nhất được Thiên Chúa chấp nhận là lời cầu nguyện cho 
người đã qua đời, bởi vì lời cầu nguyện đó hàm chứa tất 
cả đức ái, cả thể lý và tinh thần.”. - Trầm Thiên Thu

CỘNG ĐOÀN CHÚA KITÔ PHỤC SINH
TRUNG TÂM ĐỨC BÀ PHÙ HỘ CÁC GIÁO HỮU
1616 PYRENEES AVE. STOCKTON CA 95210

CHƯƠNG TRÌNH BÍ TÍCH

Thánh Lễ Chúa Nhật:
6:00pm Thứ Bảy

8:00am & 10:00am Chúa Nhật

Thánh Lễ Ngày Thường:
7:00am Thứ Hai tới Thứ Tư (tại St. Luke)

6:30pm Thứ Sáu và Thứ Bảy
8:15am Thứ Bảy

Chầu Thánh Thể:
Sau Thánh Lễ 6:30pm 

chiều Thứ Năm & Thứ Sáu

Giải Tội: 
Nửa tiếng trước mọi Thánh Lễ.

Thứ Bảy: 5pm - 6pm

Rửa Tội: 
11:45am Chúa Nhật tuần thứ 2

CHƯƠNG TRÌNH HUẤN GIÁO

Huấn Giáo Khai Tâm & Việt Ngữ:
2:30pm - 7:00pm mỗi thứ Bảy

Liên lạc Văn Phòng: 209-662-0350

Huấn Giáo Rửa Tội:
6:30pm thứ Sáu trước ngày rửa tội

Liên lạc: Cô Yến: 209-608-2226

Huấn Giáo Dự Tòng: 
10:30am mỗi CN

Liên lạc: Anh Thiện: 209-662-0903

Huấn Giáo Hôn Phối: 
ghi danh 9 tháng trước ngày chịu Bí Tích 

Hôn Phối - Liên lạc: LMQN



 

 

ĐÁP CA 

PHÚC ÂM: Mt 22, 34-40 
"Ngươi hãy yêu mến Chúa là Thiên Chúa ngươi, và yêu 
thương kẻ khác như chính mình ngươi". 
Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Matthêu. 

Khi ấy, những người biệt phái nghe tiếng Chúa Giêsu đã làm 
cho những người Sađốc câm miệng, thì họp nhau lại, đoạn 
một người thông luật trong nhóm họ hỏi thử Người rằng: 
"Thưa Thầy, trong lề luật, giới răn nào trọng nhất?" 

Chúa Giêsu phán cùng người ấy rằng: "Ngươi hãy yêu mến 
Chúa là Thiên Chúa ngươi hết lòng, hết linh hồn và hết trí 
khôn ngươi. Đó là giới răn thứ nhất và trọng nhất. Nhưng 
giới răn thứ hai cũng giống giới răn ấy là: Ngươi hãy yêu 
thương kẻ khác như chính mình ngươi. Toàn thể Lề luật và 
sách các Tiên tri đều tóm lại trong hai giới răn đó". Đó là lời 
Chúa. 

1) Lạy Chúa là dũng lực con, con yêu mến Chúa, lạy Chúa là Đá 
Tảng, chiến luỹ, cứu tinh.  

2) Lạy Chúa là Thiên Chúa, là sơn động chỗ con nương mình, là 
khiên thuẫn, là uy quyền cứu độ, là sức hộ phù con. Con xướng 
ca ngợi khen cầu cứu Chúa, và con sẽ được cứu thoát khỏi tay 
quân thù. 

3) Chúa hằng sống, chúc tụng Đá Tảng của con, tán tụng Thiên 
Chúa là Đấng cứu độ con. Ngài đã ban cho vương nhi Ngài đại 
thắng, đã tỏ lòng từ bi với Đấng được xức dầu của Ngài.  

BÀI ĐỌC I: Xh 22, 21-27 (Hr 20-26) 
"Nếu các ngươi hà hiếp các cô nhi quả phụ, Ta sẽ nổi 
giận các ngươi". 
Trích sách Xuất Hành. 

Đây Chúa phán: "Ngươi chớ làm phiền lòng và ức hiếp khách 
ngoại kiều: vì các ngươi cũng là khách ngoại kiều ngụ trong 
đất Ai-cập. Các ngươi đừng làm hại cô nhi quả phụ. Nếu các 
ngươi hà hiếp những kẻ ấy, họ sẽ kêu thấu đến Ta, và chính 
Ta đã nghe tiếng họ kêu van. Ta sẽ nổi cơn thịnh nộ, sẽ dùng 
gươm giết các ngươi, vợ các ngươi sẽ phải goá bụa, và con 
cái các ngươi sẽ phải mồ côi. 

"Nếu ngươi cho người nghèo khó nào trong dân cùng định 
cư với ngươi mượn tiền, thì ngươi chớ hối thúc nó như kẻ đặt 
nợ ăn lãi quen làm, và chớ bắt nó chịu lãi nặng. Nếu ngươi 
nhận áo sống của người láng giềng cầm cố, ngươi hãy trả lại 
cho kẻ ấy trước khi mặt trời lặn: vì nó chỉ có một áo ấy che 
thân, và không còn chiếc nào khác mặc để ngủ; nếu kẻ ấy 
kêu van đến Ta, Ta sẽ nhậm lời nó, vì Ta là Đấng thương xót". 
Đó là lời Chúa. 

CHÚA NHẬT XXX THƯỜNG NIÊN NĂM A 29-10-2023 

Q/G I CHÚA NHẬT 22/10/2023: $2,287.00 

Q/G II CHÚA NHẬT 22/10/2023: $1,829.00 

BÀI ĐỌC II: 1 Tx 1, 5c-10 
"Anh em đã bỏ tà thần trở về với Thiên Chúa để phụng 
sự Người và để trông đợi Con của Người". 
Trích thư thứ nhất của Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín 
hữu Thêxalônica. 

Anh em thân mến, khi chúng tôi còn ở giữa anh em, anh em 
biết chúng tôi sống thế nào vì anh em. Và anh em đã noi 
gương chúng tôi và noi gương Chúa, đã nhận lấy lời rao 
giảng giữa bao gian truân, với lòng hân hoan trong Thánh 
Thần, đến nỗi anh em đã nên mẫu mực cho mọi kẻ tin đạo 
trong xứ Macêđônia và Akaia. 

Vì từ nơi anh em, lời Chúa vang dội không những trong xứ 
Macêđônia và Akaia, mà còn trong mọi nơi; lòng tin của anh 
em vào Thiên Chúa đã quá rõ rồi, đến nỗi chúng tôi không 
còn nói thêm làm gì nữa. Vì người ta thuật lại việc chúng tôi 
đã đến với anh em thế nào, và anh em đã bỏ tà thần trở về 
với Thiên Chúa làm sao để phụng thờ Thiên Chúa hằng sống 
và chân thật, để trông đợi Con của Người từ trời mà đến, 
"Đấng mà Người đã làm cho từ cõi chết sống lại", là Đức 
Giêsu, Đấng đã giải thoát chúng ta khỏi cơn thịnh nộ sắp 
đến. Đó là lời Chúa. 



 

 

Người Do Thái có quá nhiều luật lệ. Họ lại có thái độ duy Lề Luật. Nên tỉ mỉ 
tuân giữ tất cả mọi điều. Không còn biết điều nào là chính điều nào là phụ 

nữa. Hôm nay, nhân một câu hỏi. Chúa Giêsu đã cho ta biết chỉ có một điều 

luật quan trọng: LUẬT YÊU MẾN. Luật này có 2 khía cạnh. 

1) Yêu mến Thiên Chúa hết lòng, hết linh hồn, hết trí khôn. Nghĩa là yêu 

mến hết khả năng, hết sức lực. Ta phải yêu mến Chúa như thế thật hợp 

tình hợp lý. 

Vì Chúa đáng yêu đáng mến vô cùng. Chúa là nguồn mạch mọi sự thiện 

hảo. Ngài là toàn chân, toàn thiện, toàn mỹ. Nơi Ngài không có một tì vết, 

khuyết điểm nào. Trong đời sống ai cũng yêu thích những gì tốt đẹp. Chúa 

là Đấng vô cùng tốt đẹp. Yêu mến Ngài là điều tự nhiên. Ai hiểu biết cũng 

đều yêu mến Chúa. 

Hơn nữa Chúa còn là Đấng sinh thành ra ta. Chính Chúa ban cho ta tất cả. 

Ta có mặt ở đời này là do ý định của Chúa. Tất cả nhừng gì chúng ta có và 

chúng ta là đều bởi Chúa. Chúa là vị ân nhân lớn nhất của ta. Yêu mến Chúa 

là việc làm không những tự nhiên mà còn là bổn phận nữa. 

2) Yêu người thân cận như chính mình. Đó là điều răn thứ hai mà Chúa 

Giêsu nói cũng giống như điều răn thứ nhất. Thực ra đó chỉ là một điều 

răn vì những lý do sau: 

Yêu Chúa và yêu người là hai khía cạnh của một tình yêu. Tình yêu chân thật 

là tình yêu không có giới hạn, không có loại trừ. Vì thế đã yêu Chúa thì phải 

yêu người. Nếu tình yêu bị giới hạn, có loại trừ thì sẽ trở thành giả tạo. 

Tình yêu đối với tha nhân kiểm chứng tình yêu đối với Thiên Chúa. Thánh 

Gioan Tông đồ đã nói: “Nếu ai nói: Tôi yêu mến Thiên Chúa mà lại ghét anh 

em mình, người ấy là kẻ nói dối; vì ai không yêu thương người anh em mà 

họ trông thấy, thì không thể yêu mến Thiên Chúa mà họ không trông thấy. 

Đây là điều răn mà chúng ta nhận được từ nơi Người: Ai yêu mến Thiên 

Chúa, thì cũng yêu thương anh em mình” (1Ga 4,20-21). 

Còn hơn thế nữa. Ai yêu anh em là yêu chính Chúa. Vì Chúa ở trong anh em. 

Hơn thế nữa, Chúa ẩn thân trong những anh em bé mọn nhất. Vì thế trong 

ngày phán xét Chúa nói với ta rằng: “Ta bảo thật cho các người: mỗi lần các 

người làm như thế cho một trong những anh em bé nhỏ nhất của Ta đây, 

là các người đã làm cho chính Ta vậy” (Mt 25-40). 

Tất cả mọi điều răn khác đều quy về hai điều răn này. Nếu ta giữ trọn 

vẹn giới răn này, không những ta chu toàn Lề Luật mà còn góp phần xây 

dựng một thế giới mới, thế giới chan hòa yêu thương, chan hòa tình 

người. Và đó chính là khởi điểm của thiên đàng mai sau. 

DANH SÁCH QUÝ ÂN NHÂN  
DÂNG CÚNG TRUNG TÂM 

1 
QUÝ SƠ DÒNG MẾN THÁNH GIÁ 
ỦNG HỘ TRÁi CÂY BÁN 

$300.00 

2 HỘI MÂN CÔI DÂNG CÚNG $300.00 

3 VỊ ẨN DANH TẠ ƠN CHÚA $100.00 

4 VỊ ẨN DANH TẠ ƠN CHÚA $50.00 

5 ÔNG ĐI BỘ (NGƯỜI LƯƠNG) $50.00 

Cộng Doàn chân thành cám ơn lòng hảo tâm dâng cúng 
cho Trung Tâm, Nguyện xin Chúa Kitô Phục Sinh, Đức Bà 
Phù Hộ Các Giáo Hữu ban muôn ơn lành hồn xác xuống 
trên quý vị và gia quyến. 

Luật yêu mến.  
Lạy Chúa, bác ái chính là đồng phục của người Kitô hữu. Nếu ngày 

nào chúng con yêu anh em mà con tim sẽ thắt, thì xin nhắc cho chúng 

con nhớ lại Lời Chúa: “Điều gì các con làm cho người bé nhỏ nhất là 

các con làm cho chính Ta”. Amen.  



  

  

  

  

  

  

  

  

   

Trang Quảng Cáo liên lac: Hoàng Thơm (209) 351-3996 or Nguyễn Đình Sang (209) 361-6194 Email: sangqn@gmail.com 

CẦN THỢ NAILS 
TIỆM Ở JACKSON CẦN THỢ CHÂN TAY NƯỚC 

(Ở STOCKTON ĐI CHUNG XE VỚI CHỦ) 
CẦN VIỆC LÀM XIN LIÊN LẠC: 

(209) 689-8433 - (209) 915-6486 

STOCKTON CẦN THỢ NAILS GẤP, 
LƯƠNG CAO, TIP HẬU 

Thật lòng, xin gọi 

 TINA (209) 609-0445 

HANDY MINH 
CHUYÊN SỬA NHỮNG VIỆC TRONG NHÀ, ĐẶC 
BIỆT LÀ SÀN NHÀ VÀ REMODEL KITCHEN & 

BATH,  SƠN TRONG VÀ NGOÀI NHÀ 

MỌI CHI TIẾT XIN LIÊN LẠC 

 MINH NGUYỄN (707) 694-2478 

Chuyên làm cửa sắt, làm hàng rào 
gỗ, sơn nhà, chặt cây, đổ đá, có giá 

đặc biệt cho người Việt. 
Xin liên lạc: 

Lê Hòa (916) 236-7849 

CẦN THỢ NAILS 

Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm (209) 351-3996  

or Nguyễn Đình Sang (209) 361-6194  
Email: sangqn@gmail.com 

Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm (209) 351-3996  

or Nguyễn Đình Sang (209) 361-6194  
Email: sangqn@gmail.com 

Giáo Xứ Saint Gertrude ở 
Stockton đang kiếm một 
người chuyên về các việc 
janitor: điện nước, mộc, xi 
măng; làm việc full time hoặc 
part-time. 

Xin gọi cho Cha Nam 

(209) 332-3681 


