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PHỤC VỤ&
hiệp thông

TÂM TÌNH MÙA VỌNG: NIỀM VUI

Lạy Chúa Giêsu
vì khao khát 

yêu THƯƠNG con 
người, chúa đã 
đến hơn 2000 
năm trước; Vì 

muốn Ở CÙNG con 
người, chúa 

HẰNG HIỆN DIỆN 
nơi thánh thể! Niềm vui chỉ thật, sâu thẳm, bao la, cao cả và mãi mãi khi 

đến từ mối liên hiệp mật thiết với Thiên Chúa bởi chỉ có Ngài 
mới làm thoả mãn cơn khát hạnh phúc tuyệt đối của con 
người.  Tiên tri Isaia chưng lên lý do của niềm vui thật: “Tôi 
hớn hở vui mừng trong Chúa, và lòng tôi hoan hỉ trong Chúa 
tôi, vì Người đã mặc cho tôi áo phần rỗi, và choàng áo công 
chính cho tôi.” Bài ca ngợi khen của Đức Nữ Trinh Maria xác 
định rõ hơn niềm vui thật thì đến từ chính Thiên Chúa: “Thần 
trí tôi hoan hỉ trong Thiên Chúa, Đấng Cứu Độ tôi, vì Người đã 
nhìn đến phận hèn tớ nữ Người.”  Mùa Vọng là thời điểm quý 
giá để mỗi người cảm nghiệm niềm vui thật này qua việc có 
giờ kết hiệp mật thiết với Chúa qua cầu nguyện.

ĐẠI LỄ
GIÁNG SINH

Canh thức
& Lễ đêm

Giáng sinh
7:00pm Chúa Nhật 

24-12-2023

LỄ BAN NGÀY
Giáng sinh
10am Thứ Hai 

25-12-2023

CHÚA NHẬT III MÙA VỌNG 17-12-2023

"Tôi hớn hở vui mừng trong Chúa, và lòng tôi 
hoan hỉ trong Chúa tôi, vì Người đã mặc cho 

tôi áo phần rỗi.” Is 61:10

Mùa vọng, mùa 
giáng sinh và cả 

đời: hãy Đáp lại lời 
mời của chúa giêsu!

Dù đầy đủ vật chất con người vẫn cảm thấy thiếu 
thốn, bất hạnh, hụt hẫng, chơ vơ? Đơn giản vì trái tim 
họ được tạo nên giống hệt trái tim của Thiên Chúa: 
một trái tim khao khát yêu vô giới hạn!  Những bài 

thánh ca Mùa Vọng, các lời kinh nguyện của Phụng Vụ 
Mùa Vọng phản ảnh chính xác sự thật này: con người 
chẳng bao giờ được thoả mãn, an nghỉ nếu trái tim 

của họ chưa đến và ở lại trong Ngài!  
Hãy dành giờ sốt sắng cầu nguyện trong 

tuần 9 ngày trước Giáng Sinh!

ĐỂ CHUẨN BỊ ĐÓN CHÚA 
GIÁNG SINH VÀO ĐỜI SỐNG:
hãy tham dự cầu nguyện tuần 9 

ngày trước Giáng Sinh từ Thứ Hai 
18-12 đến Thứ Sáu 22-12



 

Đ

 ĐÁP CA 

PHÚC ÂM: Ga 1, 6-8. 19-28 

"Giữa các ngươi có một Đấng mà các ngươi không biết" 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Gioan. 
Có người đã được Chúa sai đến, tên là Gioan. Ông đến như 
chứng nhân để làm chứng về sự sáng, hầu mọi người nhờ 
ông mà tin. Ông không phải là sự sáng, nhưng ông chỉ làm 
chứng về sự sáng. Và đây là chứng của Gioan, khi những 
người Do-thái từ Giêrusalem sai các vị tư tế và các thầy Lêvi 
đến hỏi ông: "Ông là ai?" Ông liền tuyên xưng, ông không 
chối, ông tuyên xưng rằng: "Tôi không phải là Đấng Kitô". Họ 
liền hỏi: "Thế là gì? Ông có phải là Elia chăng?" Gioan trả lời: 
"Tôi không phải là Elia". - "Hay ông là một đấng tiên tri?" Gi-
oan đáp: "Không phải". 

Họ liền bảo: "Vậy ông là ai, để chúng tôi trả lời cho những 
người sai chúng tôi. Ông tự xưng là ai?" Gioan đáp: "Tôi là 
tiếng kêu trong hoang địa: Hãy sửa cho ngay đường Chúa đi, 
như tiên tri Isaia đã loan báo". 

Và có những người thuộc nhóm biệt phái cũng được sai đến. 
Họ hỏi Gioan rằng: "Nếu ông không phải là Đức Kitô, cũng 
không phải là Elia hay một tiên tri, vậy tại sao ông làm phép 
rửa?" Gioan trả lời: "Tôi làm phép rửa trong nước; nhưng giữa 
các ngươi, có Đấng mà các ngươi không biết. Đấng ấy sẽ đến 
sau tôi, nhưng chính Đấng ấy đã có trước tôi và tôi không 
xứng đáng cởi dây giày cho Người". Việc này xảy ra tại 
Bêtania, bên kia sống Giođan, nơi Gioan làm phép rửa. Đó là 
lời Chúa. 

1) Đức Maria nói: Linh hồn tôi ngợi khen Chúa, và thần trí tôi 
hoan hỉ trong Thiên Chúa, Đấng Cứu Độ tôi, vì Người đã nhìn 
đến phận hèn tớ nữ Người; thực từ đây, thiên hạ muôn đời sẽ 
khen tôi có phước.  

2) Vì Đấng đã làm cho tôi những điều trọng đại, Người quyền 
năng, và danh Người là thánh. Đức từ bi Người từ đời nọ tới 
đời kia dành cho những ai kính sợ Người.  

3) Kẻ đói khát, Người cho no đầy thiện hảo; bọn giàu sang, 
Người đuổi về tay không. Chúa đã nhận săn sóc Israel tôi tớ 
Chúa, bởi nhớ lại lòng từ bi của Người.  

BÀI ĐỌC I: Is 61, 1-2a. 10-11 

"Tôi hớn hở vui mừng trong Chúa". 

Trích sách Tiên tri Isaia. 

Thánh Thần Chúa ngự trên tôi: vì Chúa đã xức dầu cho tôi; 
Người đã sai tôi đem tin mừng cho người nghèo khó, băng 
bó những tâm hồn đau thương, báo tin ân xá cho những kẻ 
bị lưu đày, phóng thích cho những tù nhân, công bố năm 
hồng ân của Thiên Chúa. 

Tôi hớn hở vui mừng trong Chúa, và lòng tôi hoan hỉ trong 
Chúa tôi, vì Người đã mặc cho tôi áo phần rỗi, và choàng áo 
công chính cho tôi, như tân lang đầu đội triều thiên, như tân 
nương trang sức bằng ngọc bảo. Như đất đâm chồi, như 
vườn nảy lộc, Chúa cũng làm phát sinh công chính và lời ca 
tụng trước mặt muôn dân. Đó là lời Chúa. 

CHÚA NHẬT III MÙA VỌNG NĂM B 17-12-2023 

BÀI ĐỌC II: 1 Tx 5, 16-24 

"Thần trí, linh hồn và thể xác anh em được gìn giữ cho 
tới ngày Chúa đến". 

Trích thơ thứ nhất của Thánh Phaolô Tông đồ gởi tín 
hữu Thêxalônica. 
Anh em thân mến, anh em hãy vui mừng luôn. Hãy cầu 
nguyện không ngừng. Trong mọi việc, hãy cảm tạ Chúa. Vì 
đó là thánh ý Thiên Chúa về tất cả anh em trong Chúa Giêsu 
Kitô. Đừng dập tắt Thánh Thần; đừng khinh khi các lời tiên 
tri, nhưng hãy nghiệm xét mọi sự, điều gì tốt hãy giữ lại. Hãy 
tránh xa sự dữ dưới mọi hình thức. 

Xin chính Thiên Chúa bình an thánh hoá anh em toàn diện, 
để thần trí, linh hồn và thể xác anh em được gìn giữ toàn vẹn 
trong ngày Đức Giêsu Kitô Chúa chúng ta ngự đến. Đấng đã 
kêu gọi anh em, chính Người là Đấng Trung Tín. Chính 
Người sẽ thực hiện. Đó là lời Chúa. 



 

 

ĐTGM. Giuse Ngô Quang Kiệt 

Trên đời có nhiều thứ ánh sáng: ánh sáng vật lý, ánh sáng văn hoá, ánh sáng 
khoa học, ánh sáng tâm linh. Để nhìn ra ánh sáng, cần có một khả năng nào đó. 
Để thấy ánh sáng vật lý, chỉ cần có đôi mắt bình thường. Nhưng để nhìn thấy 
ánh sáng khoa học, phải có một số vốn kiến thức cần thiết. Để thấy ánh sáng 
văn hoá, cần được khai tâm mở trí. Và để thấy được ánh sáng tâm linh, cần có 
các chứng nhân chiếu dọi. Thánh Gioan Baotixita là chứng nhân của Đức Kitô ánh 
sáng. Ngài làm chứng cho Đức Kitô bằng chính cuộc đời trong sáng của ngài. 
Nhìn vào cuộc đời ngài, ta thấy toả ra các làn ánh sáng sau đây: 

Làn ánh sáng thứ nhất mà ta thấy nơi cuộc đời thánh nhân là làn ánh sáng 

của sự khiêm nhường. Ngài khước từ mọi vinh quang người ta phủ quanh 
ngài. Ngài thành thực nhận mình không phải là Đấng Cứu Thế toàn dân mong 
chờ, không phải là Êlia vĩ đại, cũng không phải là một tiên tri cao cả. Ngài tự 
nhận mình chỉ là một “tiếng kêu trong sa mạc”. Ngài khiêm nhường nói rằng ngài 
không xứng đáng xách giày cho Đẫng Cứu Thế. Thật là khiêm nhường tự hạ. 
Đức khiêm nhường ấy chiếu lên dung mạo ngài một làn ánh sáng. ánh sáng ấy 
khiến cho lời chứng của ngài càng có sức thuyết phục. ánh sáng ấy phản chiếu 
dung mạo đích thực của Đấng Cứu Thế, Đấng tuyệt đối khiêm nhường. 

Làn ánh sáng thứ hai ta thấy nơi cuộc đời của thánh nhân là làn ánh sáng 

của sự khổ hạnh. Phần lớn đời ngài ẩn dật trong sa mạc. Sống trong sa mạc 
đồng nghĩa với sống khổ hạnh. Ngoài sự khắc nghiệt của thời tiết, sự hoang vu 
cô tịch, sự đe doạ của thú dữ, thánh Gioan Baotixita còn tự nguyện sống khó 
nghèo, đơn sơ, đạm bạc. Y phục của ngài chỉ là mảnh da thú quấn quanh thân 
thể. Thức ăn của ngài là châu chấu và mật ong rừng. Sự khổ hạnh không chỉ loé 
sáng lên một ý chí mạnh mẽ biết vượt thắng chính bản thân mình, mà còn chiếu 
ánh sáng hy vọng vào tương lai. Người lệ thuộc vào vật chất là người bị trói 
buộc trong hiện tại. Người khổ hạnh là người đặt niểm hy vọng ở tương lai. 

Q/G I CHÚA NHẬT 10/12/2023: $2,143.00 

Q/G II CHÚA NHẬT 10/12/2023 $1,760.00 

Q/G LỄ MẸ VÔ NHIỄM 08/12/2023 $624.00 

Quyên Giáo 

DANH SÁCH QUÝ ÂN NHÂN  

DÂNG CÚNG TRUNG TÂM 

1 ANH HUẤN ĐẶNG $100.00 

Niềm hy vọng ấy chiếu sáng vào cuộc đời hiện tại vì làm cho cuộc sống có một ý 
nghĩa cao đẹp và sâu xa. Tương lai tươi sáng mà thánh Gioan Baotixita chờ đón 
chính là Đức Giêsu Kitô mà ngài loan báo. 

Làn ánh sáng thứ ba nơi cuộc đời thánh nhân là làn ánh sáng của sự trung 

thực. Trung thực trong những lời nói về chính mình, nên ngài không dám nhận 
những vinh quang người đời tưởng lầm Ngài có. Ngài chỉ nhận những sự thực 
rất khiêm nhường, rất bé nhỏ của mình. Trung thực với lòng mình, nên ngài sống 
một cuộc sống khổ hạnh, không phô trương, không giả dối. Trung thực trong 
những phán đoán về người khác, nên ngài đã thẳng thắn khuyên vua Hê-rô-đê 
không đựơc phép lấy chị dâu. Chính sự trung thực này đã phải trả giá bằng cái 
chết chẳng toàn thây. Nhưng sự trung thực ấy đã làm sáng lên cuộc đời chứng 
nhân. Làn ánh sáng ấy cho ta thoáng thấy ánh sáng đích thực của Đấng là Sự Thật, 
là chính Đức Giêsu Kitô. 

Làn ánh sáng thứ tư nơi cuộc đời thánh nhân là làn ánh sáng của sự quên 

mình. Biết mình chỉ là người đưa tin, thánh nhân luôn xoá mình đi, để cho Đấng là 
chính Tin Mừng được nổi bật. Biết mình chỉ là người mở đường, thánh nhân luôn 
tự hạ để cho Đấng là Đường được mọi người nhận biết. Làm chứng cho sự 
thật, thánh nhân đã tự nguyện hy sinh để cho Đấng là Sự Thật được trân trọng. 
Khi mọi người tuốn đến với Ngài, Ngài đã không giữ lại cho mình, nhưng đã giới 
thiệu họ đến với Đức Giêsu, nên ngài nói: “Người đến sau tôi, nhưng tôi không 
đáng cởi dây giầy cho Người” (Ga 1,27). Nhiều môn đệ đã theo Ngài, nhưng Ngài 
giới thiệu để họ theo làm môn đệ Đức Giêsu. Khi thấy đám đông đã bỏ ngài để 
đi theo Đức Giêsu, ngài hài lòng vì thấy nhiệm vụ đã hoàn tất, nên ngài nói: “Chúa 
phải nổi bật lên, còn tôi phải lu mờ đi” (Ga 3, 30). 

Thánh Gioan Baotixita thật là một chứng nhân tuyệt hảo. Ngài đã biết tự hạ mình 
xuống để Chúa được nổi bật lên. Ngài đã biết ẩn mình trong bóng tối để Chúa 
được xuất hiện trong ánh sáng. Ngài đã biết tự huỷ mình đi để Chúa được nhận 
biết. Ngài đúng là người đi mở đường cho Chúa. Ngài thực là chứng nhân của 
ánh sáng. 

Mùa Vọng này, mọi người đang chờ đón Chúa đến. Chúa muốn tôi hãy đi mở 

đường cho Chúa. Chúa muốn tôi làm chứng cho Chúa. Chúa muốn tôi giới thiệu 

Chúa cho anh em. Nhưng rất nhiều khi, thay vì mở đường cho Chúa, tôi chỉ lo mở 

đường cho tôi. Rất nhiều khi thay vì làm chứng cho Chúa, tôi chỉ lo làm chứng cho 

tôi. Rất nhiều khi thay vì giới thiệu Chúa, tôi chỉ giới thiệu bản thân mình. 

Hôm nay, Chúa mời gọi tôi hãy soi mình vào tấm gương của thánh Gioan Baotixita 

để biết cách dọn đường cho Chúa ngự đến. 

 CHỨNG NHÂN  
CỦA ÁNH SÁNG  



    

    

    

    

    

    

    

    

    

Trang Quảng Cáo liên lac: Hoàng Thơm (209) 351-3996 or Nguyễn Đình Sang (209) 361-6194 Email: sangqn@gmail.com 

STOCKTON CẦN THỢ NAILS  
GẤP,LƯƠNG CAO, TIP HẬU 

Thật lòng, xin gọi 
 TINA (209) 609-0445 

HANDY MINH 

CHUYÊN SỬA NHỮNG VIỆC TRONG NHÀ, ĐẶC 
BIỆT LÀ SÀN NHÀ VÀ REMODEL KITCHEN & 

BATH,  SƠN TRONG VÀ NGOÀI NHÀ 

MỌI CHI TIẾT XIN LIÊN LẠC 

 MINH NGUYỄN (707) 694-2478 

Chuyên làm cửa sắt, làm hàng 
rào gỗ, sơn nhà, chặt cây, đổ 
đá, có giá đặc biệt cho người 

Việt. Xin liên lạc: 
Lê Hòa  

(916) 236-7849 

CẦN THỢ NAILS 

Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm  

(209) 351-3996  
or Nguyễn Đình Sang  

(209) 361-6194  
Email: sangqn@gmail.com 

Cần bán xe  
2018 Lexus ES 350 

Full option, có 2 sunroof, 4 
cửa, màu trắng, một đời chủ,  

15,000 miles, Giá $38,000 

Xin liên lạc:  

(209) 981-7676 

Nhà 3 Phòng Ngủ 2 Phòng 
Tắm full thanh pho Stockton 
Zip Code 95210, nhà remodel 
mới hoàn toàn, rộng rãi sạch 
sẽ, sáng sủa & thoáng mát, 
backyard lớn, nằm trong khu 
yên tĩnh gần nhiều trường 
học, freeways, chợ Mỹ và 
chợ Việt Nam (Thuận Phát). 
Cách nhà thờ 1 mile. Giá cho 
thuê $2,500,  

Xin gọi 408-431-3930  
để biết thêm chi tiết.   

NHÀ CHO THUÊ 

Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm  

(209) 351-3996  
or Nguyễn Đình Sang  
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Email: sangqn@gmail.com 
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