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PHỤC VỤ&hiệp thông

BỊNH PHONG CÙI TÂM HỒN: TỘI LỖI
Như chúng ta đã biết, phong cùi là một chứng bệnh 
nan y và ghê sợ, nó làm cho cơ thể bị lở loét, người mắc 
bệnh mặc dù còn sống nhưng thực sự chỉ là một thây 
ma biết đi với một thân hình hôi thối. Đó cũng chính là 
hình ảnh của một tâm hồn tội lỗi, bởi vì tội lỗi cũng sẽ 
làm cho tâm hồn chúng ta trở thành nhơ nhớp, hôi thối 
và chết đi như vậy. Tuy nhiên chúng ta đã có một vị 
lương y thần diệu đó là Chúa Giêsu. Nếu muốn được 
chữa lành, chúng ta hãy bắt chước người phong cùi 
chạy đến sấp mình trước mặt Chúa, xin Ngài xót 
thương. Ngài cũng sẽ bảo chúng ta trình diện với linh 
mục, nghĩa là hãy chạy đến toà giải tội với tâm tình 
thống hối ăn năn, hầu nhờ đó mà chúng ta sẽ được 
chữa lành, được tha thứ.

11-2-2024       CHÚA NHẬT VI THƯỜNG NIÊN 

“Chúa Giêsu giơ tay đặt trên 
người ấy và nói: “Ta muốn, anh 
hãy khỏi bệnh”. Tức thì bệnh cùi 

biến mất và người ấy được 
sạch.” Mc 1:41

Kitô hữu không phải là người có 
tôn giáo, nhưng là người có mối 
liên hệ hết sức mật thiết với Chúa 
Giêsu Kitô.  Không có mối dây 
hiệp thông này, mọi nghi lễ, mọi 
luật lệ dù được tuân giữ cặn kẽ 
cũng chỉ làm người đó thành 
người có đạo chứ không phải là 
người tin yêu Chúa Kitô.
Mọi giây phút sống đều là cơ hội 
giúp chúng ta kết hiệp với Chúa 
Kitô.  Tuy nhiên, Chầu Thánh Thể 
và nhất là Thánh Lễ là dịp con 
người có thể hiệp nhất với Chúa 
Giêsu sâu xa và thân mật nhất, 
tạo nên mối tình thâm sâu với 
Ngài.  

THÁP LÊN NGỌN LỬA

MÙA CHAY 2024

HỘI XUÂN GIÁP THÌN
18-2-2024

9am: Lễ Chúa Nhật - Kính nhớ Tổ Tiên
11am - 9pm:

Khai mạc Hội Xuân Giáp Thìn

THỨ TƯ LỄ TRO
7am & 7pm: 14-2-2024

CHÚA NHẬT I MÙA CHAY
9am: 18-2-2024

HOÀ GIẢI MÙA CHAY
6:30pm Thứ Năm 7-3-2024

CHÚA NHẬT LỄ LÁ
24-3-2024

THỨ NĂM TUẦN THÁNH
28-3-2024

6:30pm: Thánh lễ Rửa Chân
9pm: Chầu Thánh Thể

THỨ SÁU TUẦN THÁNH
29-3-2024

6:30pm: Suy Tôn Thánh Giá
8;30pm: Giới trẻ STTG

THỨ BẢY TUẦN THÁNH
30-3-2024

10am: Đàng Thánh Giá
8pm: Đêm Vọng Phục Sinh
CHÚA NHẬT PHỤC SINH

31-3-2024
10am: Đại Lễ Phục Sinh

LUẬT GIỮ CHAY  
& KIÊNG THỊT

Ngày giữ chay và kiêng thịt: 
Giáo Luật, Điều 1251, dạy 
“thứ Tư Lễ Tro và thứ Sáu 
Tuần Thánh, phải giữ chay và 
kiêng thịt”.

Tuổi giữ chay: Giáo Luật, 
Điều 1252, dạy “Mọi người từ 
tuổi thành niên cho đến khi 
bắt đầu 60 tuổi, thì phải giữ 
chay; và Giáo Luật, Điều 97 
Khoản 1, quy định: “Ai đã 
được 18 tuổi tròn mới là 
thành niên”.

Tuổi kiêng thịt: Giáo Luật, 
Điều 1252 “buộc những 
người từ 14 tuổi tròn”.

Nhân dịp Đón Xuân 

Giáp Thìn 2024,

Xin kính chúc quý 
ông bà anh chị em 
một năm mới tràn 
đầy phúc lộc của 

Thiên Chúa: khang 
an, thịnh vượng và 

hạnh phúc!

Cộng Đoàn Chúa Kitô 
Phục Sinh

Xuân 
Giáp Thìn
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ĐÁP CA 

1. Phúc thay người được tha thứ lỗi lầm, và tội phạm của người 

được ơn che đậy! Phúc thay người mà Chúa không trách cứ lỗi 

lầm, và trong lòng người đó chẳng có mưu gian! 

2. Tôi xưng ra cùng Chúa tội phạm của tôi, và lỗi lầm của tôi, 

tôi đã không che giấu. Tôi nói: “Con thú thực cùng Chúa điều 

gian ác của con, và Chúa đã tha thứ tội lỗi cho con”. 

3. Chư vị hiền nhân, hãy vui mừng hân hoan trong Chúa, và 

mọi người lòng ngay hãy hớn hở reo mừng. 

PHÚC ÂM: Mc 1, 40-45 

“Bệnh cùi biến mất và người ấy được sạch”. 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Marcô. 

Khi ấy, có một người bệnh cùi đến van xin Chúa Giêsu và quỳ 

xuống thưa Người rằng: “Nếu Ngài muốn, Ngài có thể khiến 

tôi nên sạch”. Ðộng lòng thương, Chúa Giêsu giơ tay đặt trên 

người ấy và nói: “Ta muốn, anh hãy khỏi bệnh”. Tức thì bệnh 

cùi biến mất và người ấy được sạch. Nhưng Người nghiêm 

nghị bảo anh đi ngay và dặn rằng: “Anh hãy ý tứ đừng nói 

cho ai biết, một hãy đi trình diện cùng trưởng tế và dâng của 

lễ theo luật Môsê để minh chứng mình đã được khỏi bệnh”. 

Nhưng đi khỏi, người ấy liền cao rao và loan truyền tin đó, 

nên Chúa Giêsu không thể công khai vào thành nào được. 

Người dừng lại ở ngoài thành, trong những nơi vắng vẻ, và 

người ta từ khắp nơi tuôn đến cùng Người. Ðó là lời Chúa 

BÀI ÐỌC I: Lv 13, 1-2. 44-46 

“Người phong cùi phải ở riêng ngoài trại”. 

 Trích sách Lêvi. 

Chúa phán cùng Môsê và Aaron rằng: “Nếu người nào thấy 

da thịt mình xuất hiện màu sắc khác thường, hoặc mụn nhọt 

hay những vết bóng láng, đó là dấu bệnh phong cùi, phải 

đem họ đến tư tế Aaron, hoặc đến một vị nào trong các con 

trai của ông. 

“Vậy ai mắc bệnh phong cùi, và tư tế ra lệnh phải ở riêng, thì 

phải mặc áo rách, để đầu trần, lấy áo che miệng và la to rằng 

mình mắc bệnh truyền nhiễm và ô uế. Bao lâu người đó còn 

mắc bệnh phong cùi và ô uế, họ phải ở riêng một mình 

ngoài trại”. Ðó là lời Chúa 

CHÚA NHẬT VI MÙA THƯỜNG NIÊN NĂM B 11-2-2024  

BÀI ÐỌC II: 1 Cr 10, 31 – 11, 1 

“Anh em hãy noi gương tôi, như tôi đã noi gương Ðức 

Kitô”. 

Trích thư thứ nhất của Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu 

Côrintô. 

Anh em thân mến, dầu anh em ăn, dầu anh em uống, dầu 

anh em làm việc gì khác, anh em hãy làm mọi sự cho sáng 

danh Chúa. Anh em đừng nên cớ cho người Do-thái, dân 

ngoại hay Hội thánh của Thiên Chúa phải vấp phạm. Như tôi 

đây, tôi cố làm hài lòng mọi người trong mọi sự, không tìm 

điều gì lợi ích cho tôi, nhưng tìm điều lợi ích cho nhiều 

người, để họ được cứu rỗi. Anh em hãy noi gương tôi, như 

tôi đã noi gương Ðức Kitô. Ðó là lời Chúa. 

Lạy Chúa, xin đoái thương đến con 

Sống trong tối tăm còn vương vấn 

Phong hủi chứng bệnh bất cần 

Giày xéo tâm hồn vạn lần ngày qua. 

Con kêu cầu thiết tha nài van 

Chữa lành con nồng nàn chan chứa 

“Hủi đương thời” sáng chiều trưa 

Tẩy sạch trong trắng, dẫn đưa con về… Amen!   

 



 

 

Q/G II CHÚA NHẬT 11-02-2024 CHO ĐỊA PHẬN 
(BISHOPS MINISTRY APPEALS) 

Với Đức tin Thiên Chúa là chủ thể trời đất vạn vật, việc hội nhập  Sứ Điệp 

Ki-tô Giáo vào môi trường Văn hóa , dùng chính  Văn hóa Việt để chuyển tải 

và sống Tin Mừng.  

Mồng 1 Tết : Người Công Giáo đến nhà thờ hiệp dâng Thánh lễ cầu bình an 

cho năm mới, cầu nguyện cho đất nước được thái hòa, cho con người 

được an nhiên, tín thác năm mới trong tay Thiên Chúa  đồng thời  với nổ 

lực sống mỗi ngày một tốt hơn cho gia đình , cho Giáo Hội và xã hội ” Hãy 

ký thác đường đời cho Chúa, tin tưởng vào Người, Người sẽ ra 

tay” (Tv 36, 5). 

Mồng 2 Tết : Giáo Hội dành riêng ngày Mồng 2 Tết để tưởng nhớ và cầu 

nguyện cho Ông bà tổ tiên đã qua đời, xin Lòng thương xót Chúa tha thứ 

những lỡ lầm khi còn sống các Ngài mắc phải và sớm đưa các Ngài vào Nhà 

của Thiên Chúa ( Miền cực lạc) . Người Công giáo được dạy phải hiếu kính 

với ông bà cha mẹ còn sống cũng như đã qua đời (Điều răn thứ 4 của 10 

điều răn). Đối với người đã qua đời,  tưởng nhớ và cầu nguyện cho các 

ngài trong tất cả các Thánh lễ thường ngày, trong  ngày kỵ  giỗ, ngày lễ các 

Linh hồn ngày 2 tháng 11  và  trong suốt tháng 11 hàng năm. 

Mồng 3 Tết : Giáo Hội dành riêng ngày Mồng Ba Tết để thánh hóa công ăn 

việc làm, người Kitô hữu cần hiểu rõ giá trị của lao động: lao động trí óc và 

bàn tay. Mọi công việc đều do ân sủng của Chúa và do sự cố gắng, trí tuệ, 

phấn đấu của mỗi người. Con người không chỉ làm việc lao động thuần túy, 

để kiếm ăn hay vì kế sinh nhai. Nhưng con người còn có sứ mạng cộng tác với 

Chúa trong công việc sáng tạo và cứu độ. Chính vì thế, lao động làm thăng tiến 

con người, làm giàu cho xã hội, làm đẹp và phong phú cuộc đời. Lao động làm 

phát triển tình yêu thương, tình liên đới tương quan với anh chị em, tính kỷ 

luật.  Thánh Phaolô nói “Vậy, dù ăn, dù uống, hay làm bất cứ việc gì, anh em 

hãy làm tất cả để tôn vinh Thiên Chúa” (1 Cr 10,31).  

Mặc dù  thuộc những thành phần xã hội khác nhau, dù có chính kiến khác nhau, 

dù theo tín ngưỡng Tôn Giáo  khác nhau… cũng đều coi Tết là những  ngày 

trọng đại, cũng đều có chung một niềm hân hoan đón mừng ngày Tết. Tết đã 

thấm vào con tim khối óc mỗi một người Việt Nam.  Nhưng Người Công Giáo 

Việt nam có những cách thế riêng diễn tả niềm tin trong văn hóa  Việt Nam 

trong những ngày Tết.  

Q/G I CHÚA NHẬT 04/02/2024: $2,599.00 

Q/G II CHÚA NHẬT 04/02/2024: $1,390.00 

Người Công giáo Việt 

Nam trong những ngày 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

Trang Quảng Cáo liên lac: Hoàng Thơm (209) 351-3996 or Nguyễn Đình Sang (209) 361-6194 Email: sangqn@gmail.com 

STOCKTON CẦN THỢ NAILS  

GẤP,LƯƠNG CAO, TIP HẬU 

Thật lòng, xin gọi 

 TINA (209) 609-0445 

HANDY MINH 
CHUYÊN SỬA NHỮNG VIỆC TRONG NHÀ, ĐẶC 

BIỆT LÀ SÀN NHÀ VÀ REMODEL KITCHEN & 

BATH,  SƠN TRONG VÀ NGOÀI NHÀ 

MỌI CHI TIẾT XIN LIÊN LẠC 

 MINH NGUYỄN (707) 694-2478 

Chuyên làm cửa sắt, làm hàng 
rào gỗ, sơn nhà, chặt cây, đổ 
đá, có giá đặc biệt cho người 

Việt. Xin liên lạc: 

Lê Hòa  
(916) 236-7849 

CẦN THỢ NAILS 
NHÀ CHO THUÊ 

Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm  

(209) 351-3996  
or Nguyễn Đình Sang  

(209) 361-6194  
Email: sangqn@gmail.com 

CẦN BÁN XE 

2015 Lexus GX 460 

Màu trắng, 7 chỗ ngồi,  

50,000 miles, Một đời chủ 

Giá $39,500. 

Xin liên lạc:  

(209) 981-7676 

Beautiful Custom House. 3 Phòng 
ngủ, 2 phòng tắm, phòng khách, 2 car 
garage, kitchen, dinning area, walking 
closet, tủ lạnh, máy giặt, máy sấy, 
stove, oven, microwave. T/P Stockton 
95219. 

Bánh Mì Sàigòn 
Trong tiệm HAPPY LEMON 
6349 Pacific Ave, Stockton, CA 95207 

(209) 451-1176  (650) 797-7009 

Đặc Biệt:  

 

Cà phê đủ loại, cà phê muối dang 

nổi tiếng VN 

Trà Thái 

Gỏi Cuốn 

Chả giò 

Nhận Order  

Cho Các Party 

Giờ Mở Cửa: 
Thứ Tư - Chủ Nhật 

9 giờ sáng - 5 giờ chiều 
Thứ Hai, Thứ Ba: Closed 

 
NHÀ CHO THUÊ 

3 Phòng ngủ, 2 phòng tắm, 

phòng khách, family room, 

phòng ăn, nhà bếp, garage 

2 xe, sân trước, sân sau 

rộng rãi. Giá $2,100 nhận 

housing. 

XIN LIÊN LẠC 
Ông HUỲNH 

5718 Tam O’Shanter Dr, 
Stockton, CA 95210 

Phone: (209) 298-4995  
XIN LIÊN LẠC 

(408) 807-1885 (text) 
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