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PHỤC VỤ&hiệp thông

SỐNG ÐỨC TIN: LÀM CHỨNG  
Nhiều tín hữu tưởng lầm sống đạo chỉ là việc đọc kinh, 
đi lễ.  Giáo Hội dựa vào Tin Mừng của Chúa Giêsu 
không ngừng nhắc nhở: khi đã lãnh nhận Bí Tích Rửa 
Tội trở nên Kitô hữu, chúng ta phải là chứng nhân về 
Chúa Kitô qua lời nói, nhất là qua chính đời sống.  Làm 
chứng không phải là một chọn lựa mà là bổn phận.
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PHỤC HƯNG LÒNG SÙNG MỘ 
THÁNH THỂ: 
Bạn có biết khi bạn chân thành đến với Chúa Thánh Thể 

(tham dự Thánh Lễ, Chầu Thánh Thể…) 
và mở lòng mình ra cho Chúa 

Thánh Thể nhìn ngắm, trái tim 
bạn sẽ được thắp lên như một 
ngọn nến lung linh? Như thế, 
bạn sẽ có dịp soi sáng và sưởi 
ấm những ai bên cạnh bạn!

ALLELUIA,ALLELUIA!
“Bình an cho các con!”

Còn các con, các con sẽ làm 
chứng nhân về những điều ấy”. 

Lc 24:48

mầu nhiệm chết & sống lại
của Đức Giêsu Kitô, Chúa chúng ta!

BẺ BÁNH LỜI CHÚA
Chúng ta có thể gồm tóm các bài Phụng vụ hôm nay vào trong hai chữ: BẺ BÁNH. Bẻ 
bánh là gì? Là cầm bánh bẻ ra và chia cho người khác. Bẻ bánh là chia sẻ.
Trong Giáo hội tiên khởi cũng như trong Giáo hội ngày nay, ngày Chúa nhật, ngày của 
Chúa, chúng ta họp lại với nhau để làm lại việc quan trọng là chia sẻ hay bẻ bánh Lời 
Chúa. Vì chia sẻ hay bẻ bánh Mình và Máu Thánh Chúa trong phép Thánh Thể để nuôi 
dưỡng linh hồn.
Giáo hội có bổn phận “bẻ bánh Lời Chúa” thì chúng ta người tín hữu có bổn phận nhận 
lãnh Lời Chúa, lắng nghe và thực hành. Mỗi Chúa nhật có một bài giảng, mỗi năm có 
54 tuần lễ, tức là có 54 bài chia sẻ Lời Chúa. Nhưng chúng ta đã lãnh nhận như thế 
nào? Đành rằng có nhiều thứ bài giảng cũng như bánh chia có nhiều loại, bánh mặn, 
bánh lạt, bánh khô, bánh ướt, thì Lời Chúa, qua thừa tác viên, đến với ta cũng vậy, có 
bài dài, hoặc giảng buồn ngủ. Thánh Vinh Sơn Ferrier giảng 20.000 ngàn bài và mỗi 
bài không dưới 3 tiếng đồng hồ. Thánh Phaolô xưa cũng giảng dài, vì Ngài tự cho là 
lỗi bổn phận: “Khốn cho tôi nếu tôi không rao giảng Lời Chúa”. Tại Troy, Ngài giảng từ 
chiều tối đến nửa đêm. Có anh chàng ngồi trên cưa thành lầu cao, ngủ gật té chết, 
Ngài làm cho sống lại và tiếp tục giảng cho đến sáng. Anh em cũng hãy thông cảm 
với người rao giảng Lời Chúa. Thánh Phanxicô Balesiô sau bài giảng đầu tiên đã phải 
nằm liệt giường vì lo sợ. Nhưng rồi Ngài trông cậy Chúa và Ngài giảng với tất cả tâm 
hồn; Ngài định nghĩa “nhà giảng thuyết là người lấy tâm hồn mình và ném vào tâm 
hồn thính giả”. Giáo luật dạy Linh mục phải dọn kỹ càng, trình bày thích hợp với điều 
kiện thính giả và nhu cầu thời đại (GL 769) và buộc phải giảng lễ trong ngày Chúa 
nhật (GL. 767-2) thì Giáo dân có trách nhiệm phải lắng nghe và tuân giữ các điều mà 
chủ chiên tuyên giảng với tư cách là thay dạy đức tin (GL. 212-1).

TUẦN 
THÁNH



 

 

ĐÁP CA 

1. Khi con cầu, nguyện Chúa nghe, lạy Chúa công bình của 

con, Chúa đã giải thoát con trong cơn khốn khó, nguyện xót 

thương và nghe tiếng con cầu! 

2. Nhiều người nói: “Ai chỉ cho ta thấy điều thiện hảo?” Lạy 

Chúa, xin chiếu sáng thiên nhan Chúa trên mình chúng con! 

3. Ðược an bình, con vừa nằm xuống, thoắt ngủ ngon, vì lạy 

Chúa, duy có Chúa cho con yên hàn. 

PHÚC ÂM: Lc 24, 35-48 

“Họ nhận ra được Người khi họ nhận bánh do Người bẻ 

trao cho”. 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca. 

Khi ấy, hai môn đệ thuật lại các việc đã xảy ra dọc đường và 

hai ông đã nhận ra Người lúc bẻ bánh như thế nào. 

Mọi người còn đang bàn chuyện thì Chúa Giêsu hiện ra đứng 

giữa họ và phán: “Bình an cho các con! Thầy đây, đừng sợ”. 

Nhưng mọi người bối rối tưởng mình thấy ma. Chúa lại phán: 

“Sao các con bối rối và lòng các con lo nghĩ như vậy? Hãy 

xem tay chân Thầy: chính Thầy đây! Hãy sờ mà xem: ma đâu 

có xương thịt như các con thấy Thầy có đây”. Nói xong, 

Người đưa tay chân cho họ xem. Thấy họ còn chưa tin, và vì 

vui mừng mà bỡ ngỡ, Chúa hỏi: “Ở đây các con có gì ăn 

không?” Họ dâng cho Người một mẩu cá nướng và một tảng 

mật ong. Người ăn trước mặt các ông và đưa phần còn lại 

cho họ. Ðoạn Người phán: “Ðúng như lời Thầy đã nói với các 

con, khi Thầy còn ở với các con, là cần phải ứng nghiệm hết 

mọi lời đã ghi chép về Thầy trong luật Môsê, trong sách tiên 

tri và thánh vịnh”. Rồi Người mở trí cho các ông am hiểu Kinh 

Thánh. 

Người lại nói: “Có lời chép rằng: Ðấng Kitô sẽ phải chịu 

thương khó, và ngày thứ ba Người sẽ từ cõi chết sống lại. Rồi 

phải nhân danh Người rao giảng sự thống hối và sự ăn năn 

để lãnh ơn tha tội cho muôn dân, bắt đầu từ thành Giêrusa-

lem. Còn các con, các con sẽ làm chứng nhân về những điều 

ấy”. Ðó là lời Chúa. 

BÀI ÐỌC I: Cv 3, 13-15. 17-19 

“Ðấng ban sự sống thì anh em đã giết đi, nhưng Thiên 

Chúa đã cho Người từ cõi chết sống lại”. 

Trích sách Tông đồ Công vụ. 

Khi ấy, Phêrô nói với dân chúng rằng: “Thiên Chúa Abraham, 

Thiên Chúa Isaac, Thiên Chúa Giacóp, Thiên Chúa các tổ phụ 

chúng ta đã làm vinh danh Chúa Giêsu, Con của Ngài, Ðấng 

mà anh em đã nộp và chối bỏ trước mặt Philatô, trong khi 

Philatô xét là phải tha cho Người. Anh em đã chối bỏ Ðấng 

Thánh, Ðấng Công Chính, và xin tha tên sát nhân cho anh 

em, còn Ðấng ban sự sống thì anh em lại giết đi, nhưng 

Thiên Chúa đã cho Người từ cõi chết sống lại, điều đó chúng 

tôi xin làm chứng. 

“Hỡi anh em, thế nhưng tôi biết rằng anh em đã hành động 

vì không biết, như các thủ lãnh anh em đã làm. Thiên Chúa 

đã hoàn tất việc Người dùng miệng các tiên tri mà báo trước. 

Ðức Kitô của Ngài phải chịu khổ hình. Vậy anh em hãy ăn 

năn hối cải, ngõ hầu tội lỗi anh em được xoá bỏ”. Ðó là lời 

Q/G  CHÚA NHẬT 07/04/2024: $2,224.00 

BÀI ÐỌC II: 1 Ga 2, 1-5a 

“Chính Người là của lễ đền tội, không những cho chúng 

ta mà thôi, nhưng còn cho cả thế gian”. 

Trích thư thứ nhất của Thánh Gioan Tông đồ. 

Các con thân mến, Cha viết những điều này cho các con, để 

các con đừng phạm tội. Nhưng nếu có ai đã phạm tội, thì 

chúng ta có Ðức Giêsu Kitô, Ðấng công chính, làm trạng sư 

nơi Ðức Chúa Cha. Chính Người là của lễ đền tội chúng ta; 

CHÚA NHẬT III  PHỤC SINH NĂM B 14-4-2024  

không nguyên đền tội chúng ta mà thôi, nhưng còn đền tội 

cho cả thế gian. Chính nơi điều này mà chúng ta biết rõ được 

là chúng ta biết Chúa Giêsu, nếu chúng ta giữ các giới răn 

Người. Ai nói mình biết Người, mà không giữ giới răn Người, 

là kẻ nói dối, và nơi người ấy không có chân lý. Còn ai giữ lời 

Người, thì quả thật, tình yêu của Thiên Chúa đã tuyệt hảo nơi 

người ấy. Ðó là lời Chúa. 

Quyên Giáo 



 

 

 

HỌP HỘI ĐỒNG MỤC VỤ 

Cộng Đoàn chân thành cám ơn lòng hảo tâm dâng 

cúng hoa mùa Phục Sinh 2024, Nguyện xin Chúa 

Kitô Phục Sinh, Đức Bà Phù Hộ Các Giáo Hữu ban 

muôn ơn lành hồn xác xuống trên quý vị và gia 

quyến. 

DANH SÁCH QUÝ ÂN NHÂN DÂNG  

CÚNG HOA PHỤC SINH 

1 ANH CHỊ THÀNH YẾN $50.00 

2 THUỲ LINH $50.00 

3 ANH CHỊ BÁCH SINH $50.00 

4 ANH CHỊ THỦY DUNG $50.00 

5 ANH CHỊ SINH TRANG $50.00 

6 ANH CHỊ NGUYÊN MAI $50.00 

7 ANH CHỊ THƠM HÀ $30.00 

8 ANH CHỊ CHIẾN MINH $50.00 

9 ANH CHỊ DŨNG LIÊN $50.00 

10 THẦY CÔ PHƯỚC YẾN $100.00 

11 CHỊ ĐINH ĐÀO $40.00 

12 ANH CHỊ THẦN HỒNG $50.00 

13 ANH CHỊ THANH HẰNG $60.00 

14 ANH CHỊ RINH THANH $40.00 

15 ANH CHỊ LANG HỒNG $100.00 

16 ANH CHỊ TÂM HẰNG $50.00 

17 ANH CHỊ HOÀ THẢO $50.00 

18 ANH CHỊ ANH  NGỌC $50.00 

 

Kính thưa Cha Quản Nhiệm và Quý Cộng Đoàn: 

Lớp Thêm Sức 2024 chúng  con sẽ đi Tĩnh Tâm vào 

ngày 19 tới 21 tháng 4 năm 2024  tại Camp St. Fran-

cis, để chuẩn bị tâm hồn đón nhận Bí Tích Thêm Sức, xin 

Cha Quản Nhiệm và Quý Cộng Đoàn cầu nguyện cho 

chúng con được mọi sự tốt đẹp. 

Vào 6 giờ chiều Thứ Năm, ngày 25 tháng 4 năm 2024, 

Đức Cha Myron Cotta, sẽ tới  dâng Thánh Lễ và ban phép 

Bí Tích Thêm Sức cho chúng con tại Trung Tâm Đức Bà 

Phù Hộ các Giáo Hữu.  Kính xin Cha Quản Nhiệm và Quý 

Cộng Đoàn đến đồng tế và tham dự Thánh Lễ và cầu 

nguyện cho chúng con được lãnh nhận 7 ơn Chúa Thánh 

Thần để ra đi làm chứng cho Chúa Kitô Phục Sinh trong 

thế giới hôm nay.  

Chúng con xin chân thành cám ơn Cha Quản Nhiệm và 

Quý Cộng  Đoàn. 

Kính chào,  

Chúng con Lớp Thêm Sức 2024 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

Trang Quảng Cáo liên lac: Hoàng Thơm (209) 351-3996 or Nguyễn Đình Sang (209) 361-6194 Email: sangqn@gmail.com 

STOCKTON CẦN THỢ NAILS  

GẤP,LƯƠNG CAO, TIP HẬU 

Thật lòng, xin gọi 

 TINA (209) 609-0445 

Chuyên làm cửa sắt, làm hàng 
rào gỗ, sơn nhà, chặt cây, đổ 
đá, có giá đặc biệt cho người 

Việt. Xin liên lạc: 

Lê Hòa  
(916) 236-7849 

CẦN THỢ NAILS 
NHÀ CHO THUÊ 

Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm  

(209) 351-3996  
or Nguyễn Đình Sang  

(209) 361-6194  
Email: sangqn@gmail.com 

Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm  

(209) 351-3996  
or Nguyễn Đình Sang  

(209) 361-6194  
Email: sangqn@gmail.com 

Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm  

(209) 351-3996  
or Nguyễn Đình Sang  

(209) 361-6194  
Email: sangqn@gmail.com 

Beautiful Custom House. 3 Phòng 
ngủ, 2 phòng tắm, phòng khách, 2 car 
garage, kitchen, dinning area, walking 
closet, tủ lạnh, máy giặt, máy sấy, 
stove, oven, microwave. T/P Stockton 
95219. 

Bánh Mì Sàigòn 
Trong tiệm HAPPY LEMON 
6349 Pacific Ave, Stockton, CA 95207 

(209) 451-1176  (650) 797-7009 

Đặc Biệt:  

 

Cà phê đủ loại, cà phê muối dang 

nổi tiếng VN 

Trà Thái 

Gỏi Cuốn 

Chả giò 

Nhận Order  

Cho Các Party 

Giờ Mở Cửa: 
Thứ Tư - Chủ Nhật 

9 giờ sáng - 5 giờ chiều 
Thứ Hai, Thứ Ba: Closed 

 

XIN LIÊN LẠC 
(408) 807-1885 (text) 

CẦN BÁN TIỆM TÓC 

ĐỊACHỈ 

700 W. SWAIN ROAD 

STOCKTON, CA 95210 

GIÁ: $25,000.00 

Liên Lạc Đ.T: (209) 981-7676 
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