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TRUNG TÂM CÔNG GIÁO ĐỨC BÀ PHÙ HỘ CÁC GIÁO HỮU
MARY HELP OF CHRISTIANS CATHOLIC CENTER

TUẦN TIN CỘNG ĐOÀN CHÚA KITÔ PHỤC SINH
PHỤC VỤ&hiệp thông

 CHÚA NHẬT THÁNH GIA THẤT  29-12-2024    

HỘI THÁNH KHAI MẠC NĂM THÁNH: Năm Thánh 2025 đã được ĐTC Phanxicô 
khai mạc bằng việc mở cửa thánh tại Vương cung Thánh đường Phêrô ở 
Vatican vào đêm Giáng Sinh 24 tháng 12 năm 2024.
GIÁO PHẬN STOCKTON KHAI MẠC NĂM THÁNH: Đức Giám Mục Myron Cotta long 
trọng khai mạc Năm Thánh  cho toàn thể Giáo Phận Stockton lúc 9am Chúa 
Nhật 29-12-2024 tại Nhà Thờ Chính Toà.   
CHỦ ĐỀ:  “Những Người Hành Hương Của Hy Vọng” đặt nền móng trên Lời 
Chúa: Spes non confundit. “Hy vọng không làm thất vọng” (Rm 5,5)
MỤC ĐÍCH NĂM THÁNH:  SỐNG và LÀM CHỨNG về niềm “HY VỌNG không làm 
thất vọng”.
KINH NĂM THÁNH: Lạy Cha trên trời, xin cho ơn đức tin mà Cha ban tặng chúng 
con trong Chúa Giêsu Kitô, Con Cha và Anh của chúng con, cùng ngọn lửa đức 
ái được thắp lên trong tâm hồn chúng con bởi Chúa Thánh Thần, khơi dậy trong 
chúng con niềm hy vọng hồng phúc hướng về Nước Cha trị đến.  Xin ân sủng 
Cha biến đổi chúng con thành những người miệt mài vun trồng hạt giống Tin 
Mừng.  Ước gì những hạt giống ấy biến đổi từ bên trong nhân loại và toàn thể vũ 
trụ này, trong khi vững lòng mong đợi trời mới đất mới, lúc mà quyền lực Sự Dữ 
sẽ bị đánh bại, và vinh quang Cha sẽ chiếu sáng muôn đời.  Xin cho ân sủng của 
Năm Thánh này khơi dậy trong chúng con, là Những Người Lữ Hành Hy Vọng, 
niềm khao khát kho tàng ở trên trời.  Ðồng thời cũng làm lan tỏa trên khắp thế 
giới niềm vui và sự bình an của Ðấng Cứu Chuộc chúng con.  Xin tôn vinh và 
ngợi khen Cha là Thiên Chúa chúng con, Cha đáng chúc tụng mãi muôn đời. 

NĂM THÁNH 
2025

THÁNH GIA: GIA ĐÌNH CỦA THIÊN CHÚA
Thánh gia trước hết là gia đình của Thiên Chúa, gia 
đình có Thiên Chúa, ở đó tất cả thành viên đều 
thuộc về Thiên Chúa, các phần tử đều ý thức Thiên 
Chúa mới đích thực là Cha, mới là Đấng có toàn 
quyền quyết định trên mọi người và từng người, 
bằng cùng nhau sống thánh ý Thiên Chúa, cùng 
giúp nhau thực thi huấn lệnh của Thiên Chúa, và 
cùng trở nên thánh thiện như Thiên Chúa là Cha từ 
bi nhân hậu.
Thánh Gia còn là nơi tình yêu của Cha trên trời 
được biểu hiện, chương trình của Thiên Chúa được 
mỹ mãn thực hiện, qua đời sống hy sinh xóa mình 
để trở nên tôi tớ phục vụ nhau của mọi thành viên 
trong gia đình. Thánh gia còn là trường đào tạo 
những người con của Thiên Chúa, anh chị em của 
mọi người, như Đức Maria và thánh Giuse đã đào 
tạo cậu bé Giêsu “ngày càng thêm khôn ngoan, 
thêm cao lớn và thêm ân nghĩa đối với Thiên Chúa 
và người ta” (Lc 2, 52)

“Bấy giờ Người theo hai ông bà trở về 
Nadarét, và Người vâng phục hai ông bà.”. 
Lc 2:51

Vui lên!
Hãy vui lên!

LỄ VỌNG MẸ THIÊN CHÚA:
8pm: thứ Ba 31-12-2024

LỄ MẸ THIÊN CHÚA & TÂN NIÊN: 
9am: thứ Tư 1-1-2025 



ĐÁP CA 

1. Phúc thay những bạn nào tôn sợ Thiên Chúa, bạn nào ăn ở

theo đường lối của Người! Công quả tay bạn làm ra bạn an

hưởng, bạn được hạnh phúc và sẽ gặp may.

2. Hiền thê bạn như cây nho đầy hoa trái, trong gia thất nội

cung nhà bạn. Con cái bạn như những chồi non của khóm ô-

liu ở chung quanh bàn ăn của bạn. Ðó là phúc lộc dành để

cho người biết tôn sợ Ðức Thiên Chúa.

3. Nguyện xin Thiên Chúa từ Sion chúc phúc cho bạn, để bạn

nhìn thấy cảnh thịnh đạt của Giêrusalem hết mọi ngày trong

đời sống của bạn, và để bạn nhìn thấy lũ cháu đoàn con!

PHÚC ÂM: Lc 2, 41-52 

“Hai Ông Bà gặp Chúa Giêsu đang ngồi giữa các thầy tiến 

sĩ”. 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca. 

Hằng năm cha mẹ Chúa Giêsu có thói quen lên Giêrusalem để 

mừng lễ Vượt Qua. Lúc bấy giờ Chúa Giêsu lên mười hai tuổi, 

cha mẹ Người đã lên Giêrusalem, theo tục lệ mừng ngày lễ 

Vượt Qua. Và khi những ngày lễ đã hoàn tất, hai ông bà ra về, 

trẻ Giêsu đã ở lại Giêrusalem mà cha mẹ Người không hay 

biết. Tưởng rằng Người ở trong nhóm các khách đồng hành, 

hai ông bà đi được một ngày đàng, mới tìm kiếm Người trong 

nhóm bà con và những kẻ quen biết. 

Nhưng không gặp thấy Người, nên hai ông bà trở lại Giêrusa-

lem để tìm Người. Sau ba ngày, hai ông bà gặp thấy Người 

trong đền thờ đang ngồi giữa các thầy tiến sĩ, nghe và hỏi các 

ông. Tất cả những ai nghe Người nói đều ngạc nhiên trước sự 

hiểu biết và những câu Người đáp lại. 

Nhìn thấy Người, hai ông bà đã ngạc nhiên, và mẹ Người bảo 

Người rằng: “Con ơi, sao Con làm cho chúng ta như thế? Kìa 

cha Con và mẹ đây đã đau khổ tìm Con”. Người thưa với hai 

ông bà rằng: “Mà tại sao cha mẹ tìm Con? Cha mẹ không biết 

rằng Con phải lo công việc của Cha Con ư?” Nhưng hai ông bà 

không hiểu lời Người nói. 

Bấy giờ Người theo hai ông bà trở về Nadarét, và Người vâng 

phục hai ông bà. Maria mẹ Người ghi nhớ những việc đó 

trong lòng. Còn Chúa Giêsu thì tiến tới trong sự khôn ngoan, 

tuổi tác và ân sủng, trước mặt Thiên Chúa và người ta. Đó là 

lời Chúa. 

BÀI ÐỌC I:  Hc 3, 3-7. 14-17a 

“Ai kính sợ Chúa, thì thảo kính cha mẹ”. 

Trích sách Huấn Ca. 

Thiên Chúa suy tôn người cha trong con cái; quyền lợi bà 

mẹ, Người củng cố trên đoàn con. Ai yêu mến cha mình, thì 

đền bù tội lỗi; ai thảo kính mẹ mình, thì như người thu được 

một kho tàng. Ai thảo kính cha mình, sẽ được vui mừng 

trong con cái, khi cầu xin, người ấy sẽ được nhậm lời. Ai thảo 

kính cha mình, sẽ được sống lâu dài. Ai vâng lời cha, sẽ làm 

vui lòng mẹ. 

Hỡi kẻ làm con, hãy gánh lấy tuổi già cha ngươi, chớ làm 

phiền lòng người khi người còn sống. Nếu tinh thần người sa 

sút, thì hãy rộng lượng, ngươi là kẻ trai tráng, chớ đành 

khinh dể người. Vì của dâng cho cha, sẽ không rơi vào quên 

lãng. Của biếu cho mẹ, sẽ đền bù tội lỗi, và xây dựng đức 

công chính của ngươi. Ðó là lời Chúa. 

CHÚA NHẬT  MÙA GIÁNG SINH NĂM C 
29-12-2024 - LỄ THÁNH GIA 

BÀI ĐỌCII: Cl 3, 12-21 

“Về đời sống gia đình trong Chúa”. 

Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu Côlôxê. 

Anh em thân mến, như những người được chọn của Thiên 

Chúa, những người thánh thiện và được yêu thương, anh em 

hãy mặc lấy những tâm tình từ bi, nhân hậu, khiêm cung, ôn 

hoà, nhẫn nại, chịu đựng lẫn nhau, và hãy tha thứ cho nhau 

nếu người này có chuyện phải oán trách người kia. Như Chúa 

đã tha thứ cho anh em, anh em cũng hãy tha thứ cho nhau. 

Và trên hết mọi sự, anh em hãy có đức yêu thương, đó là dây 

ràng buộc điều toàn thiện. Nguyện cho bình an của Chúa 

Kitô làm chủ trong lòng anh em, sự bình an mà anh em đã 

được kêu gọi tới để làm nên một thân thể. Anh em hãy cảm 

tạ Thiên Chúa. Nguyện cho lời Chúa Kitô cư ngụ dồi dào 

trong anh em. Với tất cả sự khôn ngoan, anh em hãy học hỏi 

và nhủ bảo lẫn nhau. Hãy dùng những bài thánh vịnh, thánh 

thi và thánh ca của Thần khí, cùng với lòng tri ân, để hát 

mừng Thiên Chúa trong lòng anh em. Và tất cả những gì anh 

em làm, trong lời nói cũng như trong hành động, tất cả mọi 

chuyện, anh em hãy làm vì danh Chúa Giêsu Kitô, nhờ Người 

mà tạ ơn Thiên Chúa Cha. 

Hỡi các bà vợ, hãy phục tùng chồng trong Chúa cho phải 

phép. Hỡi những người chồng, hãy yêu thương vợ mình, 

đừng đay nghiến nó. Hỡi những người con, hãy vâng lời cha 

mẹ trong mọi sự, vì đó là đẹp lòng Chúa. Hỡi những người 

cha, đừng nổi cơn phẫn nộ với con cái, kẻo chúng nên nhát 

đảm sợ sệt. Ðó là lời Chúa. 



 

 

 

DANH SÁCH DÂNG CÚNG TRANG TRÍ  

CANH THỨC GIÁNG SINH  

Thánh Gia Thất là mẫu gương giáo dục tuyệt vời cho các gia đình 

cũng như cho các cộng đồng tu viện. 

Thánh Gia Thất là trường huấn luyện cho Chúa Giêsu, chuẩn bị ngày 

lãnh nhận sứ mạng Chúa Cha giao phó. 

Thánh gia thất là chuẩn mực chính xác nhất cho các người cha, 

người mẹ và con cái trong gia đình. 

Giuse đích thực là một người cha: Sáng ngời trong đức tin mạnh mẽ, 

nêu cao niềm phó thác cậy trông và tận tình chăm lo cho trẻ Giêsu 

cùng mẹ thánh Người. Người làm chủ gia đình với tinh thần đầy 

trách nhiệm, và siêng năng cần cù lao động, trong làng quê nghèo 

Nadarét. 

Maria chính là người mẹ: Gương mẫu trong đời sống nội tâm, và 

sâu lắng trong tâm tình cầu nguyện. Mẹ chính là người nội trợ đảm 

đang, chu toàn công việc gia đình, và chăm sóc dạy dỗ con trẻ 

Giêsu. 

Chúa Giêsu là người con thảo hiếu: “Hằng vâng phục cha mẹ” Giuse 

và Maria, lớn lên mỗi ngày trong sự khôn ngoan và nhân đức, nhất 

là luôn lo việc “bổn phận ở nhà Cha”. 

Gia đình là nền tảng của xã hội. Gia đình có thuận hoà, thì xã hội 

mới an vui. Lễ Thánh Gia chính là lễ của mọi gia đình. Noi gương 

Thánh Gia Thất, các gia đình chúng ta luôn sống có trật tự trên dưới, 

liên đới trong tình hiệp thông, và chăm lo cho nhau trong tình yêu 

thương đầm ấm. 

Mái ấm Nadarét rất đỗi bình thường, nhưng cũng lại rất khác 

thường. 

Một mái ấm luôn chan hoà bầu khí yêu thương và đạo hạnh. 

Một mái ấm luôn ngập tràn tiếng cười vui vì hạnh phúc. 

Một mái ấm mà các thành viên luôn để ý quan tâm cho nhau 

Muốn có hạnh phúc trong mái ấm gia đình, trước tiên phải có Chúa 

hiện diện. 

Muốn có hạnh phúc trong mái ấm gia đình, mỗi người chúng ta 

cũng hãy sống cho đúng cương vị của mình là cha, là mẹ, là chồng 

là vợ, là con cái. Thánh Phaolô khuyên: “Hỡi các bà vợ, hãy phục 

tùng chồng trong Chúa cho phải phép. Hỡi những người chồng hãy 

thương yêu vợ mình, đừng đay nghiến nó. Hỡi những người con, 

hãy vâng lời cha mẹ trong mọi sự. Vì đó là đẹp lòng Chúa ” (Cl 3,21) 

Q/G  CHÚA NHẬT 22/12/2024: $2,362.00 

Q/G  LỄ GIÁNG SINH 2024: $4,954.00 

CHỊ THÙY LINH 50.00 1 

ANH CHỊ THÀNH YẾN 100.00 2 

ANH CHỊ HÒA THẢO 50.00 3 

ANH CHỊ DŨNG TRINH 50.00 4 

ANH CHỊ HUẤN LÀNH 50.00 5 

ANH CHỊ CHIẾN MINH 50.00 6 

GIA ĐÌNH ANH CHỊ RINH THANH 50.00 7 

ANH CHỊ BẢO HIẾU 200.00 8 

THẦY CÔ PHƯỚC YẾN 100.00 9 

ANH CHỊ THẦN HỒNG 50.00 10 

CHỊ XUÂN 20.00 11 

ANH CHỊ BÁCH SINH 50.00 12 

ANH CHỊ DŨNG LIÊN 50.00 13 

ANH CHỊ THANH HẰNG 100.00 14 

ANH CHỊ THƠM HÀ 50.00 15 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

Trang Quảng Cáo liên lac: Hoàng Thơm (209) 351-3996 or Nguyễn Đình Sang (209) 361-6194 Email: sangqn@gmail.com 

CẦN THỢ NAILS 

TIỆM Ở JACKSON CẦN THỢ CHÂN TAY NƯỚC 

(Ở STOCKTON ĐI CHUNG XE VỚI CHỦ) 

CẦN VIỆC LÀM XIN LIÊN LẠC: 

(209) 689-8433 - (209) 223-7858 

STOCKTON CẦN THỢ NAILS  

GẤP,LƯƠNG CAO, TIP HẬU 

Thật lòng, xin gọi 

 TINA (209) 609-0445 

THÔNG 
THỢ SƠN HƠN 30 NĂM KINH NGHIỆM. 

QUÝ VỊ CẦN SƠN NHÀ, TIỆM 

XIN LIÊN LẠC 

 THÔNG (209) 373-6203 
(10% SẼ ỦNG HỘ CỘNG ĐOÀN)  

Chuyên làm cửa sắt, làm hàng 
rào gỗ, sơn nhà, chặt cây, đổ 
đá, có giá đặc biệt cho người 

Việt. Xin liên lạc: 

Lê Hòa  
(916) 236-7849 

CẦN THỢ NAILS Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm  

(209) 351-3996  
or Nguyễn Đình Sang  

(209) 361-6194  
Email: sangqn@gmail.com 

BELAGIO NAIL SPA, 

Riverband (gần Modesto)  

CẦN THỢ, KHU MỸ TRẮNG 

GIÁ CAO, TIP CAO 

Xin Liên Lạc 

 PHƯƠNG (209) 447-2099 

Ủng hộ gây quỹ Trung Tâm 

Trong tháng 10 - 11 - 12 - 2024 

Giảm giá 50% cho các dịch vụ 

Chân mày, mi, môi. 

Xăm hình nghệ thuật 

Ủng hộ Trung Tâm 30% 

XIN LIÊN LẠC 

LinPermanentMakeup 

 

Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm  

(209) 351-3996  
or Nguyễn Đình Sang  

(209) 361-6194  
Email: sangqn@gmail.com 
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