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TRUNG TÂM CÔNG GIÁO ĐỨC BÀ PHÙ HỘ CÁC GIÁO HỮU
MARY HELP OF CHRISTIANS CATHOLIC CENTER

TUẦN TIN CỘNG ĐOÀN CHÚA KITÔ PHỤC SINH
PHỤC VỤ&hiệp thông

 CHÚA NHẬT 4 MÙA CHAY C 30-3-2025                

CHÚA NHẬT LỄ LÁ  13-4-2025
Chúa Giêsu vào thành thánh Giêrusalem khởi đầu 

cho cuộc tử nạn cứu độ

THỨ HAI TUẦN THÁNH 14-4-2025
7pm: Đàng Thánh Giá

THỨ BA TUẦN THÁNH 15-4-2025
7pm: Ngắm Thương Khó

THỨ TƯ TUẦN THÁNH 16-4-2025
7pm: Ngắm Thương Khó

THỨ NĂM TUẦN THÁNH 17-4-2025
6pm: Thánh Lễ Tiệc Ly - 9pm: Chầu Thánh Thể 

Chúa Giêsu thành lập 2 bí tích tình yêu: linh mục và 
Thánh Thể để nối dài sự phục vụ của Ngài

THỨ SÁU TUẦN THÁNH 18-2025
5:30pm: Giới trẻ suy tôn Thánh Giá

7pm: Phụng Vụ Cuộc Khổ Nạn của Chúa
Cuộc khổ nạn là tuyệt đỉnh của ơn cứu độ của Thiên 

Chúa tình yêu

THỨ BẢY TUẦN THÁNH 19-4-2025
8pm: Phụng Vụ Đêm Vọng Phục Sinh

Cứu độ là kỳ công của Thiên Chúa thực hiện cho 
nhân loại mà họ cần phải ghi nhớ và cử hành

CHÚA NHẬT PHỤC SINH 20-4-2025
10am: Đại Lễ Phục Sinh

Chúa Kitô phục sinh là nền tảng cho niềm tin Kitô 
giáo: “Nếu Đức Kitô đã không trỗi dậy, thì lời rao 

giảng của chúng tôi trống rỗng, và cả đức tin của 
anh em cũng trống rỗng” (1 Cr 15,14)

“Phải ăn tiệc và vui mừng, vì em con đã chết 
nay sống lại, đã mất nay lại tìm thấy”.  Lc 15:32
Đoạn Tin Mừng Lc 15,11-32  là “Dụ ngôn về người 
cha nhân hậu”, bởi nó giúp ta khám phá khuôn 
mặt tốt lành của người cha. Quả thực, vai chính 
trong câu truyện không phải là người con hoặc 
người con cả, mà là người cha, người cha hy vọng. 
Bởi qua cách hành xử của người cha, chúng ta dễ 
dàng nhận ra hình ảnh của Thiên Chúa qua người 
cha mà Luca trình bày là Người Cha Hy Vọng.

Người cha hy vọng

Người cha hay Chúa Cha đã chia gia tài và để con 
mình ra đi sống đời con muốn sống, và cũng chính 
người cha ngày ngày tựa cửa mong ngóng con trở 
về, nên “anh còn ở đàng xa, cha nó chợt trông 
thấy, liền động lòng thương; ông chạy ra ôm 
choàng lấy cổ nó và hôn lấy hôn để…” (Lc 15,20).

“Anh còn ở đàng xa”, lời này muốn nói rằng người 
cha đã mòn mỏi đợi con trong hy vọng. Thiên 
Chúa của Đức Giêsu là Thiên Chúa hy vọng, Thiên 
Chúa của lời hứa, bảo đảm cho niềm hy vọng của 
chúng ta ; Ngài vui sướng và ăn mừng vì một 
người tội lỗi trở về. Như vậy dụ ngôn cho thấy 
những thái độ của Thiên Chúa, thể hiện qua 
những hành vi của người cha, có nguồn gốc sâu 
xa từ sự hy vọng. Chúng ta có thể gọi thái độ này 
là sự hy vọng của Thiên Chúa.

ĐÀNG THÁNH GIÁ
6:30pm mỗi thứ Sáu

Nếu Chúa Giêsu là trung tâm niềm tin Kitô giáo thì những ngày 
cuối cùng của Ngài là tuyệt đỉnh, là vô cùng ý nghĩa và cao quý 
đối với một người tin vào Ngài. Hằng năm, Giáo Hội mời gọi con 
cái mình quy tụ, tưởng nhớ và cử hành mầu nhiệm tình yêu này 

qua những ngày tuần thánh, đặc biệt Tam Nhật Thánh.

Có khi nào bạn ngừng một chút để nhìn vào các 
vết thương, sự tủi hổ, cuộc lăng nhục, cái chết đớn 
đau trên thập giá của Chúa Giêsu và tự hỏi: tại sao 

mình quý giá tới mức đó nhỉ?

TUẦN THÁNH: tột đỉnh mầu 
nhiệm tình yêu cứu độ

PHỤNG VỤ BÍ TÍCH
Thánh Lễ Chúa Nhật:

6:00pm Thứ Bảy
8:00am & 10:00am Chúa Nhật

Thánh Lễ Ngày Thường:
7:00am Thứ Hai tới Thứ Tư (tại St. 

Luke)
6:30pm Thứ Năm và Thứ Sáu

8:15am Thứ Bảy

Chầu Thánh Thể:
Sau Thánh Lễ 6:30pm 

chiều Thứ Năm & Thứ Sáu

Giải Tội: 
Nửa tiếng trước mọi Thánh Lễ.

Thứ Bảy: 5pm - 6pm

Rửa Tội:
11:45am Chúa Nhật tuần thứ 2

HUẤN GIÁO
Huấn Giáo Khai Tâm & Việt Ngữ:

2:30pm - 7:00pm mỗi thứ Bảy
Liên lạc Văn Phòng: 209-662-0350

Huấn Giáo Rửa Tội:
6:30pm thứ Sáu trước ngày rửa tội

Liên lạc: Cô Yến: 209-608-2226

Huấn Giáo Dự Tòng:
10:30am mỗi CN

Liên lạc: Anh Thiện: 209-662-0903

Huấn Giáo Hôn Phối: 
ghi danh 9 tháng trước ngày chịu Bí 

Tích Hôn Phối - Liên lạc: LMQN

Chúa Giêsu nơi hoang địa



 

 

ĐÁP CA 

1. Tôi chúc tụng Chúa trong mọi lúc, miệng tôi hằng liên lỉ 

ngợi khen Người. Trong Chúa linh hồn tôi hãnh diện, bạn 

nghèo hãy nghe và hãy mừng vui. 

2. Các bạn hãy cùng tôi ca ngợi Chúa, cùng nhau ta hãy tán tạ 

danh Người. Tôi cầu khẩn Chúa, Chúa đã nhậm lời, và Người 

đã cứu tôi khỏi mọi điều lo sợ. 

3. Hãy nhìn về Chúa để các bạn vui tươi, và các bạn khỏi hổ 

ngươi bẽ mặt. Kìa người đau khổ cầu cứu và Chúa đã nghe, và 

Người đã cứu họ khỏi mọi điều tai nạn.  

PHÚC ÂM:   Lc 15, 1-3. 11-32 

"Em con đã chết nay sống lại". 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca. 

Khi ấy, những người thu thuế và những kẻ tội lỗi đến gần 

Chúa Giêsu để nghe Người giảng; thấy vậy, những người biệt 

phái và luật sĩ lẩm bẩm rằng: "Ông này đón tiếp những kẻ tội 

lỗi và cùng ngồi ăn uống với chúng". Bấy giờ Người phán bảo 

họ dụ ngôn này: "Người kia có hai con trai. Ðứa em thưa với 

cha rằng: "Thưa cha, xin cha cho con phần gia tài thuộc về 

con". Người cha liền chia gia tài cho các con. Ít ngày sau, 

người em thu nhặt tất cả của mình, trẩy đi miền xa và ở đó ăn 

chơi xa xỉ phung phí hết tiền của. Khi nó tiêu hết tiền của thì 

vừa gặp nạn đói lớn trong miền đó, và nó bắt đầu cảm thấy 

túng thiếu. Nó vào giúp việc cho một người trong miền, người 

này sai nó ra đồng chăn heo. Nó muốn ăn những đồ cặn bã 

heo ăn cho đầy bụng, nhưng cũng không ai cho. Bấy giờ nó 

hồi tâm lại và tự nhủ: "Biết bao người làm công ở nhà cha tôi 

được ăn uống dư dật, còn tôi, tôi ở đây phải chết đói. Tôi 

muốn ra đi trở về với cha tôi và thưa người rằng: "Thưa cha, 

con đã lỗi phạm đến trời và đến cha, con không đáng được 

gọi là con cha nữa, xin cha đối xử với con như một người làm 

công của cha". Vậy nó ra đi và trở về với cha nó. Khi nó còn ở 

đàng xa, cha nó chợt trông thấy, liền động lòng thương; ông 

chạy ra ôm choàng lấy cổ nó và hôn nó hồi lâu... Người con 

trai lúc đó thưa rằng: "Thưa cha, con đã lỗi phạm đến trời và 

đến cha, con không đáng được gọi là con cha nữa". Nhưng 

người cha bảo đầy tớ: "Mau mang áo đẹp nhất ra đây và mặc 

cho cậu, hãy đeo nhẫn vào ngón tay cậu, và xỏ giầy vào chân 

cậu. Hãy bắt con bê béo làm thịt để chúng ta ăn mừng: vì con 

ta đây đã chết, nay sống lại, đã mất, nay lại tìm thấy". Và 

người ta bắt đầu ăn uống linh đình. 

"Người con cả đang ở ngoài đồng. Khi về gần đến nhà, nghe 

tiếng đàn hát và nhảy múa, anh gọi một tên đầy tớ để hỏi xem 

có chuyện gì. Tên đầy tớ nói: "Ðó là em cậu đã trở về, và cha 

cậu đã giết bê béo, vì thấy cậu ấy về mạnh khoẻ". Anh liền nổi 

giận và quyết định không vào nhà. Cha anh ra xin anh vào. 

Nhưng anh trả lời: "Cha coi, đã bao năm con hầu hạ cha, 

không hề trái lệnh cha một điều nào, mà không bao giờ cha 

cho riêng con một con bê nhỏ để ăn mừng với chúng bạn. 

Còn thằng con của cha kia, sau khi phung phí hết tài sản của 

cha với bọn đàng điếm, nay trở về thì cha lại sai làm thịt bê 

béo ăn mừng nó". Nhưng người cha bảo: "Hỡi con, con luôn ở 

với cha, và mọi sự của cha đều là của con. Nhưng phải ăn tiệc 

và vui mừng, vì em con đã chết nay sống lại, đã mất nay lại 

tìm thấy". Đó là lời Chúa. 

BÀI ÐỌC I: Gs 5, 9a. 10-12 

"Dân Chúa tiến vào đất Chúa hứa và mừng Lễ Vượt Qua". 

Trích sách Giosuê. 

Trong những ngày ấy, Chúa phán cùng Giosuê rằng: "Hôm 

nay, Ta đã cất sự dơ nhớp của Ai-cập khỏi các ngươi!" Con 

cái Israel tạm trú tại Galgali và mừng Lễ Vượt Qua vào ban 

chiều ngày mười bốn trong tháng, trên cánh đồng Giêricô. 

Ngày hôm sau Lễ Vượt Qua, họ ăn các thức ăn địa phương, 

bánh không men và lúa mạch gặt năm ấy. Từ khi họ ăn các 

thức ăn địa phương, thì không có manna nữa. Và con cái Is-

rael không còn ăn manna nữa, nhưng họ ăn thổ sản năm đó 

của xứ Canaan. Ðó là lời Chúa. 

CHÚA NHẬT  IV MÙA CHAY NĂM C 30-03-2025  

BÀI ĐỌCII   2 Cr 5, 17-21 

"Thiên Chúa đã nhờ Ðức Kitô giao hoà chúng ta với 
mình". 

Trích thư thứ hai của Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu 

Côrintô. 

Anh em thân mến, nếu ai ở trong Ðức Kitô, thì người đó sẽ là 

một thụ tạo mới, những gì là cũ đã qua đi: này đây tất cả mọi 

sự đã trở thành mới. Vì mọi sự bởi Thiên Chúa, Ðấng đã nhờ 

Ðức Kitô giao hoà chúng ta với mình, và trao phó cho chúng 

tôi chức vụ giao hoà. Thật vậy, Thiên Chúa là Ðấng giao hoà 

thế gian với chính mình Người trong Ðức Kitô, nên không kể 

chi đến tội lỗi của loài người, và đặt lên môi miệng chúng tôi 

lời giao hoà. Nên chúng tôi là sứ giả thay mặt Ðức Kitô, như 

chính Chúa dùng chúng tôi mà khuyên bảo. Vì Ðức Kitô, 

chúng tôi van nài anh em hãy giao hoà với Thiên Chúa. Ðấng 

không hề biết tội, thì Thiên Chúa làm nên thân tội vì chúng 

ta, để trong Ngài, chúng ta trở nên sự công chính của Thiên 

Chúa. Ðó là lời Chúa. 



 

 

 

Có một bài học, tôi phải học suốt đời: 

Đó là học YÊU THƯƠNG 

Có một bài tập, tôi phải tập suốt đời: 

Đó là tập THA THỨ 

Q/G II CHÚA NHẬT 30-03-2025 CHO ĐỊA PHẬN 
(CATHOLIC RELIEF SERVICES) 

Đi để trở về hay đi thật xa để trở về là một câu nói được rất nhiều 

người sử dụng, câu nói nhắc nhở mỗi người dù đi đâu xa cũng hãy 

nhớ về quê hương, về gia đình nơi mình được sinh ra và lớn lên. 

Cũng vậy, Mùa Chay là dịp thuận tiện để mỗi người chúng ta trở 

về với nguồn cội là Thiên Chúa. Mỗi Mùa Chay về, Lời Chúa qua 

miệng ngôn sứ Giôen lại vang lên bên tai của chúng ta “Các ngươi 

hãy thật lòng trở về với Ta trong chay tịnh, nước mắt và than 

van”. Và Tin Mừng cũng cho chúng ta biết Thiên Chúa vẫn luôn 

yêu thương và hằng chờ đợi chúng ta dù chúng ta đã rơi vào tội 

lỗi như người con hoang đàng thì Thiên Chúa là người cha nhân 

hậu vẫn mở rộng vòng tay đón ta trở về với Người. (Lc 15; 11-24) 

Mùa Chay không đơn thuần chỉ là ăn chay, cầu nguyện và làm 

việc bác ái nhưng còn là cơ hội để mỗi người làm một cuộc kiểm 

duyệt lại đường đi cách sống của chúng ta trong tương quan với 

Chúa, với tha nhân và với chính bản thân của mình. Chúng ta tự 

hỏi: lòng tôi đang hướng về đâu? Về Chúa hay quy về tôi? Tôi có 

sống để làm đẹp lòng Chúa, hay để được chú ý, khen ngợi, ưa 

thích, được chỗ nhất, v.v.? Tôi có tiến một bước, rồi lại lùi một 

bước không? Lúc tôi yêu Chúa và lúc khác tôi yêu thế gian. Tôi có 

hài lòng với thói đạo đức giả của mình không, hay tôi đang đấu 

tranh để giải thoát trái tim mình khỏi sự giả tạo và giả dối đang 

trói buộc tâm hồn tôi? 

Mùa Chay cũng mời gọi chúng ta bước vào sa mạc với Chúa Giêsu 

để ta không còn chi để lo ra, chia trí với cuộc sống ồn ào, náo 

nhiệt, tách biệt với hoàn cảnh xã hội và những thú vui. Chỉ còn ta 

với ta và buộc ta phải đối diện với chính mình để thấy những điều 

ta cần và ta còn thiếu trong tương quan với Chúa và tha nhân. 

Thiên Chúa vẫn ở đó, Người luôn hiện diện và đồng hành với mỗi 

người chúng ta trong mọi biến cố của cuộc sống. Ước mong mỗi 

người chúng ta biết thật lòng trở về với Chúa để hâm nóng tình 

yêu, sống trọn nghĩa với Thiên Chúa và sống mật thiết với Người 

mỗi ngày một hơn. 

 JB. Phan Thuật, OMI. 

“Ai không yêu thương, thì không biết Thiên 
Chúa, vì Thiên Chúa là Tình Yêu” (1 Ga 4,8) 

Q/G  CHÚA NHẬT 23/03/2025: $2,011.00 

Q/G LỄ THÁNH GIUSE  19/03/2025: $630.00 

NĂM THÁNH 2025 NĂM TOÀN XÁ 
YÊU THƯƠNG & THA THỨ 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

Trang Quảng Cáo liên lac: Hoàng Thơm (209) 351-3996 or Nguyễn Đình Sang (209) 361-6194 Email: sangqn@gmail.com 

CẦN THỢ NAILS 

TIỆM Ở JACKSON CẦN THỢ CHÂN TAY NƯỚC 

(Ở STOCKTON ĐI CHUNG XE VỚI CHỦ) 

CẦN VIỆC LÀM XIN LIÊN LẠC: 

(209) 689-8433 - (209) 223-7858 

STOCKTON CẦN THỢ NAILS  

GẤP,LƯƠNG CAO, TIP HẬU 

Thật lòng, xin gọi 

 TINA (209) 609-0445 

THÔNG 
THỢ SƠN HƠN 30 NĂM KINH NGHIỆM. 

QUÝ VỊ CẦN SƠN NHÀ, TIỆM 

XIN LIÊN LẠC 

 THÔNG (209) 373-6203 
(10% SẼ ỦNG HỘ CỘNG ĐOÀN)  

Chuyên làm cửa sắt, làm hàng 
rào gỗ, sơn nhà, chặt cây, đổ 
đá, có giá đặc biệt cho người 

Việt. Xin liên lạc: 

Lê Hòa  
(916) 236-7849 

CẦN THỢ NAILS Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm  

(209) 351-3996  
or Nguyễn Đình Sang  

(209) 361-6194  
Email: sangqn@gmail.com 

BELAGIO NAIL SPA, 

Riverband (gần Modesto)  

CẦN THỢ, KHU MỸ TRẮNG 

GIÁ CAO, TIP CAO 

Xin Liên Lạc 

 PHƯƠNG (209) 447-2099 

NHÀ CHO THUÊ 
1- Nhà 4 phòng ngủ, 2 phòng 
khách, 2 phòng tắm. Gần 
trường học và chợ Walmart, 
Stockton 

2- Nhà 4 phòng ngủ 2 phòng 
tắm, 2 phòng khách. Gần 
trường học: Beat Creek High 
Shool 

XIN LIÊN LẠC 

(209) 918-4223 hoặc  
(209) 915-4229 

Trang Quảng Cáo liên lac:  
Hoàng Thơm  

(209) 351-3996  
or Nguyễn Đình Sang  

(209) 361-6194  
Email: sangqn@gmail.com 

“HIỆN NAY VĂN PHÒNG BÁC SỸ BẢO CÓ TEST COVID/FLU” 
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