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KINH LẠY CHA: QUÀ TẶNG TỪ THIÊN CHÚA
“"Lạy Cha!" (Lc 11:2)

Kinh Lạy Cha là lời kinh Chúa Giêsu dạy các môn đệ và là lời 
kinh căn bản của Kitô giáo. Lời kinh này là bản tóm lược toàn 
bộ Tin Mừng, là tâm điểm của Thánh Kinh như Thánh 
Augustinô nói: “Cứ đọc hết các kinh nguyện trong sách Thánh, 
chúng ta sẽ tìm thấy những điều được thâu tóm trong lời kinh 
Chúa dạy. Với lời kinh này, không những chúng ta nguyện xin 
tất cả những gì chúng ta có thể ao ước cách chính đáng, mà 
còn theo trật tự những gì nên ao ước. Vì thế, kinh nguyện này 
không chỉ dạy chúng ta nguyện xin, mà còn huấn luyện tâm 
tình của chúng ta nữa…Dù chúng ta có đọc lời nào khác, 
những lời do người cầu nguyện đặt ra để khơi dậy lòng sốt 
sắng, chúng ta cũng chẳng nói gì khác ngoài điều đã có trong 
kinh Lạy Cha, nếu chúng ta cầu nguyện cho đúng và thích 
hợp”(x. Thư thánh Augustinô giám mục gửi cho Pơrôba về kinh 
Lạy Cha, trong Kinh Sách, IV, tr. 335).
Kinh Lạy Cha độc đáo vì chính là lời kinh “của Chúa” và cũng 
là lời cầu nguyện của Hội Thánh. Lời kinh này đã ăn sâu vào 
kinh nguyện phụng vụ. Trong Thánh lễ, các lời nguyện xin của 
kinh Lạy Cha còn cho thấy đặc tính cánh chung, hướng về 
ngày Chúa Quang Lâm “cho tới khi Chúa lại đến” (1Cr 11,26).
Kinh Lạy Cha là lời kinh duy nhất Chúa Giêsu để lại, lời kinh 
tuyệt vời và phong phú vì chất chứa bao điều huyền nhiệm.
“Kinh Lạy Cha chẳng những là một lời cầu nguyện, mà còn là 

một lời tuyên xưng đức tin 
vào Thiên Chúa là Cha. 
Thiên Chúa Cha vừa là 
nguồn gốc mọi sự, vừa là 
cùng đích mọi loài. Đó là 
niềm tin căn bản nhất, bao 
trùm cả lộ trình đi và về 
của con người. Vì vậy kinh 
Lạy Cha vừa có thể đọc 
xuôi, vừa có thể đọc 
ngược” (x. Kinh Lạy Cha 
của Linh Mục trong Năm 
Đức Tin, ĐGM Matthêô 
Nguyễn Văn Khôi; 
Gpquinhon.org).
Kinh lạy Cha là lời kinh 
tuyệt vời và huyền nhiệm 
nối kết con người với Thiên 
Chúa. Đây là lời kinh đến từ 
Thiên Chúa, là quà tặng 
của Thiên Chúa trao ban 
cho con người. Chính vì 
thế, Thiên Chúa ưa thích và 
không ngừng ban muôn ơn 
cho con người thông qua 
lời kinh thân thương, đơn 
giản và dễ hiểu này.

Nguyện xin danh Cha cả sáng!

Lạy Cha!

Thánh Phaolô rất thực tế. 
Ngài biết rằng cuộc sống 
có cả niềm vui lẫn nỗi 
buồn, rằng tình yêu chịu 
thử thách khi khó khăn 
chồng chất và đau khổ 
dường như làm cho hy 
vọng tan biến. Dẫu vậy, 
ngài vẫn viết: “Chúng ta tự 
hào trong nỗi gian khổ, vì 
biết rằng gian khổ sinh ra 
kiên trì; kiên trì sinh ra nghị 
lực; nghị lực sinh ra hy 
vọng” (Rm 5,3-4).
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THÁNH LỄ
NGÀY THƯỜNG

Tại St. Luke:
7am: thứ Hai - thứ Ba - thứ Tư 

Tại Trung Tâm:
6:30pm thứ Năm & thứ Sáu

8:15am: thứ Bảy

CHÚA NHẬT
6pm: thứ Bảy

8am & 10am: Chúa Nhật

CHẦU THÁNH THỂ
Sau lễ chiều thứ Năm & thứ Sáu

GIẢI TỘI
Nửa tiếng trước mọi Thánh Lễ

5pm-6pm: Thứ Bảy

RỬA TỘI
11:30am Chúa Nhật đầu tháng

HÔN PHỐI
Liên lạc với LMQN trước 9 tháng

HY VỌNG
DẪU GIAN NAN

LỜI KINH PHÓ THÁC
Lạy Cha, con tạ ơn Cha vì những ơn Cha ban cho con, những ơn con 
thấy được, và những ơn con chưa nhận thấy được.
Con biết rằng con đã nhận được nhiều ơn hơn con tưởng, biết bao 
ơn mà con nghĩ là chuyện tự nhiên.
Con thường đau khổ vì những gì Cha không ban cho con, và quên 
rằng đời con được bao bọc bằng ân sủng.
Tạ ơn Cha vì những gì Cha cương quyết không ban bởi lẽ điều đó có 
hại cho con, hay vì Cha muốn ban cho con một ơn lớn hơn.
Xin cho con vững tin vào tình yêu Cha dù con không hiểu hết những 
gì Cha làm cho đời con. Amen.



 

 Ð Ð

ĐÁP CA 

1. Lạy Chúa, con sẽ ca tụng Chúa hết lòng, vì Chúa đã nghe lời 
miệng con xin: trước mặt các Thiên Thần, con đàn ca mừng 

Chúa; con sấp mình thờ lạy bên thánh điện Ngài. 

2. Và con sẽ ca tụng uy danh Chúa, vì lòng nhân hậu và trung 

thành của Chúa. Khi con kêu cầu, Chúa đã nhậm lời con; Chúa 
đã ban cho tâm hồn con nhiều sức mạnh. 

ĐÃ

PHÚC ÂM: Lc 11, 1-13 
"Các ngươi hãy xin thì sẽ được". 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca. 

Ngày kia, Chúa Giêsu cầu nguyện ở một nơi kia. Khi Người cầu 

nguyện xong, có một môn đệ thưa Người rằng: "Lạy Thầy, xin 

dạy chúng con cầu nguyện như Gioan đã dạy môn đệ ông". 

Người nói với các ông: 

"Khi các con cầu nguyện, hãy nói: 'Lạy Cha, nguyện xin danh 

Cha cả sáng. Nước Cha trị đến. Xin Cha cho chúng con hôm 

nay lương thực hằng ngày. Và tha nợ chúng con, như chúng 

con cũng tha mọi kẻ có nợ chúng con. Xin chớ để chúng con 

sa chước cám dỗ'". 

Và Người còn bảo các ông rằng: "Nếu ai trong các con có 

người bạn, giữa đêm khuya đến nói với người ấy rằng: 'Anh ơi, 

xin cho tôi vay ba chiếc bánh, vì tôi có anh bạn đi đường ghé 

lại nhà tôi, mà tôi không có gì thết đãi anh ấy'. Và từ trong 

nhà có tiếng người ấy đáp: 'Xin đừng quấy rầy tôi, vì cửa đã 

đóng, các con tôi và tôi đã lên giường nằm rồi, tôi không thể 

chỗi dậy lấy bánh cho anh được'. Thầy bảo các con, dù người 

đó không dậy vì tình bạn để lấy bánh cho người bạn, người 

đó cũng sẽ dậy, ít nữa là vì sự quấy rầy của người kia mà cho 

anh ta tất cả những gì anh ta cần. 

"Và Thầy bảo các con: Các con hãy xin thì sẽ được, hãy tìm thì 

sẽ gặp, hãy gõ thì sẽ mở cho. Vì hễ ai xin thì được, ai tìm thì 

gặp, ai gõ thì sẽ mở cho. 

"Người cha nào trong các con có đứa con xin bánh mà lại cho 

nó hòn đá ư? Hay nó xin cá, lại cho nó con rắn thay vì cá sao? 

Hay nó xin quả trứng, lại cho nó con bọ cạp ư? Vậy, nếu các 

con là những kẻ gian ác, còn biết cho con cái mình những của 

tốt, phương chi Cha các con trên trời sẽ ban Thánh Thần cho 

những kẻ xin Người". Ðó là lời Chúa. 

BÀI ÐỌC I: St 18, 20-32 
"Lạy Chúa, nếu con nói, xin Chúa đừng nổi giận". 
Trích sách Sáng Thế. 

Trong những ngày ấy, Chúa phán: "Tiếng kêu la của dân 

Sôđôma và Gômôra đã gia tăng, và tội lỗi chúng quá nặng 

nề! Ta sẽ xuống coi việc chúng làm có như tiếng kêu thấu 

đến tai Ta hay không, để Ta sẽ biết rõ". 

Các vị ấy bỏ nơi đó, đi về hướng thành Sôđôma. Nhưng Abra-

ham vẫn còn đứng trước mặt Chúa. Ông tiến lại gần Người và 

thưa: "Chớ thì Chúa sắp tiêu diệt người công chính cùng với 

kẻ tội lỗi sao? Nếu có năm mươi người công chính trong 

thành, họ cũng chết chung hay sao? Chúa không tha thứ cho 

cả thành vì năm chục người công chính đang ở trong đó sao? 

Xin Chúa đừng làm như vậy, đừng sát hại người công chính 

cùng với kẻ dữ! Xin đừng làm thế! Chúa phán xét thế giới, 

Chúa không xét đoán như thế đâu". Chúa phán cùng Abra-

ham rằng: "Nếu Ta tìm thấy trong thành Sôđôma năm mươi 

người công chính, Ta sẽ vì họ mà tha thứ cho cả thành". 

Abraham thưa lại: "Dù con chỉ là tro bụi, con đã bắt đầu nói, 

nên con xin thưa cùng Chúa. Nếu trong số năm mươi người 

công chính đó còn thiếu năm người thì sao? Vì bốn mươi lăm 

người công chính, Chúa có tàn phá cả thành không?" Chúa 

phán: "Nếu Ta tìm thấy bốn mươi lăm người công chính, Ta 

sẽ không phá huỷ cả thành". Abraham lại thưa cùng Chúa 

rằng: "Nhưng nếu có bốn mươi người thì Chúa sẽ làm gì?" 

Chúa phán: "Ta sẽ vì bốn mươi người đó mà không trừng 

phạt cả thành". Abraham thưa: "Lạy Chúa, nếu con lên tiếng, 

xin Chúa đừng nổi giận. Nếu ở đây tìm được ba mươi người 

công chính thì sao?" Chúa phán: "Nếu Ta tìm được ba mươi 

người, Ta sẽ không phạt". Abraham nói: "Vì con đã trót nói thì 

con sẽ thưa cùng Chúa: Nếu trong thành tìm được hai mươi 

người công chính thì sao?" Chúa phán: "Vì hai mươi người đó 

Ta sẽ không tàn sát". Abraham thưa: "Lạy Chúa, xin đừng nổi 

giận, con chỉ xin thưa lần này nữa thôi: Nếu tìm được mười 

người công chính ở đó thì sao?" Chúa phán: "Vì mười người 

đó, Ta sẽ không tàn phá".  Ðó là lời Chúa. 

 

CHÚA NHẬT XVII MÙA THƯỜNG NIÊN NĂM C 27-07-2025  

BÀI ĐỌCII: Cl 2, 12-14 
"Người đã khiến anh em chung sống với Người và tha thứ 
mọi tội lỗi". 
Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu Côlôssê. 

Anh em thân mến, nhờ phép rửa tội, anh em đã được mai 

táng làm một với Ðức Kitô, anh em cũng được sống lại với 

Người, bởi đã tin vào quyền năng Thiên Chúa, Ðấng đã cho 

Người từ cõi chết sống lại. 

Anh em vốn đã chết vì tội lỗi anh em và bởi không cắt bì tính 

xác thịt của anh em, nhưng Thiên Chúa đã cho anh em được 

chung sống với Người, Người đã ân xá mọi tội lỗi chúng ta, đã 

huỷ bỏ bản văn tự bất lợi cho chúng ta, vì làm cho chúng ta bị 

kết án; Người đã huỷ bỏ bản văn tự đó bằng cách đóng đinh 

nó vào thập giá. Ðó là lời Chúa. 

3. Quả thật Chúa cao cả và thương nhìn kẻ khiêm cung; còn 
người kiêu ngạo thì Ngài ngó tự đàng xa. Nếu con đi giữa 

cảnh gian truân, Chúa giữ gìn con sống; Chúa ra tay phản đối 
quân thù giận dữ. 

4. Tay hữu Chúa khiến con được sống an lành. Chúa sẽ hoàn 
tất cho con những điều đã khởi sự. Lạy Chúa, lòng nhân hậu 

Chúa tồn tại muôn đời; xin đừng bỏ rơi công cuộc tay Ngài. 



 

 
Q/G  CHÚA NHẬT 20/07/2025: $2,629.00 

Thật vậy, cầu nguyện không chỉ là cầu xin, cũng không phải là 

bảng liệt kê ước muốn mà cầu nguyện chính là tôn thờ, thống hối, 

cảm tạ và xin ơn. Trong kinh Lạy Cha, Chúa dạy chúng ta qua bài 

Tin Mừng hôm nay bao gồm bốn tâm tình đó. 

Chúng ta Thờ phượng, ca ngợi, tôn vinh chúa trong câu đầu tiên: 

“Lạy Cha, xin làm cho danh thánh Cha vinh hiển, triều đại Cha 

mau đến” (Lc 11,2). 

Sau đó chúng ta bày tỏ tâm tình Thống hối bằng lời xin lỗi: “Xin 

tha tội cho chúng con, vì chính chúng con cũng tha cho mọi người 

mắc lỗi với chúng con” (Lc 11,4). 

Rồi chúng ta Cảm tạ Chúa ngay trong tâm tình thờ phượng, vì khi 

ca ngợi tôn vinh Chúa thì đồng thời chúng ta cũng mặc nhiên cảm 

tạ những hồng ân người ban. 

Cuối cùng, tâm tình Cầu xin được biểu lộ trong câu: “Xin Cha cho 

chúng con ngày nào có lương thực ngày ấy” (Lc 11,3), và “Xin 

đừng để chúng con sa chước cám dỗ” (Lc 11,4). 

Như thế, Kinh Lạy Cha là một lời kinh tuyệt vời, vì đã đặt sự cao 

trọng, Vinh danh, và thánh ý Chúa trên hết; sau đó mới xin cho 

các nhu cầu của chúng ta, nên rất được Chúa Cha ưa thích. 

Kinh Lạy Cha là một lời kinh tuyệt vời, vì chúng ta được gọi Thiên 

Chúa là Cha, còn chúng ta là con cái của Người; chúng ta xin Cha 

ban ơn không những phần xác mà cả phần hồn; chúng ta xin Cha 

không chỉ tha tội trong quá khứ mà còn gìn giữ cho khỏi cám dỗ ở 

tương lai, nên chắc chắn sẽ được Chúa Cha đón nhận. 

Sau khi đã dạy chúng ta lời kinh tuyệt vời đó, Người còn khuyên 

chúng ta hãy kiên nhẫn và trông cậy mà cầu nguyện. 

1- Phải kiên nhẫn trong khi cầu nguyện là để tăng thêm ước muốn 

của chúng ta, và cũng là để tăng thêm giá trị ơn Người sẽ ban. 

Nếu chúng ta không nhận được điều mình xin, thì không phải là 

Chúa không sẵn sàng ban ơn, nhưng có thể điều cầu xin ấy không 

mang lại ích lợi cho linh hồn chúng ta, hoặc Người muốn dành cho 

chúng ta một ơn lớn lao hơn. Cho dù sự đáp trả của Chúa không như 

lòng chúng ta mong ước hay không đúng lúc chúng ta mong đợi, 

thì đó cũng là bởi sự khôn ngoan và lòng yêu thương của một 

người Cha đầy tình nhân ái. 

2- Phải trông cậy trong khi cầu nguyện vì Chúa đã hứa: “Anh em cứ 

xin thì sẽ được, cứ tìm thì sẽ thấy , cứ gõ thì sẽ mở cho” (Lc 11,9). 

Cha phước Mẹ Têrêxa Calcutta đã chia sẻ kinh nghiệm này như 

sau: “Chúng tôi có hơn một ngàn tu sĩ, và còn phải nuôi ăn hàng 

chục ngàn người. Thế mà, chưa bao giờ chúng tôi phải từ chối bất 

cứ một ai đến xin giúp đỡ. Chúa luôn can thiệp kịp thời để cho 

chúng tôi thấy rằng Người không bao giờ làm lơ trước lời cầu 

nguyện của chúng ta”. 

*** 

Lạy Chúa, xin nhắc chúng con siêng năng dùng Kinh Lạy Cha mà 

cầu nguyện với Cha trên trời. Nhất là xin Chúa mở rộng tâm hồn 

hẹp hòi ích kỷ của chúng con, để biết cầu nguyện cho các nhà 

truyền giáo, những người nghèo khổ, những kẻ tội lỗi và những 

người thân yêu của chúng con. Amen. (Thiên Phúc). 

 TỔNG KẾT DANH SÁCH ĐỀ CỬ & ỨNG CỬ 

 ỨNG CỬ VIÊN CHỦ TỊCH BAN CHẤP HÀNH 

CHÚA NHẬT 8/6 - 06/7/2025 

  TÊN SỐ PHIẾU 

1 NGUYỄN LUẬT 46 

2 HOÀNG THƠM 6 

3 PHẠM ĐĂNG KHOA (ỨNG CỬ) 2 

4 TRẦN HÒA 10 

5 NGUYỄN TRÂN TRÂN 5 

6 BÙI TỐT 1 

7 TRỊNH THẢO 1 

Ban Bầu Cử xin chân thành cám ơn quý giáo dân Cộng Đoàn 

đã tham gia ứng cử và đề cử Ứng Cử Viên Chủ Tịch Ban 

Chấp Hành Cộng Đoàn nhiệm kỳ 2025-2028. 

Lịch Trình Bầu Cử trong thời gian có sự hoán chuyển của 

Linh Mục Quản Nhiệm Cộng Đoàn; sau buổi hội ý của Ban 

Chấp Hành hiện hành với quý Cha Tân & Cựu Quản Nhiệm. 

Lịch trình bầu cử sẽ tạm ngừng trong thời gian chờ quyết 

định và chương trình Mục Vụ của Linh Mục Tân Quản Nhiệm. 

Ban Bầu Cử sẽ thông báo đến quý giáo dân Cộng Đoàn khi 

có quyết định cùa Linh Mục Tân Quản Nhiệm Cộng Đoàn. 

Ban Bầu Cử xin trân trọng cám ơn và kính thông báo 

BAN BẦU CỬ 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

Trang Quảng Cáo liên lac: Hoàng Thơm (209) 351-3996 or Nguyễn Đình Sang (209) 361-6194 Email: sangqn@gmail.com 

CẦN THỢ NAILS 

TIỆM Ở JACKSON CẦN THỢ CHÂN TAY NƯỚC 

(Ở STOCKTON ĐI CHUNG XE VỚI CHỦ) 

CẦN VIỆC LÀM XIN LIÊN LẠC: 

(209) 689-8433 - (209) 223-7858 

STOCKTON CẦN THỢ NAILS  

GẤP,LƯƠNG CAO, TIP HẬU 

Thật lòng, xin gọi 

 TINA (209) 609-0445 

THÔNG 
THỢ SƠN HƠN 30 NĂM KINH NGHIỆM. 

QUÝ VỊ CẦN SƠN NHÀ, TIỆM 

XIN LIÊN LẠC 

 THÔNG (209) 373-6203 
(10% SẼ ỦNG HỘ CỘNG ĐOÀN)  

Chuyên làm cửa sắt, làm hàng 
rào gỗ, sơn nhà, chặt cây, đổ 
đá, có giá đặc biệt cho người 

Việt. Xin liên lạc: 

Lê Hòa  
(916) 236-7849 

CẦN THỢ NAILS 

BELAGIO NAIL SPA, 

Riverband (gần Modesto)  

CẦN THỢ, KHU MỸ TRẮNG 

GIÁ CAO, TIP CAO 

Xin Liên Lạc 

 PHƯƠNG (209) 447-2099 

NHÀ CHO THUÊ 
1- Nhà 4 phòng ngủ, 2 phòng 
khách, 2 phòng tắm. Gần 
trường học và chợ Walmart, 
Stockton 

2- Nhà 4 phòng ngủ 2 phòng 
tắm, 2 phòng khách. Gần 
trường học: Beat Creek High 
Shool 

XIN LIÊN LẠC 

(209) 918-4223 hoặc  
(209) 915-4229 

“HIỆN NAY VĂN PHÒNG BÁC SỸ BẢO CÓ TEST COVID/FLU” 
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