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T H Á N H  L Ễ
N G À Y  T H Ư Ờ N G  
T ạ i  S a i n t  L u k e :  

7 a m :  t h ứ  H a i  -  t h ứ  B a  -  t h ứ  T ư  
T ạ i  T r u n g  T â m :  

6 : 3 0 p m :  t h ứ  N ă m  &  t h ứ  S á u  
8 : 1 5 a m :  t h ứ  B ả y  

C H Ú A  N H Ậ T  
6 p m :  t h ứ  B ả y  

8 a m  &  1 0     a m :  C h ú a  N h ậ t  

C H Ầ U  T H Á N H  T H Ể  
S a u  L ễ  c h i ề u  t h ứ  N ă m  &  t h ứ  S á u  

G I Ả I  T Ộ I
N ử a  t i ế n g  t r ư ớ c  m ọ i  T h á n h  L ễ  

5 p m - 6 p m :  t h ứ  B ả y  

R Ử A  T Ộ I
1 1 : 3 0 a m :  C h ú a  N h ậ t  đ ầ u  t h á n g  

H Ô N  P H Ố I
L i ê n  l ạ c  v ớ i  L M Q N  t r ư ớ c  9  t h á n g  

Ðức Giêsu kêu gọi chúng ta làm học trò 
của Ngài. Chúng ta học trường Giêsu, 
học Thầy Giêsu, học bài Giêsu.  Bài học 
nằm nơi chính trái tim Ngài:  “Vì tôi có 
trái tim hiền hậu và khiêm nhu.”   
(Lm. Ant. Nguyễn Cao Siêu SJ.) 



 

BÀI ÐỌC I:   Dcr 9, 9-10  
"Này vua ngươi khiêm tốn đến với ngươi ”  Trích  sách Tiên tri 
Dacaria.  

Mỗi thế hệ đều phải đối diện với những thực tại của thời đại mình. 

Thế hệ chúng ta cũng không ngoại lệ. Chúng ta đang sống trong 

một thế giới với biết bao cơ hội: công nghệ giúp con người kết nối 

với nhau nhanh chóng, y học không ngừng tiến bộ, và tri thức trở 

nên dễ dàng tiếp cận hơn bao giờ hết. Thế nhưng, bên cạnh những 

cơ hội ấy là biết bao gánh nặng: lo âu, áp lực gia đình, khó khăn tài 

chính, bệnh tật, cô đơn và những bất an về tương lai. Khi gặp 

những khó khăn ấy, chúng ta thường tìm kiếm giải pháp bằng cách 

làm việc chăm chỉ hơn, tìm lời khuyên từ người khác hay dựa vào 

khả năng của chính mình. Những điều đó đều cần thiết, nhưng có 

lẽ bài Tin Mừng hôm nay nhắc nhở chúng ta rằng giải pháp sâu xa 

nhất không đến từ sức riêng của con người mà đến từ chính Đức 

Kitô. 

Mở đầu bài Tin Mừng, Chúa Giêsu dâng lời tạ ơn Chúa Cha và nói: 

“Cha đã giấu không cho bậc khôn ngoan thông thái biết những 

điều này, nhưng lại mặc khải cho những người bé mọn.” Chúa 

Giêsu không phủ nhận giá trị của sự học hỏi hay trí thông minh. 

Điều Người muốn nói là sự khôn ngoan của Thiên Chúa được ban 

cho những ai có tâm hồn khiêm nhường và biết tín thác. “Những 

người bé mọn” là những người ý thức mình cần đến Thiên Chúa và 

sẵn sàng mở lòng đón nhận ân sủng của Ngài. Hồng ân lớn nhất 

không phải là biết mọi câu trả lời, nhưng là có một tâm hồn đủ 

khiêm nhường để đón nhận sự khôn ngoan của Thiên Chúa. Nhiều 

khi chính lòng kiêu ngạo khiến chúng ta nghĩ rằng mình có thể biết 

mọi điều, giải quyết mọi sự. Nhưng đức tin dạy chúng ta rằng sự 

khôn ngoan đích thực bắt đầu từ việc biết cậy dựa vào Chúa. Khi 

trở nên bé nhỏ trước mặt Ngài, chúng ta mở lòng để đón nhận sự 

hướng dẫn, sức mạnh và bình an của Thiên Chúa. 

Từ lời tạ ơn ấy, Chúa Giêsu cất lên một lời mời gọi thật dịu dàng: 

“Tất cả những ai đang vất vả mang gánh nặng nề, hãy đến cùng tôi, 

tôi sẽ cho nghỉ ngơi bồi dưỡng.” Chúa không hứa sẽ cất hết mọi 

gánh nặng khỏi cuộc đời chúng ta. Trái lại, Người nói: “Anh em hãy 

mang lấy ách của tôi và hãy học với tôi, vì tôi có lòng hiền hậu và 

khiêm nhường.” Nghe qua, chúng ta có thể nghĩ rằng Chúa đang 

đặt thêm một gánh nặng khác. Nhưng chiếc ách ngày xưa được 

BÀI ÐỌC II: Rm 8, 9. 11-13  
"Nếu nhờ thần trí mà anh em đã giết được hành động của xác thịt, 
thì anh em sẽ được sống “ Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu 
Rôma.  

PHÚC ÂM: Mt Mt 11, 25-30  

"Ta dịu hiền và khiêm nhượng trong lòng ”. Tin Mừng Chúa Giêsu 

Kitô theo Thánh Matthêu.  

Every generation faces the realities of its own time. Our 

generation is no different. We live in a world filled with extraordi-

nary opportunities. Technology connects us instantly, medicine con-

tinues to advance, and knowledge is more accessible than ever. Yet, 

despite these blessings, many people carry heavy burdens, anxiety, 

family struggles, financial pressures, illness, loneliness, and uncer-

tainty about the future. Whenever we encounter these challenges, 

we naturally search for solutions. We work harder, seek advice, and 

rely on our own abilities. These efforts are important, but today's 

Gospel reminds us that the deepest solution comes not from our-

selves but from Christ. 

Jesus begins by praising His Father: "You have hidden these things 

from the wise and the learned and revealed them to little ones." 

Jesus is not rejecting education or intelligence. Rather, He teaches 

that God's wisdom is revealed to those who have humble and 

trusting hearts. The "little ones" are those who recognize that they 

need God and are willing to receive His grace. The greatest blessing 

is not having all the answers but having the humility to receive 

God's wisdom. Pride often convinces us that we can solve every-
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Cha Quản Nhiệm 

Đaminh Nguyễn Minh Viện, SDB 

làm cho hai con vật cùng mang, để con khỏe hơn chia sẻ sức nặng 

với con yếu hơn. Chúa Giêsu mời gọi chúng ta bước đi với Người, để 

chúng ta không bao giờ phải mang gánh nặng một mình. Đồng thời, 

Người dạy chúng ta điều cần học nơi Người không phải là quyền 

lực, thành công hay danh vọng, nhưng là lòng khiêm nhường và sự 

hiền hậu. Khiêm nhường giúp chúng ta biết phó thác cuộc đời cho 

Thiên Chúa thay vì muốn kiểm soát mọi sự. Hiền hậu không phải là 

yếu đuối, nhưng là sức mạnh được hướng dẫn bởi tình yêu. Chính 

Chúa Giêsu đã sống điều đó khi Người bị từ chối, chịu đau khổ và 

chịu đóng đinh trên thập giá, nhưng vẫn một lòng trung tín với Chúa 

Cha. 

Xin Chúa giúp mỗi người chúng ta trở nên những “người bé mọn” 

mà Chúa Giêsu ca ngợi: đủ khiêm nhường để đón nhận hồng ân của 

Thiên Chúa, đủ khôn ngoan để học nơi Đức Kitô, và đủ niềm tin để 

cùng Người bước đi trên hành trình cuộc sống. Có như thế, giữa 

những cơ hội và thử thách của thời đại hôm nay, chúng ta sẽ tìm 

được sự bình an và nghỉ ngơi đích thực mà chỉ có trái tim hiền lành 

và khiêm nhường của Chúa Giêsu mới có thể ban tặng.  
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(COLLECTION FOR THE HOLY FATHER) 

THỪA TÁC VIÊN CÔNG BỐ LỜI CHÚA VÀ 
THÁNH THỂ. 

Để cho việc phụng vụ trong các thánh lễ 

được thêm phần tốt đẹp và sốt sắng, cha 

mời gọi anh chị em cùng tham gia nhóm 

Thừa Tác Viên Công Bố Lời Chúa và 

Thánh Thể. Chúng ta cùng tham  gia để 

chia sẻ bớt công việc cho các anh chị em 

đang phục vụ. Xin lấy tờ ghi danh ở của 

ra vào, hoặc liên lạc chị Trân Nguyen 

hoặc anh Chau Thach để ghi danh.  

 Cha Xứ Gustavo sẽ chuyển dì làm việc ở San Fran-
cisco từ ngày mùng 1 tháng 7, năm 2026.  

Cha Thomas sẽ thay thế cha Gustavo làm cha Chánh 
Xứ Thánh Luca trong đó có cộng đoàn Việt Nam 
chúng ta. Chúng ta chúc cho các cha được mọi sự 
thuận lợi trong trách nhiệm mới. Xin Chúa chúc 
lành và đồng hành cùng hai cha.  

thing on our own, but faith teaches us that true wisdom begins with 

trusting the Lord. When we become like little children before God, 

we open ourselves to His guidance, His strength, and His peace. 

From this prayer comes one of the most comforting invitations in 

the Gospel: "Come to me, all you who labor and are burdened, and I 

will give you rest." Notice that Jesus does not promise a life without 

burdens. Instead, He says, "Take my yoke upon you and learn from 

me, for I am meek and humble of heart." At first this sounds like 

adding another burden, but a yoke was designed for two animals to 

carry a load together. Jesus is inviting us to walk beside Him so that 

we never carry life's burdens alone. He also tells us what we must 

learn from Him—not power, success, or prestige, but humility and 

meekness. Humility teaches us to entrust our lives to God rather 

than trying to control everything ourselves. Meekness is not weak-

ness but strength guided by love. Even when Jesus was rejected and 

suffered on the cross, He remained gentle, patient, and faithful to 

His Father's will. 

May we become the "little ones" whom Jesus praises today—

humble enough to receive God's blessing, wise enough to learn 

from Christ, and trusting enough to walk beside Him. Then, amid 

both the opportunities and the obstacles of our time, we will dis-

cover the peace and rest that only His humble and gentle heart can 

give. 

 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

Trang Quảng Cáo liên lac: Nguyễn Văn Luật (209) 915-7798  

STOCKTON CẦN THỢ NAILS  

GẤP,LƯƠNG CAO, TIP HẬU 

Thật lòng, xin gọi 

 TINA (209) 609-0445 

THÔNG 
THỢ SƠN HƠN 30 NĂM KINH NGHIỆM. 

QUÝ VỊ CẦN SƠN NHÀ, TIỆM 

XIN LIÊN LẠC 

 THÔNG (209) 373-6203 
(10% SẼ ỦNG HỘ CỘNG ĐOÀN)  

Chuyên làm cửa sắt, làm hàng 
rào gỗ, sơn nhà, chặt cây, đổ 
đá, có giá đặc biệt cho người 

Việt. Xin liên lạc: 

Lê Hòa  
(916) 236-7849 

CẦN THỢ NAILS 

BELAGIO NAIL SPA, 

Riverband (gần Modesto)  

CẦN THỢ, KHU MỸ TRẮNG 

GIÁ CAO, TIP CAO 

Xin Liên Lạc 

 PHƯƠNG (209) 447-2099 

NHÀ CHO THUÊ 
Nhà 2 tầng 3 phòng ngủ, 2.5 
phòng tắm, thành phố Stockton, 
Zip code 95219, nhà đẹp sạch sẽ 
nằm trong khu Spanos Park 
West sạch đẹp, yên tĩnh. Đi bộ 5 
phút đền trường Tiểu Học Man-
lio Silva Elementary, gần Free-
way 5, Target và shopping cen-
ter. Giá cho thuê: $2,500 

XIN LIÊN LẠC 

(209) 373-3789  
Để biết thêm chi tiết 

Fresh Cut Salon 
1304 E. Hammer Lane #6 

Stockton, CA 95210 
Tiệm cắt tóc đang còn đông 

khách và trang thiết bị đầy đủ, 
cần sang gấp xin liên lạc Chị Hoa 

209-405-7994  

STOCKTON NAILS STUDIO 

Đang cần tuyển nhiều thợ, 

tiệm rộng rãi và thoáng mát. 

Xin gọi (209) 643-9069 

Stockton cần thợ bột kinh 
nghiệm $200 một ngày và 

cần thợ chân tay nước 
$170 một ngảy. Thật lòng 

xin gọi xin gọi TINA 

(209) 609-0445 
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