PHUNG VU
THANH THE

“Bi tich Thanh Thé hoan tit tién trinh khai tém...((i(‘ing
thoi) la nguoén mach va tot dinh cta doi séng Kito hau”
(GLHTCG 1322.1324)

Bi tich Thdnh Thé I3 d4u chi Chua Giésu da |1ap dé tiép tuc
hy 1€ thap gid va dé ban Minh Mdu Ngudi dudi hinh banh
rugu lam cla nudi thiéng liéng cho con nguai.

"Eucharistia” |a ti€ng Hy Lap c6 nghia : “ta on". Nhitng
Kit6 hiru tién khdi da dung tir nay dé chi Bi tich Thanh Thé.
Viéc cr hanh mau nhiém Chua Giésu chiu chét va séng lai
vao moi ngay Chua Nhat déi véi céc Kitd hiru tién khai I3
mét nghi Ié ‘tudng niém va ta dn’. Céc bi tich khdc chuyén
on cltu do, trong khi dé Bi tich Thanh Thé ban cho ching ta
chinh Chua la nguon on ctu do.
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Chua Giésu d3 thiét 1ap Thanh Thé trong khung canh mét
bita an. Bira &n 1& m6t nai ngudi ta cé thé dé dang ngdi sat
bén nhau, trao doi I8i ndi va tam tinh, gat bd moi chuyén dé
song cho nhau : 'Trgi danh con tranh bira 4n’ 1a nhu vay.

Puc Giésu chon 18 Vugt Qua dé thuc hién diéu Ngudi béo
trudce 1a ban Minh va Mdu NguGi lam cla an nudi séng linh
hén cac mon dé (Lc 22,7-20; Mt 16,17-29; Mc 14,12-25; 1Cr
11,23-26;). Vao cudi tiéc, Buc Giésu lam mot cu chi bao
trude hy té€ thap gia ma Ngudi sé dang ngay hdm sau bang
cach cam 1ay banh va rugu bién déi thanh Thit va Mau
Ngudi lam 1& vt dang Ién Chua Cha, réi bé ra phén chia cho
cdc mon dé. Nhu thé Puc Giésu muén dé lai cho H6i Thanh
moét hy té hitu hinh vi ban tinh con ngudi can nhu vay. Hy
t& dAm mau da dudc thuc hién mét 1an duy nhat trén thap
gia sé dudc clr hanh luén méi, dem lai on clfu d6 cho con
nguai.

Ngay nay, Chua Giésu van con ‘ao udc’ mirng Ié Vugt qua
nay vdi chuing ta. Bi tich Thanh Thé la 'IGi hita’ vé bira tiéc
cudi cung khi Chua trd lai trong vinh quang ngay tan the.
L&i hira nay, Buc Giésu d3 bat dau thuc hién moi ngay
trong Théanh L& dé tudng niém cudc TU Nan va Phuc Sinh
cla Ngudi, dé bao dam su séng doi ddi cho nhirng ai ti€p
rude Minh va Mau Chua véi duc tin va long mén. Ngudi
truyén cho cdc mén dé ci hanh bi tich nady cho dén tan thé
dé nhd dén viéc dugc giai thoat khoi t6i 16i. Viéc tudng

niém cai chét va su séng lai ciia Chua Giésu bao gém ca
qua khu, hién tai va tuong lai, bdi vi tU khi Chua Giésu song
lai toan thing sy chét va t6i 16i thi Nudc Trai da hién dién
gilra ching ta. Hon 20 thé ky nay, HOi Thanh séng bang su
hién dién ctia Chua Giésu trong Bi tich Thanh Thé, khi an vui
cling nhu khi thir thach, va Hoi Thanh con an Banh cuc thanh
va udng Chén cttu d6 nay cho dén ngay Chua Kit6 trd lai.

"Trong bifa tiéc sau hét, vao dém bi ndp, Pang Clru Chudc
ching ta da thiét 1ap Hy Té Ta On bang Minh va Mau Ngudi,
dé nh& do, Hy Té Kho Gia kéo dai qua cac thdi dai cho tdi
khi Ngudi lai dén, va cling dé uy thac cho Hién Thé yéu quy
cla Ngudi la Hoi Thanh tudng nhd su chét va phuc sinh
cla Ngudi : day la bi tich tinh yéu, dau chi hiép nhat, mai
day bac i, bita tiéc Vugt Qua. Trong tiéc nay, ching ta
nhan dudc Chua Kit6 1am cua &n, dudc tran diy an sung va
dudc bao dam vinh quang tuang lai" (PV 47).
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- "Pyc Giésu Kité, Pang da chét, d3 séng lai va dang ngu’
bén hiru Thién Chtia ma chuyén cau cho ching ta” (Rm
8,34). Tuy nhién, déi vdi Hoi Thanh, Ngudi van hién dién
dudi nhiéu hinh thirc : L&i Chda, kinh nguyén, ngudi ngheéo,
Phung Vu, bi tich, thira tac vién... nhung dac biét Ia trong
Thanh Thé dudi hinh banh va rugu. Khi linh muc cam |3y
banh rugu, doc I8i Truyén Phép thi khéng phai Chia Giésu
dén thay thé banh rugu nhung chinh banh rugu da bién doéi
thanh Thit Mdu Chua. Linh muc doc 18i Truyén Phép nhung
hiéu qua va an sung la do quyén ndng Chua Thanh Than.
Chinh I18i “Nay la Minh Thay..."” bién déi 1é vat thanh chinh
Chua Kito.

- Chua Kit6 hién dién trong Thanh Thé bao Iau hinh banh
rugu con ton tai. Chua Kitd hién dién tron ven trong hinh
banh hodc hinh rugdu, va trong bat cit phan nho bé nao
cling cé tron ven Chua Kito.

“Cach thi'c BUc Kitd hién dién du'di hai hinh Thénh Thé Ia
céch déc nhat vé nhi. Ngu'di dat Bi tich Thanh Thé trén moi
bi tich dé trd nén ‘nhu su tron hao cda ddi séng thiéng
liéng va cung dich ctia moi bi tich’ (Téma Aquind, Téng luén
Than hoc 3,73,3). Trong bi tich cuc thanh, ‘cé su hién dién
dich thuc, thu'c sy’ va ban thé cua Minh va Mau Puc Kité,
clng vdilinh hén va thién tinh ctua Ngu'di, nghia 1a Bdc Kitd
tron ven’ (CD Trent6, DS 1651). ‘Su’ hién dién nay dugc goi
la ‘thuc su”, khéng c6 nghia Ia Buc Kité khéng hién dién
thuc su trong nhitng cach khac ; nhu'ng day Ia cach hién
dién d3y dd nhat vi 1a su hién dién ban thé, va ndi ddy cé
DU’c Kit6, vira Ia Thién Chua vira Ia con ngu'di, hién dién
tron ven’ (MF 39)" (GLHTCG 1374)

- Hoi Thanh con bao quan Minh Thanh Chua trong Nha Tam

dé cho céc tin hitu tdn thd, hau cé s&n Thanh Thé cho céc
bénh nhan va nhirng ngudi vang mat khéng du |é.
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Chua Giésu khan thiét mai goi chiing ta dén rudc Ngugi
trong Bi tich Thanh Thé : “Thét, Téi bdo that céc éng : néu
céc 6ng khéng &n Thit va uéng Mau Con Ngu'di, cac 6ng
khéng c6 su’ séng ndi minh" (Ga,53). P& chuan bi cho giay
phut cuc trong nay, chiing ta phai xét minh (1Cr 11,27-29),
ai biét minh dang mac tdi trong thi phai Ianh nhan Bi tich
Giao Hoa (Giai Téi) trudc khi rudc 1€, phai gilf chay Thanh
Thé (kiéng &n udng trudc mot gicd), va khiém tén xin Chia
bién déi tdm hén minh cho x'ng ddng (Mt 8,8).

- Viéc rudc 1€ gilp tang trién su hiép théng vdi Chua Kité.
Su hiép nhat vgi Chua Giésu da bat dau trong Thanh Tay,
nay dat téi dinh cao trong Thanh Thé qua viéc tiép rudc
Minh Thanh Chua. Nhu cta 8n vat chat mang lai su’ séng
cho than xac thé nao, thi viéc rudc Ié cling dem lai su’ séng
ky diéu cho dgi séng thiéng liéng nhu vay. Mot khi da hiép
nhat véi Chua Giésu, dgi séng tam linh cla chung ta trg
nén virng manh, gilip vugt thang xa lanh t6i 16i.

- Su hiép nhat véi Chua Giésu trong Thanh Thé dua téi su
hiép nhat gilta cdc tin hitru vdi nhau, lam nén Hoi Thanh
(1Cr 10,16-17).Trong Bi tich Thanh Th§, chiing ta dugc mai
goi trd thanh mét than thé duy nhat ma bic Kitd 1a Bau,
con chung ta la chi thé, vi cung chia sé mot tdm banh I3
than minh Chua Giésu.

- Bi tich Thanh Thé Ia mét bao chirng chac chan cho vinh
guang Nudc Trai sau nay, cho viéc phuc sinh than xac cat
bui clia ching ta.
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Cu hanh Thanh Thé hay phung vu Thanh Lé 1a mét, vi bi
tich Thanh Thé dudc cir hanh trong thanh I€. Thanh 1€ I3
viéc Chua Giésu dang minh cho Chua Cha qua hy té thap
gid dé hoa giai va kéu ciu on cfu dd cho nhéan loai.

1) Thanh Thé - hy té ta on

Thénh |& hay ctf hanh Thdnh Thé 13 hy té ta ¢n ctia Chla
Kitd dang Ién Chua Cha, va cling la 10i chic tung ma Hoi
Thanh dang I1én Thién Chua dé to long tri an vi moi diéu
thién hdo Ngudi da thuc hién qua cong trinh sang tao, clfu
chudc va thanh hda. Bi tich Thanh Thé tu hop céc tin hiru
thanh cong doan va lam thanh HGi Thanh. Chinh vi thé, HOi
Thénh d6i budc céc tin hitu phai tich cuc tham du thanh Ié
Chua Nhat.

2)Thanh Thé - hy té twéng niém

Thanh Thé Ia mot hy té vi 13 I€ tudng niém cudc Vuot Qua
cua PUc Kito, va la hy té doc nhat va déc hiru cta Chia
Giésu da dugc dang mot Ian thay cho tat ca. Tat ca nhirng
hanh vi cf chi ctia Puc Giésu Kitd, xét vé nhan tinh, d& dién
ra va dé troi vao qua khit nén ching khong bao gid lam lai

nifa va cling chang bao gi& c6 thé lam lai dudc, ngoai viéc
tudng niém. Tuy nhién, Buc Giésu cling la Thién Chua nén
hanh dong cuia Chua Giésu luon ludn la hién tai, khong cé
qua khur va ciling chang cé tuang lai. Vi thé, qua cir hanh
Phung vu, hanh vi ddng Ié ctia Chua Giésu ngay xua bay gid
di vao khdng gian va thdi gian clia ta cach mau nhiém.
Tudng niém khdng chi la nhd lai nhitng bién cd d& qua, ma
con la loan bdo nhirng ky cong Thién Chua da thuc hién
cho loai nguai, vi khi ctir hanh Phung Vu, nhirng bién c6 nay
hién dién séng déng gilta cong doan.

“Bj tich Thdnh Thé tudng niém cudc Vugt qua cua Bdc Kitd,
hién tai héa va déng tién céach bi tich hy té duy nhat cta
Ngudi trong Phung Vu cta Hbi Thanh 14 Thdn Thé Ngu'di.
Trong céc kinh nguyén Thanh Thé va phan hién thanh, bao
gid cling c6 mét kinh Tudng Niém" (GLHTCG 1362).

3) Thanh Thé - hy té hién dién

Thénh Lé 13 su hién dién cha Buc Kitd § trong hanh vi ciu
dd duy nhat 13 hy Ié thap gid ngay xua trd thanh moét thuc
tai ¢ trong ddi séng chung ta. Thanh Ié khdng thé I1a mét hy
té& mdi, mot hy té nira, mét hy té€ 1am lai Ian thd hai, tha ba,
thi 100 sau hy té da dang thdi Philatd. C6 hang triéu thanh
I& nhung van chi la mot hy 1& doc nhat d& dang, bay gid di
vao ddi sdng chung ta. Tém lai, Thanh 1€ 1a mot hy té vi
hién tai hda hy té thap gia, vi tudng niém va ban phat hiéu
qua cua hy té thap gia.

Hy té thap gia va hy t& Thanh Thé chi 1a mot. Lé vat duy
nhat 13 Buc Kitd, xua chinh Ngudi dang trén thap gia, nay
dudc dang Ién nhd thira tac vu linh muc. Chi khac biét &
céch dang: “Vi trong hy Ié than linh du'gc ¢ hanh trong
thanh Ié, chinh Bdc Kitb, Pang dd mét Ian ddng minh bdng
cdch dé mau trén ban thd thap gié, cling hién dién va dugc
sat té€ ma khdéng dé méu, nén hy té nay thu'c su cé gia tri
dén téi"” (GLHTCG 1367).

Trong dém bi ndp, Chua Giésu d& lam mot clr chi bé banh
bdo trudc hy 18 thap gid. Viéc tudng niém di trudc bién cé
nay lam cho cai chét thyc sy hién dién trén ban thd trong
mét biéu tugng: Banh bé ra chinh 13 than thé bj hay té vi ta,
va rugu trong chén chinh 1a Mdu Chua Giésu dé ralam 1€ hy
sinh Théanh Thé, nhd dé hy sinh thap gid dudc tiép tuc qua
moi thdi dai cho tdi khi Ngu'gi dén.




4) Thanh Thé — hy té cia Héi Thanh

Hy t€é cta Buc Kitd hién dién trén ban thd dem lai cho
muén thé hé Kitd hitu kha nang dudgc két hgp vdi Ié dang
cla Ngudi. Toan thé HOi Thanh két hiép vdi Chua Kité trong
viéc hién dang va chuyén ciu. Kinh Nguyén Thanh Thé cé
nhéc tdi vai tro ciia Bl'c Maria va cac thanh nhu la nhirng
trung gian chuyén ciu. Thuc ra, chi cé mdt Dang Trung
Gian duy nhat la Buc Giésu, con tat ca déu la tham du vao
chirc vy trung gian ctia Ngudi.

Trong Kinh Nguyén Thanh Thé, ngoai viéc ta on, ching ta
con xin dn, cau cho Puc Gido Hoang, Puc Giam Muc...
Khdéng phai chi nhirng tin hitu con tai thé, ma ca nhirng
ngudi da qua dai, du da dugc hudng Mat Chua hay chua
cling dudc két hop vdi hy té cua Chua Kitd.

“Chdng ta tin rdng cac linh hon sé du'dc hu'dng nhiéu an ich
néu chung ta cdu cho ho khi Burc Kitd, Chién Hy T€ cuc
thanh cuc trong dang hién dién...Khi khan cau cho nhirng
ngu'di da an giac, du ho con Ia téi nhan, chdng ta da dang
I1én Thién Chda chinh Buc Kité, Pang da hién minh vi tdi 16i
ching ta, dé Ngu'di giao hoa ho va ching ta vdi Thién Chua,
Pang yéu thudng con ngudi”. (T. Syrilo, GM Giérusalem).
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1* TAm banh bé ra

L&i Truyén Phép cla linh muc bién déi banh va rugu thanh
Thénh Thé, va ciling 13 I8 mdi goi méi tin hitu hdy lam nhu
Chua d3 lam. B4 1a hién than minh 1am cua Ié dang tién
Thién Chua, lam tdm banh bé ra cho moi ngudi hudng
dung. B4 la ‘bé minh' cho tha nhan dé trd thanh ké 'bi an’
trong thanh 1& cudc dai.

2* Tham dw thanh Ié

Thénh Ié khdng chi 1a tudng niém ma con |a hién tai hda hy
t& Thanh Thé. Néu chi 13 tudng niém thi hang ndm chi can
tham du thanh 1& Tuan Thanh |4 du, nhung khéng, céi chét
va su sdng lai cia Chua dang di vao cudc séng cua tdi hom
nay mot cach mau nhiém qua viéc HOi Thanh cif hanh
Thénh Thé. Tham du thanh Ié 13 dang du phan vao hy té
cla Chua va dang dén nhan sutic séng tU ban tiéc Thanh
Thé, chi khéng phai chi danh it phut dé tudng nhd.

3* Bien doi nho Thanh The

Khong cé mot cir hanh phung vu nao cé mot vi tri quan
trong va trd nén dinh cao cla d@i s6ng tin hitu bang Thanh
L&. Thanh Ié 14 nguén stic manh cho d&i séng Kitd hifu vi su
hién dién cta Chua bién déi chung ta nén con ngu'di mdi.
Chua hién dién bang nhiéu cach nhung khéng cé cach nao
day du y nghia cho badng Thanh Thé. Rudc Lé dé dudc trd
nén déng hinh déng dang vdi Chua Kitd, dé cdc hanh ddng
cla ching ta mang ddm d&u &n cta Chua Thanh Than, nhu
I6i kh&ng dinh cua théanh Phaold : “Téi séng nhung khéng
phai la téi ma la Chua Kité séng trong t6i"” (Gl 2,20).

4* Le vat dang Chua

DaJi séng Kitd hiru chinh I3 chat liéu ctia thanh 1&. Thanh I&
khong phai la nhirng nghi thirc khong an nhéap gi véi dai
thudng, trai lai, nhirng gi ching ta dang séng sé vira dudc
nuoi dudng, vira mang gia tri dich thirc nho viéc siéng
ndng tham du thanh 1&. Trong Thanh Ié chiing ta nghe
Chua néi “Hay nhén 18y ma &n! ... Hy lam viéc nay ma nhd
dén Thay”. Hay lam nhu Chua da |1am, nghia la dén lugt
chung ta cling hdy néi véi ngudi anh chi em ctia minh rang:
“H&y nh&n Idy ma &n !”. Chap cho ngudi khac ‘dn minh’' di,
dic biét 13 nhirng ngudi khéng tl té véi minh. Mot ngudi
me tham du thénh |1& theo cach d4 rdi ra vé vdi biét bao
cbng viéc bé bdn, 14t vit, nhung khéng tam thudng chut
nao vi ba da chdp nhan trd thanh ké 'bi dn’ trong ‘bita &n
cla Chua’. Mot gido ly vién lam nhu Chua dé lam trong
thénh 1é sé khéng buc bdi vi nhirng hoc sinh biéng nhéc, sé
khéng ngai khé vi 'vira mang viéc nha vira ganh viéc Chua’.
Mét linh muc ci hanh Thanh Thé ¢4 thé ndi : “Buéi séng
trong thanh Ié, téi la tu té, Chida Giésu Ia I€ vat ; con sudt
ngay séng, Chua Giésu Ia tu té va téi I3 1€ vat” (P. Olivaint).

Lay Cha, chiing con ¢am
ta Cha, vi Vuon Nho
thanh thién coa Pavit,
t61 t& Cha ma Cha d4 cho
chdng con biét nhe P
Giésu,Toi T& Cha. Chic
tung Cha dén mudn doz |

Nhv chiéc banh bé rg
duoc 1am bing nhiing hat
16a mién to cdc noi dd;,
va duoc két hop 1ai @&
trd thanh mot. Cong thé,
Xin Cha hiy quy ty Hoi
Thanh t& cdc mién xq
xam trén dia ciu, vao
trong vuvong Quéc ¢oa
Cha. Vinh hién va uy
quyén thudc vé Cha mai
mai deén mubdn doi, nhey
Do Giésu Kitol

Didaché IX, 2-4
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pheép la Thénh Thé?

Dé ¢6 dude cam nghi¢m vé viee cau nguyén trude Minh
Thanh Chua, ta hay dén cau nguyén va th lay crude Minh
thanh Chua, dé bay t6 ndi long véi Chua, dé trit nhing
ganh ning cta cudc séng, nhiing ndi khé tam cta coi long,
nhing tdi hé cta d6i minh vao long tu 4i cda Chua. Bay to
tam tinh v6i Chua khi dang thanh 1& hay khi dén nha tho
ciu nguyén ma co ngudi khac dang cau nguyén c6 thé kho
long, nhit la d6i véi ngudi co tinh hay mic cd. Néu vay thi
nen dén voi Chuaa vao dip tinh tam hay vao gis thanh ving
minh tu chon, dé 8 mét minh véi Chua, dé c6 thé tam su
voi Chua hay chi can ngéi do thinh ling cho long minh
noi véi Chia. Néu mudn tam sy véi Chua vao gid thinh
ling ma nha tho thudng dong cta, ta co thé gian xép véi
Ong tit nha ths hay xin mét linh muc cho minh ¢ mée
minh bén nha tam Thanh thé vao buéi chiéu t&i nao do.
Trude Thanh thé Chua ma cam thdy nude mic ty nhién
trao ra, thi ctt d¢ cho dong 1¢ tudn chiy. D6 co thé la nude
mit dau kho, nude mic thong hai, nude thi hd, nude mic
s¢ hai, nudc mic co don, thit vong. Do ciing co thé goi
dudgc la phép la Thanh thé, béi vi ¢6 nhing ngusi chi co
thé khoc duge trude Thanh Thé Chia ma thoi.

Khi me Térésa, thanh Calcutrta dugc hoi tai sao ba co du
nghi luc dé tiép tuc phuc phy ngusi nghéo bén An d6 moe
cach lién tuc va hing say nhu vay? Ba crd 16i Chua Thanh
thé la stic manh ctia ba va ba cau nguyén hing gic trude
Minh thanh Chta. Chia bao ta qua thanh Phero: Con lai
khong thie (v6i Thay) duge mot gis sao (Mc 14:37)? D¢
dap lai 161 Chta moi goi, ta hay thiic va cau nguyen véi
Chtia mot gid trude Thanh thé Chda. Néu lan dau khong
cam théy gi, thi lan sau, réi lan sau nta. Gis phat duge
gan gai véi Chua dén véi méi ngudi vao nhing thoi diém,
hoan canh va trli(‘jng h(_jp khac nhau: 1c ai giong ai. Véy thi
hay thic v6i Chiia mot gid xem 161 Chta va Minh thanh
Chta co stic tac dong va bién déi tam hon va doi song ta,

xem Chua c6 thuc su la stc manh, la ngudn vui, la niém an
Ui, la su cay trong va la lé séng ctia doi ta khong?

Ldi cau nguyen xin dudc thidc véi Chua:

Lay Chua Giésu Thanh thé!

Khi nao qui bén nha tam, ¢6 Thanh thé Chiia ngy,
mét minh con vdi Chuia,

xin Chua lam thitc tinh tam hon con,

cho con cdm nghiém duoc rang Chua & do thuc su.
Va Chiia mong cho con bdy t6 néi long vdi Chua.
Xin Chula ndi tham vdi con,

sao cho léng con nghe du’(ic tié'ng Chta.

Va xin ban cho con mét ddu chi

dé con khong bao gio quén Chia. Amen.
LM Trdn Binh Trong




