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Cuối năm Phụng Vụ đã đến và tân niên
Phụng Vụ đang kề: MÙA VỌNG: CHÚA KITÔ
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CỘNG ĐOÀN CHÚA KITÔ PHỤC SINH
TRUNG TÂM ĐỨC BÀ PHÙ HỘ CÁC GIÁO HỮU

TUẦN TIN CỦA CỘNG ĐOÀN
HIỆP THÔNG & PHỤC VỤ

"Bà goá nghèo này đã bỏ nhiều hơn hết. Vì tất cả những người kia
bỏ của mình dư thừa, còn bà này đang túng thiếu, đã bỏ tất cả
những gì mình có để nuôi sống mình"..." Mc 12:43-44

CUỘC ĐỜI LÀ ĐỂ DÂNG HIẾN
Mỗi lần tham dự Thánh lễ, là chúng ta đi dâng của lễ cho Chúa. Bởi vì, vị
linh mục chủ tế mời gọi “Anh chị em hãy cầu nguyện để lễ vật của tôi và
của anh chị em được Thiên Chúa là Cha toàn năng chấp nhận”. Như vậy,
anh chị em dâng lễ vật gì cho Chúa?
Các tín hữu thời sơ khai mỗi lần đi dâng lễ họ đềumang của lễ dâng cho
Chúa. Ai có thứ gì thì mang dâng cho Chúa thứ đó. Chắc chắn, Chúa không
đòi chúng ta nhiều, nhưng đòi hết những gì chúng ta có để dâng cho Ngài.
Anh chị em thử nghĩ xem, mỗi ngày có 24 giờ. Mỗi tuần có 168 giờ, nhưng
thử hỏi chúng ta dành cho Chúa, dành cho việc sống đạo được bao nhiêu
giờ?.
Lạy Chúa Giêsu, cuộc đời đã được ban tặng cho con như món qùa thì nó chỉ
có ý nghĩa và trọn đầy hạnh phúc khi nó cũng biết tự hiến dâng trọn vẹn như
quà tặng mà chẳng giữ lại gì. Amen.
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 CÁC CON HÃY TỈNH THỨC VÀ SẴN 
SÀNG: VÌ LÚC CÁC CON KHÔNG 

NGỜ, CON NGƯỜI SẼ ĐẾN.  

LINH HỒN TÔI ƠI,  
HÃY NGỢI KHEN CHÚA!  

PHÚC ÂM Mc 12, 41-44 {hoặc 38-44} 

“Bà goá nghèo này đã bỏ nhiều hơn hết”. 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Marcô. 

Khi ấy, {Chúa Giêsu phán cùng dân chúng trong khi giảng 

dạy rằng: “Các ngươi hãy coi chừng bọn luật sĩ. Họ thích đi lại 

trong bộ áo thụng, ưa được bái chào ngoài công trường, 

chiếm những ghế nhất trong hội đường và trong đám tiệc. 

Họ giả bộ đọc những kinh dài để nuốt hết tài sản của các bà 

goá: Họ sẽ bị kết án nghiêm ngặt hơn”.} 

Chúa Giêsu ngồi đối diện với hòm tiền, quan sát dân chúng 

bỏ tiền vào hòm, và có lắm người giàu bỏ nhiều tiền. Chợt có 

một bà goá nghèo đến bỏ hai đồng tiền là một phần tư xu. 

Người liền gọi các môn đệ và bảo: “Thầy nói thật với các con: 

Trong những người đã bỏ tiền vào hòm, bà goá nghèo này 

đã bỏ nhiều hơn hết. Vì tất cả những người kia bỏ của mình 

dư thừa, còn bà này đang túng thiếu, đã bỏ tất cả những gì 

mình có để nuôi sống mình”. Ðó là lời Chúa. 

BÀI ÐỌC II Dt 9, 24-28 

“Ðức Kitô chỉ tế lễ chính mình một lần để huỷ diệt nhiều 

tội lỗi”. 

Trích thư gửi tín hữu Do-thái. 

Ðức Giêsu không tiến vào cung thánh do tay người phàm làm 

ra chỉ là hình bóng cung thánh thật, nhưng Người vào chính 

thiên đàng, để từ đây xuất hiện trước tôn nhan Thiên Chúa vì 

chúng ta. Người không còn hiến dâng chính mình nhiều lần, 

như vị thượng tế vào cung thánh mỗi năm một lần với máu 

không phải của mình. Chẳng vậy, từ tạo thiên lập địa, Người 

đã phải chết nhiều lần; nhưng từ nay cho đến tận thế, Người 

chỉ xuất hiện một lần tế lễ chính mình để huỷ diệt tội lỗi. Như 

đã quy định, người ta chỉ chết một lần thế nào, sau đó là 

phán xét, thì Ðức Kitô cũng hiến tế một lần như vậy, để xoá 

tội lỗi của nhiều người. Người sẽ xuất hiện lần thứ hai, không 

phải để chuộc tội, nhưng để cứu độ những ai trông đợi 

Người. Ðó là lời Chúa. 

BÀI ÐỌC I 1 V 17, 10-16 

“Bà goá lấy bột làm một cái bánh nhỏ, rồi mang đên cho 

ông Êlia”. 

Trích sách Các Vua quyển thứ nhất. 

Trong những ngày ấy, tiên tri Êlia chỗi dậy lên đường đi 

Sarephta. Khi ông đến trước cửa thành, ông thấy một quả phụ 

đang lượm củi; ông gọi bà và nói với bà rằng: “Xin đem cho tôi 

một ít nước trong bình để tôi uống”. Ðương lúc bà đi lấy nước, 

ông gọi lại mà nói: “Xin cũng mang cho tôi một miếng bánh”. 

Bà thưa: “Có Chúa là Thiên Chúa hằng sống chứng giám: Tôi 

không có sẵn bánh, tôi chỉ còn một nắm bột trong hũ với một 

ít dầu trong bình. Này đây tôi lượm vài que củi về nấu cho tôi 

và con trai tôi ăn, rồi chết thôi”. 

Êlia trả lời bà rằng: “Bà đừng lo, cứ đi và làm như bà đã nói. 

Nhưng, với chút bột ấy trước hết hãy làm cho tôi một cái bánh 

nhỏ, đem ra đây cho tôi, sau đó hãy làm cho bà và con trai bà. 

Vì Chúa là Thiên Chúa Israel truyền rằng: ‘Hũ bột sẽ không cạn 

và bình dầu sẽ không vơi đi cho đến ngày Chúa cho mưa 

xuống trên mặt đất’”. 

Bà đi làm theo lời ông Êlia; chính ông và bà cùng cả nhà đều 

đủ ăn; từ ngày đó hũ bột không cạn và bình dầu không vơi 

như lời Chúa đã dùng Êlia mà phán. Ðó là lời Chúa.  

1) Thiên Chúa trả lại quyền lợi cho người bị áp bức, và ban cho 

những kẻ đói được cơm ăn. Thiên Chúa cứu gỡ những người 

tù tội.  

2) Thiên Chúa mở mắt những kẻ đui mù, Thiên Chúa giải thoát 

những kẻ bị khòm lưng khuất phục, Thiên Chúa yêu quý các 

bậc hiền nhân, Thiên Chúa che chở những khách kiều cư.  

3) Thiên Chúa nâng đỡ những người mồ côi quả phụ, và làm 

rối loạn đường nẻo đứa ác nhân. Thiên Chúa sẽ làm vua tới 

muôn đời, Sion hỡi, Ðức Thiên Chúa của người sẽ làm vua tự 

đời này sang đời khác.  
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Chúa nhìn bên 
trong tâm hồn.  

Lời Chúa hôm 

nay vừa cảnh 

tỉnh tôi vừa 

dạy dỗ tôi về 

cách sống đạo 

và về cách 

nhìn người. 

Người làm sao chiêm bao làm vậy. Tâm hồn thế nào sẽ bộc 

lộ ra trong ánh mắt thế ấy. Hôm nay, Chúa Giêsu ngồi trước 

cửa đền thờ Giêrusalem quan sát những người bỏ tiền vào 

hòm dâng cúng trong đền thờ. Người đã thấy. Và đã phán 

đoán. Qua cách quan sát và phán đoán ta có thể thấy được 

tâm hồn của Người.  

Biết bao người giàu sang béo tốt quần là áo lụa, nhưng Chúa 

không nhìn. Chúa chỉ nhìn người phụ nữ nghèo nàn, gầy gò, 

rách rưới. Biết bao người dâng cúng tiền rừng bạc biển mà 

Chúa chẳng khen. Chúa chỉ khen người phụ nữ bỏ vào thùng 

tiền hai đồng xu nhỏ. Không những khen mà Chúa còn cho 

rằng bà này bỏ nhiều hơn những người khác. Thì ra Chúa 

đánh giá không dựa theo khối lượng nhưng dựa theo chất 

lượng. Chúa không nhìn bề ngoài nhưng nhìn vào tấm lòng. 

Chúa cho biết tại sao Chúa khen bà: “Quả vậy, mọi người 

đều rút từ tiền dư bạc thừa của họ mà đem bỏ vào đó; còn bà 

này, thì rút từ cái túng thiếu của mình mà bỏ vào đó tất cả tài 

sản, tất cả những gì bà có để sống”. Chúa đã nhìn thấu tâm 

hồn của bà. Một tâm hồn thiết tha yêu mến Chúa và với công 

việc nhà Chúa. Chúa đã thấy tấm lòng của bà. Một tấm lòng 

quảng đại dám cho đi tất cả những gì cần thiết cho đời sống 

của mình. 

Lời Chúa hôm nay vừa cảnh tỉnh tôi vừa dạy dỗ tôi về cách 

CHÚA NHẬT 07-11-2021:  

Hội Đồng Mục Vụ Cộng Đoàn sẽ có Buổi Họp vào lúc 

2:00PM, Chúa Nhật 07-11-2021, Tại Hội Trường 

Thánh Giuse. Kính Mời quý thành viên Hội Đồng Mục 

tham gia đông đủ và đúng giờ. 

Trân trọng kính mời, 

Giuse NGUYỄN QUANG 

Chủ Tich Ban Chấp Hành Cộng Đoàn 

sống đạo và về cách nhìn người. 

Về cách nhìn người, Chúa dạy tôi đừng chạy theo những 

người giàu sang phú quý quyền cao chức trọng, nhưng hãy 

biết chú ý tới những người bé nhỏ nghèo hèn trong xã hội. 

Đừng xét đoán người theo hình dáng bề ngoài, theo y phục 

hay theo tiền của. Hãy biết nhìn bên trong tâm hồn con 

người. Có những người có địa vị cao nhưng tâm hồn lại thấp 

hèn. Có những người nghèo hèn nhưng tâm hồn rất cao 

thượng. Có những người giàu có nhưng rất bủn xỉn. Có 

những người nghèo khó nhưng rất quảng đại. 

Vì thế trong đời sống đạo, Chúa dạy tôi đừng giả hình vì 

Chúa nhìn thấu rõ tâm hồn. Tôi có thể lừa dối người khác, 

nhưng không thể lừa dối Chúa. Đừng khoe khoang kiêu ngạo 

vì Chúa chỉ yêu thích tâm hồn bé nhỏ khiêm nhường. Đừng 

tìm chỗ đứng trong xã hội, trước mặt người đời, nhưng hãy 

tìm chỗ đứng trong lòng Thiên Chúa. 

Lạy Chúa, xin dạy con biết noi gương bà góa nghèo, biết 

sống đơn sơ chân thật, nhưng luôn quảng đại với Chúa và 

với anh em. Amen. 

ĐTGM Giuse Ngô Quang Kiệt. 

Chị Em Mến Thánh Giá Đà Lạt xin chân thành cám ơn Cha 

Quản Nhiệm, Ban Điểu Hành, Quý Khóm, Quý Ban 

Ngành Đoàn Thể và Quý Ông Bà, Anh Chị Em đã tới 

chung vui với Chị Em chúng con trong dịp Mửng Thôi Nôi 

Tu Viện Thánh Tâm, và đâc biệt hơn nữa trong ngày mưa 

hồng ân đầu mùa của thung lũng Thánh Gioakim. Nguyện 

xin Cha Quản Nhiệm và Quý Ông Bà  Anh Chị Em luôn 

cầu nguyện và đồng hành với Chị Em chúng con, để 

chúng ta cùng nhau làm rạng rỡ Đức Tin của người Công 

Giáo Viêt Nam trong địa phận Stockon này.  
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Mong manh phận người 

Khi vở kịch cuộc đời kéo màn khép lại cũng là lúc các vai diễn về ơn gọi và sứ mạng 

của mỗi người xem như đã hoàn thành. Hận thù, ghen ghét rồi cũng hết; của cải, danh 

vọng, lạc thú cũng chẳng còn. Có ai sống mãi đâu để mà ghen ghét, để mà hưởng thụ 

những cái mình đã làm ra. Do vậy, những gì còn lại của một cuộc đời là những điều hay 

lẽ phải, là tình yêu mà chúng ta dành cho Thiên Chúa và tha nhân. 

Trong nhịp sống đang quay cuồng hối hả, cuộc sống mưu sinh của những tháng 

cuối năm, và trên con đường đang tấp nập dòng người ngược xuôi đó, bỗng từ xa 

vọng về những giai điệu quen thuộc của bài thánh ca “Cát Bụi Hư Vô” của Nữ tu 

nhạc sĩ Trầm Hương: “Bao năm lo toan trong cuộc đời. Bao năm lênh đênh trên dòng 

đời. Nào có biết đâu giờ đây ta trở về cát bụi hư vô,” chợt khiến lòng người lặng lẽ, 

trầm tư giữa những cơn gió se lạnh của đất trời tháng 11. Tác giả viết nên bài hát 

như một lời nhắn nhủ cho những người đang bước trên hành trình nhân sinh: cuộc 

sống này chỉ là tạm bợ và tất cả chỉ là hư vô chóng qua, cho dù mải mê rong ruổi 

với dòng đời xuôi ngược, bôn ba với cuộc sống mưu sinh thường ngày, thì “ba tấc 

đất mới thật là nhà”. 

Sống ở đời, có thể chúng ta không biết nhiều thứ, nhưng chắc chắn có một cái biết 

thật, biết đúng và biết rõ nhất, đó là biết mình sẽ phải chết. Là con người, dù là 

người có niềm tin tôn giáo, hoặc người vô thần, có lẽ ai cũng từng hơn một lần khắc 

khoải về thân phận mình.Sách Giảng Viên cũng nói:"Có thời sinh ra, có thời để chết 

đi" (Gv 3,2). Mọi loài thụ tạo đều có giới hạn của nó. Con người cũng không nằm 

ngoài quy luật đó. Tiền bạc, vật chất, công danh cũng sẽ tàn. Sắc đẹp, sức khỏe 

cũng phôi phai theo thời gian. Tình yêu có ghi tâm khắc cốt cũng sẽ có ngày thờ ơ 

nguội lạnh. Cuộc sống dẫu tràn trề hy vọng cũng sẽ thoảng qua những phút thất 

vọng vấn vương. Trong dòng suy tưởng ấy, một số triết gia cũng khẳng định 

rằng: “cuộc sống con người giống như một chuyến tàu. Tất cả chúng ta xuất phát từ 

những sân ga khác nhau, chúng ta lên tàu rồi phải xuống ga. Có người xuống trước 

có người xuống sau nhưng ai rồi cũng phải xuống ga”. Và sự khôn ngoan của tác 

giả Thánh Vịnh một lần nữa soi sáng cho chúng ta: 

“Nào phàm nhân sống mãi được sao mà chẳng phải đến ngày tận số? 

Kìa thiên hạ thấy người khôn cũng chết. Kẻ ngu đần dại dột cũng tiêu vong” (Tv 

49,10). 

Thế nên, sống trong kiếp người hạn hẹp này, mỗi người vừa phải chọn lựa cho mình 

một hướng đi, vừa phải khôn ngoan chuẩn bị cho mình những hành trang cần thiết 

cho cuộc hành trình tiến về quê hương đích thực. 

Tháng 11 đến, Giáo Hội lại nhắc nhở 

chúng ta nhớ đến những người đã 

khuất, đồng thời cũng nhắc nhở mỗi 

người: “rồi cũng sẽ đến lượt mình”, để 

rồi trong khi cầu nguyện cho các linh 

hồn, mỗi người cùng nhau suy ngẫm về 

thân phận yếu đuối tội lỗi của kiếp tro 

bụi nơi mình, và có những chọn lựa, 

những hướng sống thích hợp cho ngày 

sau hết của cuộc đời. Mục sư Martin 

Luther nói rằng: “Chúng ta không thể 

thay đổi được hướng gió, nhưng có thể 

thay đổi được cột buồm”. Cũng vậy, 

chúng ta không thể thay đổi được quy 

luật nghiệt ngã của kiếp bụi tro phải trở 

về tro bụi, nhưng chúng ta có thể thay 

đổi được lối sống để khỏi chết đời đời. 

Thế nên triết gia Hegel đã định hướng 

cho cuộc đời của mình với xác tín 

rằng: “sống là chuẩn bị cho cái 

chết”.  Khi vở kịch cuộc đời kéo màn 

khép lại cũng là lúc các vai diễn về ơn 

gọi và sứ mạng của mỗi người xem như 

đã hoàn thành.  Hận thù, ghen ghét rồi 

cũng hết; của cải, danh vọng, lạc thú 

cũng chẳng còn. Có ai sống mãi đâu để 

mà ghen ghét, để mà hưởng thụ những 

cái mình đã làm ra. Do vậy, những gì 

còn lại của một cuộc đời là những điều 

hay lẽ phải, là tình yêu mà chúng ta 

dành cho Thiên Chúa và tha nhân. 

Những việc lành đó có khi chỉ đơn giản 

là “xưa Ta đói, các ngươi đã cho ăn; Ta 

khát, các ngươi đã cho uống; Ta là 

khách lạ, các ngươi đã tiếp rước; Ta trần 

truồng, các ngươi đã cho mặc; Ta đau 

yếu, các ngươi đã thăm viếng; Ta ngồi 

tù, các ngươi đến hỏi han” (Mt 25,34-

36). Nhưng chính chúa Giê su đã khẳng 

định: “mỗi lần các ngươi làm như thế 

cho một trong những anh em bé nhỏ 

nhất của Ta đây, là các ngươi đã làm 

cho chính Ta vậy” (Mt 25,40). 

Lạy Chúa Giêsu, Ngài là sự sống đời đời, 

xin ban cho các linh hồn được an nghỉ 

muôn đời trong tình thương của Chúa, 

và xin cho chúng con, mỗi khi dâng lời 

kinh tưởng nhớ những người đã khuất, 

luôn ý thức về thân phận mỏng dòn yếu 

đuối phải chết của mình, để những ngày 

còn lại trên hành trình dương thế, chúng 

con luôn biết canh tân đời sống, hầu mai 

sau cũng được Chúa cho hưởng hạnh 

phúc vĩnh cửu với những người Chúa 

chọn. Amen. 

 
Sr. Hồng Thắm O.P.  


	TT - OB 32
	2021_BanTin_CongDoan_11_07_CNXXXII THUONGNIENB_edit

