Coémo elegir la mejor lenceria sexy para ti y tu tipo de cuerpo

La lenceria puede hacer muchas cosas por ti, pero sobre todo debe
tener un propdsito principal: hacerte lucir y sentirte increible.

Si has estado buscando lenceria, pero aun tienes que probarte un
conjunto que te haga sentir sexy, no te preocupes. Simplemente aun no
has encontrado el ajuste adecuado.

Hay lenceria para cada tipo de cuerpo. Debes buscar el tipo que se
adapte mejor al tuyo. Esta guia puede ayudarte a hacer precisamente
eso.

Diferentes tipos de lenceria

La lenceria como concepto ha existido desde la era victoriana, sin
embargo, solo en tiempos relativamente modernos se ha aceptado
como algo para celebrar en lugar de avergonzarse.

El mercado de la lenceria se encuentra en constante crecimiento, hay
una cantidad casi infinita de diferentes tipos de lenceria disponibles,
desde lenceria funcional, lenceria que evoca cierta fantasia y todo lo
demas.

Esta gran variedad hace que haya un tipo de lenceria para cada tipo de
cuerpo.

Forma de pera

La forma de pera se refiere a los tipos de cuerpo que son mas grandes
en la parte inferior y mas pequefios en la parte superior. Para mujeres
como esta con caderas mas grandes y senos mas pequefos, un body
que se ajuste al pecho y fluya sobre las caderas puede equilibrar su
forma.

Reloj de arena

Las mujeres con forma de reloj de arena pueden usar muchos tipos
diferentes de lenceria. Si deseas enfatizar aun mas su cintura mas
pequena, intenta usar algo como un corsé, también puedes comprar
medias para liguero, quedaran hermosas haciendo juego con un corse.
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Forma de manzana

Las mujeres con forma de manzana tienden a ser pesadas en la parte
superior. Si tienes senos mas grandes y caderas mas pequefas, un
sostén de balcén te brindara el apoyo que necesitas en la parte superior,
mientras que la ropa interior con volados puede equilibrar tus caderas
estrechas.

Forma rectangular

Si tienes un tipo de cuerpo relativamente plano con curvas minimas, hay
muchos estilos diferentes con los que puedes jugar. Si deseas
aprovechar al maximo lo que tienes, prueba con un sostén push-up y
una tanga que defina el trasero.

Las figuras atléticas también tienen una gran forma en telas mas largas
y dificiles de usar, como el satén y la seda.

La mejor lenceria sexy para todas las ocasiones

A pesar de las reglas y pautas anteriores, la mejor lenceria sexy para tu
tipo de cuerpo siempre sera la que te haga sentir bien en tu piel.
Olvidate del libro de reglas y encuentra algo que te guste y te haga
sentir bien: este es el primer paso para ser verdaderamente sexy.



