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Geld dienstbaar maken aan welzijn van de mens
en aarde

Louis Bohtlingk kijkt op een andere manier naar de huidige
crisis. De armoede is voor hem het gevolg van verkeerd gebruik
van geld. Op een andere manier met geld omgaan is een
fundamenteel onderdeel voor een gezonde toekomst. Hij gaat
hierbij uit van het concept van Care First als zorg besteden aan
alle aspecten van de samenleving. Hierbij maakt hij gebruik van
het Engelse begrip Care, dat ruimer is dan ons Nederlandse
zorg.

Care First in tegenstelling met Money First

Louis gaat uit van de tegenstelling tussen Care First en Money
First. Money First maakt gebruik van geld ten koste van het
welzijn van mens en aarde en in strijd met onze waarden. Care
First maakt van geld gebruik om de wereld te veranderen, de
mensen gelukkiger te maken, de natuur met respect te
behandelen en de aarde leefbaar te houden voor iedereen. Geld
is er voor ons allemaal. Als je het laat stromen en de uitwisseling
eerlijk maakt kan de kloof tussen rijk en arm geheeld worden.
Care is Liefde in Actie en geld kan dit mogelijk maken.

Het Money First gedrag is in onze wereld diepgeworteld als
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wereldwijd DNA. Banken zijn de laatste decennia gericht op
eigen winst en belangen van hun aandeelhouders. Gelukkig komt
er verandering in door het DNA van Care First. De oud RABO
topman Herman Wijffels zegt dat de financiële sector dienstbaar
zou moeten zijn aan iedereen. De Triodos Bank is hierop gericht
en laat geld dienstbaar zijn voor mens en aarde. Peter Blom zegt
dat voor Triodos langdurige relatie met de klanten het
uitgangspunt is en die is niet te koop. Voor Louis is de Triodos
Bank een levend voorbeeld van de Care First economie waar geld
een dienende functie heeft. Het kan een enorme kracht zijn als
geld dienstbaar is voor de zorg.

Een ander aspect van Care First is de aarde als een geschenk te
zien en dit met anderen te delen. Dat is de basis voor een
duurzame Care First economie. Veel inheemse culturen gaan
hiervan uit. Het gaat om het besef dat alles in onze geestelijke en
materiele wereld ons geschonken is, onze talenten, alles wat de
aarde ons geeft voor ons bestaan, voedsel, onderdak, ruimte,
lucht en leven.

Sinds 1996 heeft Louis Bohtlingk in het Wereld Financieel
Initiatief vier acties gevoerd: het geschenk van de aarde
ontvangen en delen, zich niet als eigenaar ervan gedragen maar
als beheerder, geld niet gebruiken uit hebzucht en macht maar
voor zorg en liefde, van Money First houding overgaan naar Care
First.
 

Toepassing van Care First op ons geldsysteem

In het tweede deel van zijn boek gaat Louis Bohtlingk in op de
toepassing van de basisbegrippen van Care First op gebieden
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waar we zorg voor dragen. Dat is water, voedsel, woning,
opvoeding, gezondheidszorg. Bij deze transformatie van geld
naar care blijkt de kern ervan te bestaat uit ontplooiing van de
zingeving en contact met onze innerlijke wereld van een hoger
leven. De ontwikkeling van geld naar zorg is een spirituele
ontwikkeling van binnenuit naar buiten en niet omgekeerd. Er
zijn hiervoor ook nieuwe geldsystemen en economische modellen
nodig die het welzijn van mens en aarde dienen. Dat is een
circulaire economie van co-creatie en gemeenschappelijkheid die
uitgaat van de menselijke maat.

We hebben een wereld geschapen die afhankelijk is van geld om
in onze basisbehoeften te voorzien. Ons geldsysteem is een
piramidesysteem. Het geld stroomt weg van de massa naar een
kleine groep aan de top van de piramide. Zo ontstaat er een netto
vordering van de heel kleine groep mensen aan de top, dat is 1%,
waar het geld van de massa heen stroomt.

Daarnaast is het een probleem dat ons huidige geldsysteem
gebaseerd is op schuld en rente waardoor economische groei
noodzakelijk is. Het geleende geld moet met rente terugbetaald
worden. Commerciële banken scheppen 97% van al ons geld als
schuld door leningen aan ons. Ze verdienen hieraan door de
rente die wij betalen. Het grootste deel van de mensheid moet
zich tot het uiterste inspannen om hun schulden met rente terug
te betalen ten gunste van de kleine minderheid.

Deze druk leidt ook tot exploitatie en uitputting van de
natuurlijke hulpbronnen, planten, dieren en op de eerste plaats
van de mens zelf. Wie het geldsysteem beheert beheerst ook de
toekomst van het land. Louis Bohtlingk geeft aan hoe we dit 
Money First systeem gezond kunnen maken door nieuwe

                                                3 / 7



economische modellen. Zowel in Engeland als Nederland zijn er
bewegingen ontstaan als Positive Money en Stichting Ons
Geld, om met schuldenvrij geld te werken. Gerhard Zwingler uit
Oostenrijk heeft als lid van Care First Innovation Netwerk een
ingenieus economisch model uitgewerkt Spiel des Lebens. Het is
een combinatie van een monetair en complementair systeem met
een voorziening voor basisinkomen. De auteur werkt nog andere
initiatieven uit zoals de Triodos Bank, het Wonder van Worgl als
complementair systeem met negatieve rente, de bouw van
kathedralen in de Middeleeuwen en het Public Banking Institute
in Amerika.

De opbouw van een Care First wereld

We hebben voortdurend de keuze om wel of niet voor Care First
te kiezen en de aarde en het leven te respecteren of niet. De
inkomensverschillen en rechtvaardige verdeling van de
rijkdommen van de aarde worden steeds groter. Dit onrecht is
een fundamenteel onderdeel van onze Care First wereld.

Het ongebreideld winstbejag in de exploitatie van de
hulpbronnen heeft veel schade veroorzaakt aan de aarde zelf. De
catastrofale verschuiving in de kwetsbare balans van de biosfeer
is een feit. Er is politieke wil nodig om hier iets aan te doen. Het
is een kwestie van bewustwording. De auteur beschrijft
instellingen die hieraan werken zoals de Stichting Urgenda, het
Care First Innovatie Netwerk, the Earth Guandians. De milieu
advocaat Polly Higgins uit Schotland schrijft dat als liefde en
recht samenkomen ook nieuwe wetten ontstaan die de mens en
de planeet op de eerste plaats zetten. Polly voert campagne
tegen ecocide – massale vernietiging en beschadiging van
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ecosystemen- als de Vijfde Misdaad tegen de Vrede.

Volgens het Wereld Economisch Forum en het Internationaal
Monetair Fonds zijn de inkomstenverschillen een van de grootste
problemen van onze tijd. Volgens het Wereld Economisch Forum
in 2014 bezitten 85 mensen evenveel als de armste mensen van
de wereld. Oxfam International schrijft dat in Amerika sinds de
financiële crisis in 1995 de rijkste 1% wel 95% van de
economische groei vergaarde, terwijl 90% van de Amerikanen
armer werd.

Het inkomens- en machtsverschil is historisch diepgeworteld. De
auteur beschrijft dit aan de hand van de hebzucht van Scrooge in
de Christmas Carol van Charles Dickens. Hij toont daarnaast ook
het beleid van enkele filantropen en het grote belang van
kleinschalige initiatieven die hun stem laten horen als een
directe democratie. Het voorbeeld van de Deense boer
Hermansen is opmerkelijk. Hij neemt het heft in handen op het
eiland Samso en het wist te bekeren tot een Care
First gemeenschap. De democratie in het oude Griekenland en
de directe democratie in Zwitserland, de projectgroep Singelpark
als burgerinitiatief in Leiden, het zijn voorbeelden van directe
democratie in de geest van Care First.

Belangrijke bouwstenen van de Care First wereld 

Tot slot beschrijft Louis Bohtlingk nog enkele belangrijke
bouwstenen voor een Care First wereld. Hij geeft voorbeelden
van een effectieve samenwerking tussen generaties aan de hand
van getuigenissen. Jongeren worden gestimuleerd als ze zien hoe
ouderen trouw aan hun idealen en dromen zijn gebleven. De
ouderen vinden het prachtig om jongeren te zien doen waar ze
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werkelijk in geloven en weten dat de wereld het nodig heeft. Het
blijkt hoe belangrijk het is om werkelijk naar elkaar te luisteren.

Van groot belang is ook het scheppen van een netwerk. Het
gevaar van grootschaligheid is serieus en velen zien dat niet. De
samenhang tussen directe democratie en netwerksamenwerking
is belangrijk en heel sterk omdat het om onze eigen stem gaat en
ons eigen initiatief. Het gedachtegoed van Care First is simpel.
Het is een taal en realiteit die iedereen kan begrijpen en kan
daarom heel gemakkelijk kan worden verspreid en met anderen
worden gedeeld. Van het Care First Innovatie Netwerk kan een
enorme kracht uitgaan voor een netwerk waarin we tot een diepe
relatie met elkaar kunnen komen. Dat is het begin van Co-
creatie, goed samenwerken vanuit het hart. Dat is de Hart-
intelligentie die ons bewust maakt wie we zijn en waar we als
mensheid toe evolueren. Daarmee maken we ook onze deelname
aan de evolutie bewust.

Op deze punten gaat de auteur dieper in aan de hand van
praktische oefeningen en stappen die we kunnen zetten om van
binnenuit de kracht en inspiratie van Care First te beleven. Het
geeft zes stappen om dit bewust te maken: spanningen om geld
transformeren, geldgebruik transformeren, Care First op onszelf
toepassen, Money First in Care First veranderen, verbinding
maken met elkaar en positief nieuws met elkaar delen. Deze zes
punten werkt hij uit en verduidelijkt die aan de hand van talrijke
getuigenissen van jong en oud. Een korte maar relevante
literatuurlijst geeft de mogelijkheid voor verdieping van zijn
betoog.

In een levendige beschrijving van Care First aan de hand van
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veel voorbeelden en citaten van anderen geeft Louis Bohtlingk en
antwoord om het probleem van het grote onrecht dat de armen
armer worden en de rijken rijker. Dit onderwerp wordt vooral
door Martín Caparrós uitwerkt als het probleem van de honger
en door Brigitte van Baren met Johannes Witteveen aan de hand
van het Handvest van de aarde belicht.
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